
Du inviteres til temadag 
ADHD og elever i oplæring – hvad kan vi gøre i praksis?

Kom til inspirerende eftermiddag, hvor temaet er elever med ADHD, som du møder i 
oplæring på din arbejdsplads. Temadagen afholdes af vores psykiatriske sygeplejerske, 
der også underviser på oplæringsvejlederuddannelsen. 

Temadagen henvender sig til oplæringsvejledere, kliniske vejledere og uddannelsesan-
svarlige, som ønsker at forstå og styrke læringsmiljøet for deres elever.

Vi glæder os til at se dig!

Indhold
Hvordan påvirker ADHD en elevs oplæringsperiode, og hvordan kan vi som oplærings-
vejledere skabe de bedste rammer? På temadagen får du indsigt i, hvad ADHD er, og    
hvordan symptomerne kan udfordre læring.

Vi fokuserer på konkrete løsninger: Hvordan opleves stimuli forskelligt? Hvorfor sid-
der eleven ikke bare stille? Hvorfor virker gentagelser ikke altid? Hvilke små ændringer 
i hverdagen kan gøre en stor forskel? Vi ser på metoder og hjælpemidler og hvordan/
hvorfor de virker. Alt sammen med udgangspunkt i, hvad der kan styrke elevens         
muligheder for at nå sine mål for oplæring.

Glæd dig til en temadag fyldt med viden, refleksion og praktiske værktøjer!

Temadagen afholdes 3 gange - kl. 13-16
Tilmeld dig den dag, der passer dig bedst: 

28. april - SOSU H Brøndby - Teatersalen, Brøndby Møllevej 4, 2605 Brøndby

12. maj - SOSU H København - Lokale 3.22, Skelbækgade 1, 1717 København V

26. maj - SOSU H Hillerød - Konferencen, Milnersvej 40, 3400 Hillerød

Praktisk information
Temadagen er gratis, men kræver tilmelding på sosuh.dk eller via QR-kode

Tilmeldingsfrist: senest 1 uge inden temadag

Forplejning: der serveres kaffe og kage

Har du spørgsmål? 

Kontakt konsulent Marie-Louise Reitov på amr@sosuh.dk  

Kompetencecenter

??

https://sosuh.dk/kompetencecenter/alle-kurser/temadag-adhd-og-elever-i-oplaering-hvad-kan-vi-goere-i-praksis/

