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SOSU H

1. Generelt for SOSUH

1.1 Praktiske oplysninger

Social- og Sundhedsskolen, SOSU H, er landets stgrste udbyder af de grundleeggende social- og sundheds-
uddannelser samt den paedagogiske assistentuddannelse. Denne LUP er gaeldende for fglgende otte
adresser:

Brgndby Frederikssund Gladsaxe

Brgndby Mgllevej 4 Odinsvej 1 Buddinge Hovedgade 81
DK-2605 Brgndby DK-3600 Frederikssund DK-2860 Sgborg
TIf. +45 7226 6000 TIf. +45 7226 6000 TIf. +45 7226 6000
Helsinggr Herlev Hillerad

Gammel Banegardsvej 35 Horkaer 22 Milnersvej 40
DK-3000 Helsinggr DK-2730 Herlev DK-3400 Hillergd
TIf. +45 7226 6000 TIf. +45 7226 6000 TIf. +45 7226 6000
Hillerad Kgbenhavn

Munkeengen 22 Skelbaskgade 1

DK-3400 Hillergd DK-1717 KBH V

TIf. +45 7226 6000 TIf. +45 7226 6000

SOSU H samarbejder med 27 kommuner og Region Hovedstaden i udbuddet af uddannelser inden for
hovedomradet: "Omsorg, sundhed og paedagogik”. Uddannelserne bestar af 10. klasse, Grundforlgb+,
Grundforlgb 1 og Grundforlgb 2, hovedforlgbene til Social- og sundhedshjeelperuddannelsen, Social- og
sundhedsassistentuddannelsen samt den Paedagogiske assistentuddannelse.

Herudover har vi EUX Grundforlgb 1 og 2 samt EUX hovedforlgb for paedagogisk assistent og social-og
sundhedsassistent.

Uddannelserne udbydes til unge under 25 ar som EUD og til voksne pa 25 ar og derover som EUV.

Herudover varetager SOSU H's Kompetencecenter efteruddannelsesaktiviteter i form af arbejdsmarkeds-
uddannelsen (AMU).

SOSU H's aktivitetsniveau i 2020 var pd 2.417 arselever omfattende EUD-uddannelsesaktiviteter, arbejds-
markedsuddannelser (AMU) og indteegtsdaekket virksomhed.

SOSU H har ca. 375 ansatte fordelt pa undervisere, administrativt og teknisk personale samt ledere.

Den lokale undervisningsplan er fastsat af SOSU H i samarbejde med det lokale uddannelsesudvalg.
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1.2 SOSU H’'s paedagogiske og didaktiske grundlag

I mgdet med eleven og kursisten har vi fokus pa resurser og potentiale. De unge og voksne, der uddanner
og efteruddanner sig pa SOSU H, har truffet et valg om at ville arbejde med mennesker og ggre en forskel
hver dag. Vi bygger broer mellem mennesker og fag.

e  Mellem uddannelse og job.

Det er faglig dannelse, nar vi arbejder med fagidentitet og faglig stolthed.

e Mellem skole og oplaering.

Det er leeringsmaessig dannelse, nar vi arbejder med mestring og motivation.

e  Mellem den enkelte og feellesskabet.

Det er demokratisk dannelse, nar vi arbejder med aktiv deltagelse i faellesskaber pa skolen, pa arbejds-

pladsen, i samfundet og i verden.

Sadan sikrer vi, at vores elever mgder arbejdsmarkedet som vidende og empatiske fagprofessionelle.

Mestring og praestation

Pa SOSU H balancerer vi mellem praestation og
mestring.

Vores uddannelser har to perspektiver:
et preestationsperspektiv og et mestrings-
perspektiv.

Praestation handler om, at eleverne/kursisterne
igennem uddannelsen viser, hvad de kan.
Mestring handler om, at eleverne/kursisterne
igennem deres uddannelse opholder sig et sted
sammen, hvor de er, laerer og bliver til som
mennesker.

Eleverne og kursisterne skal blive sa dygtige,
som de kan.

Vi er ambitigse pa deres og uddannelsernes
vegne og skaber laeringsfeellesskaber, der bade
understgtter fagligheden, det sociale tilhgrs-
forhold og fzellesskabet.

Det handler om at styrke faellesskaber, der
understgtter et fagligt fokus med gode leerings-
og studiemiljger.

En ny balance mellem mestring og praestation
skaber dygtige, nysgerrige og lgsningsoriente-
rede elever/kursister.

Motivation

P& SOSU H samarbejder vi med elever og kur-
sister om at finde ind til det, som de er motiveret
for og orienteret imod.

Vores udgangspunkt er, at motivation er et resul-
tat af mestring og et resultat af det, der sker i
leeringsrummet.

Motivation har flere former, og eleverne/kur-
sisterne kan opleve motivation pa flere mader i
Igbet af et uddannelsesforlgb.

Motivation kan drives af nysgerrighed og lysten
til at vide mere. Det kan ogsa veere, at eleverne/-
kursisterne er optaget af at demonstrere kom-
petencer eller i hgjere grad bliver motiveret af at
mestre en opgave, fa feedback og opleve pro-
gression.

Motivation gges for nogle, nar de oplever et til-
hgrsforhold i et feellesskab og et laeringsmiljg
med meningsfulde professionelle relationer.
For andre er det mere vigtigt med plads til eks-
perimenter, kreativitet og medskabelse.
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Det psedagogiske og didaktiske grundlag er yderligere udfoldet i et baggrundsnotat. Her bliver de enkelte
perspektiver beskrevet og begrundet empirisk og teoretisk: https://sosuh.dk/om-sosu-h/vision-strategi-

paedagogik/

Centrale pointer er fremhaevet herunder.

Resursesyn

P& SOSU H mader vi vores elever med et resursesyn og som mennesker, der har truffet et vigtigt og afge-
rende valg af uddannelse. For nogle er det ogsa et modigt valg. Et valg, hvor unge adskiller sig fra deres
kammerater fra folkeskolen. Et valg, hvor voksne skifter karriere. Et valg, hvor de traeder ind pa et arbejds-
marked med store krav om selvsteendig opgavelgsning, og hvor de kommer meget teet pa andre menne-
sker. Resursesynet er udgangspunktet for hele det peedagogiske og didaktiske grundlag og er til stede, nar
vi arbejder med dannelse, praestation og mestring, motivation og evaluering.

Dannelse

P& SOSU H arbejder vi med uddannelse ud fra flere dimensioner. Viden og feerdigheder er to centrale di-
mensioner, dannelse er en tredje dimension. Dannelse handler om en made at forholde sig pa - til sig selv,
andre og verden. Dannelse vedrgrer indstilling, holdning, attitude, veerdier, mindset og handler om at forbe-
rede til at leve og klare sig i samfundet.

Praestation og mestring

P& SOSU H er vi optaget af at mgde elever og kursister med et resursesyn. Vi er ogsa optaget af, at elever
og kursister bliver mgdt med forventninger om, at de skal blive sa dygtige, de kan. Alle skal have mulighed
for at udvikle sig og blive udfordret undervejs i deres uddannelsesforlgb ud fra forskellige leeringsforudsaet-
ninger og motivationsorienteringer. Elever/deltagere skal arbejde med bade at kunne praestere og at kunne
mestre.

Motivation

Motivation forstas i teet sammenhaeng med laeringslyst, uanset alder og baggrund. Der er stor opmaerk-
somhed pa at hgre og inddrage elevernes/deltagernes stemme. Motivation er et resultat af det, der sker i
skolen. Motivation skabes i samspil med andre. Det er ikke en iboende egenskab eller kvalitet, som ele-
ven/deltageren har eller mangler.

Laeringsfremmende evaluering

Et af de vigtige svar p3, hvordan vi helt konkret kan arbejde med dannelse, praestation, mestring og motiva-
tion, er den made, vi arbejder med evaluering pa. Der evalueres hver dag pa SOSU H — elever far Igbende
feedback i deres uddannelsesforlgb. Det er en central del af opgaven med at uddanne elever og deltagere.
Evaluering pa SOSU H er meningsskabende og laeringsfremmende. Der er fokus pa kontekst og dannelse
frem for fokus pa en perfektheds- eller praestationsorientering. Der skabes tydelig sammenhaeng mellem
undervisning og evaluering ved, at evaluering og feedback er en integreret del af den paadagogiske praksis
og de tematiserede lzeringsaktiviteter pa skolen.
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1.3 Overordnet bestemmelse om elevernes arbejdstid
Uddannelsen bestar af laering i en vekselvirkning mellem skole og oplaering.

Elevernes arbejdstid pa skolen er 37 timer pr. uge, som bestar af undervisning og individuelle opgaver som
forberedelse, opgavelgsning, fordybelse, evaluering og refleksion eventuelt i form af logbogsskrivning. |
skoleundervisningen pa grundforlgbene er der i gennemsnit planlagt 26 timers undervisning pr. uge.

| opleeringen er den gennemsnitlige ugentlige arbejdstid 37 timer, inklusiv tid til forberedelse, fordybelse,
opgavelgsning, evaluering og refleksion eventuelt i form af logbogsskrivning.

1.4 Overordnede bestemmelser om vurdering af elevernes kompetencer

P& baggrund af elevens ansggning og dokumentation vurderer uddannelsesvejledere elevens formelle
kompetencer op imod uddannelsens adgangskrav, grundfagsniveauer og kompetencemal. Det kan veere
ngdvendigt at efterspgrge mere fyldestggrende dokumentation.

Godskrivning
Hvis uddannelsesvejleder vurderer, at elevens dokumenterede formelle kompetencer giver anledning til
godskrivning i uddannelsen, bliver dette noteret i elevens personlige uddannelsesplan.

Grundfag
I nedenstaende skema fremgar de grundfag pa niveau C, som EUX-eleverne skal henholdsvis gennemfgre
og besta pa grundforlgb 2 til uddannelsen til social- og sundhedsassistent.

Dansk C Skal bestas Overgangskrav *

Engelsk C Skal gennemfgres Ej overgangskrav
Samfundsfag C Skal gennemfgres Ej overgangskrav

Matematik C Skal bestas Udggr tilsammen overgangs-
Kemi C Skal bestas krav i naturfag *

Fysik C Skal bestas

*fagene skal bestas pa niveau C, uanset at overgangskravet er anfgrt pa et andet/lavere niveau.

Specialpadagogisk vejledning

Hvis elevens kompetencevurdering viser, at eleven vil have gavn af specialpadagogisk vejledning i form af
ordblindhjeelpemidler, stgttetimer eller lignende, henviser uddannelsesvejleder eleven til en specialpsedago-
gisk vejleder, som afholder samtale med eleven og sg@rger for de ngdvendige foranstaltninger.

1.5 Generelle eksamensregler

Skolens regler for eksamen er fastsat i henhold til bekendtggrelse om prgver og eksamen i de erhvervsret-
tede uddannelser, htx-bekendtggrelsen samt bekendtggrelse om saerlige gymnasiale fag til brug for er-
hvervsuddannelser.
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Mundtlige prgver

Eleven eksamineres af en underviser fra skolen, som er eksaminator. Censor udpeges af skolen eller be-
skikkes af undervisningsministeriet. Kun eksaminator og censor ma vaere til stede under voteringen. Dog
kan kommende eksaminatorer overveere voteringen. Mundtlige prgver er offentligt tilgeengelige, med min-
dre praktiske eller saerlige omstaendigheder taler imod.

SOSU H stiller relevante hjaelpemidler til rddighed ved den enkelte prgve. Ved prgver, der forudsaetter et
skriftligt produkt, skal det skriftlige produkt veere skrevet pa computer. Prgverne bliver aflagt pa dansk.

Prove i grundfag
Prgven i det udtrukne grundfag fglger bestemmelserne i det padgeeldende grundfag og bliver bedgmt ud fra
de fastlagte mal for faget. Prgven bliver tilrettelagt som individuel prgve.

Prove i uddannelsesspecifikt fag
Prgven i det udtrukne uddannelsesspecifikke fag bliver tilrettelagt efter SOSU H’s bestemmelser og be-
demt ud fra de fastlagte mal for faget. Prgven bliver tilrettelagt som individuel prgve.

Afsluttende prgve
P& Grundforlgb 2 og social- og sundhedsassistentuddannelsen afholder SOSU H en afsluttende prove.
Prgven bliver tilrettelagt som individuel prgve eller gruppeprgve.

7-trinsskalaen
Ved bedgmmelse af prgver og ved standpunktsbedgmmelse af grundfag og uddannelsesspecifikt fag
samt ved uddannelsens afsluttende prgve anvendes 7-trinsskalaen. Bestdede prgver kan ikke tages om.

Ikke bestaet prove

Ved ikke bestaet prgve pa grundforlgbene tilbyder skolen en omprgve i samarbejde med eleven. Ved ikke
bestdet prgve pa hovedforlgbet i fag efter BEK nr. 555 af 27/04/2022 og BEK nr. 640 af 17/05/2022 tilby-
des omprgve efter samtale mellem eleven, skolen og ansaettende myndighed. Ny prgve afholdes snarest
muligt. Der er kun mulighed for én omprgve i hvert fag og til den afsluttende prgve. En prgvegang mere kan
tillades, hvis det er begrundet i meget saerlige forhold. Ved ikke bestaet fag efter HTX-laereplaner 2017 til-
bydes eleven ikke en omprgve, jf. BEK nr. 343 af 08/04/2016 § 10 stk. 1 og 2. Hvilke gymnasiale EUX-fag,
der er efter BEK nr. 555 af 27/04/2022, og hvilke der er efter HTX-lzereplaner 2017, fremgar i afsnit 2.5.4.

Sygeprove

Ved sygdom treeffes aftale om ny dato for prgve. Der skal foreligge en laegeerklaering. En prgve er begyndt,
nar prgvematerialet er udleveret til eleven. Kan eleven ikke gennemfgre prgven pa grund af dokumenteret
sygdom, skal eleven have mulighed for at ga til sygeprgve snarest muligt. Det medfgrer udlevering af nyt
prgvemateriale.

Specialpadagogisk stotte ved prover

Har eleven seerlige forudsaetninger, der berettiger til specialpeedagogisk stotte, skal de fastlagte prgver til-
passes, sa de imgdekommer elevens forudsastninger. Der sker dog ikke en andring i prgvens niveau med
dette tilbud.
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1.6 Overgangsordninger

Fra august 2022 udbydes uddannelsen til EUX Velfeerd Social- og sundhedsassistent efter LBK nr. 1868 af
28/09/2021, BEK nr. 2499 af 13/12/2021, BEK nr. 555 af 27/04/2022 og BEK nr. 640 af 17/05/2022.

Elever, der har afsluttet EUX Velfeerd GF2 fgr 1. august 2022, overgar til BEK nr. 640 af 17.05.2022.

Forudsaetningen for at blive optaget pa hovedforlgbet er, at eleven har bestaet overgangskravene til hoved-
forlgbet, jf. BEK nr. 640 af 17/05/2022 § 3 eller har en anden relevant uddannelse.

Lovgrundlag
Lov og bekendtggrelser kan findes pa sevu.dk, Sekretariatet for Erhvervsrettede Velfszerdsuddannelser.
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2. Uddannelse EUX Velfaerd GF2 og Social- og sundhedsassistent

SOSU H’s lokale undervisningsplan for EUX Velfeerd Social- og sundhedsassistentuddannelse bestar af
EUX Velfaerd GF2 og EUX Velfeerd hovedforlgb til social- og sundhedsassistent.

| uddannelsen pa SOSU H mgader eleverne uddannelsesledere og undervisere. Herudover vil det administra-
tive og tekniske personale ogsa veere behjaelpelige i hverdagen.

2.1 Social- og sundhedsassistentuddannelsens formal

Social- og sundhedsassistentuddannelsen er en erhvervsuddannelse inden for det erhvervsfaglige hoved-
omrade: Omsorg, sundhed og paedagogik.

Uddannelsen skal bidrage til udvikling af elevens erhvervsfaglige, studieforberedende og personlige kom-
petencer under hensyn til arbejdsmarkedets behov, faglig mobilitet og elevens behov pa en sddan made, at
eleven bliver sa dygtig som muligt.

Uddannelsen skal herunder bidrage til udvikling af elevens karakterdannelse, faglige stolthed og evne til
selvstaendig stillingtagen, samarbejde og kommunikation.

Uddannelsen skal endvidere fremme evnen til faglig og social problemlgsning, udvikling af initiativ, fleksibi-
litet og kvalitetssans og udvikle elevens grundlaeggende feerdigheder, navnlig inden for matematik, lees-
ning, mundtlig og skriftlig kommunikation samt informationsteknologi.

Uddannelsen skal i almindelighed bidrage til udviklingen af elevens innovative og kreative kompetencer
med henblik pa elevens deltagelse i produkt- og serviceudvikling og erhvervelse af forudsaetninger for etab-
lering af egen virksomhed.

Uddannelserne skal i almindelighed fremme elevernes internationale kompetencer med henblik pa beskaef-
tigelse og videreuddannelse.

Uddannelsen skal bidrage til elevens forstaelse af et godt arbejdsmiljg og udvikle miljgbevidsthed.
BEK nr. 2499 af 13/12/2021

Social- og sundhedsassistentuddannelsen har som overordnet formal, at eleverne gennem skoleundervis-
ning og oplaering opnar viden og feerdigheder inden for det overordnede kompetenceomrade:
Professionel helhedsorienteret sygepleje og rehabilitering i samarbejde med borgere og patienter med
grundlaeggende behov i et tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde i det neere og det sammenhaen-
gende sundhedsvaesen.

Uddannelsen afsluttes med specialet social- og sundhedsassistent.

Uddannelsen udbydes pa hovedforlgbet med talentudvikling.

BEK nr. 640 af 17/05/2022

Side 10 af 141



SOSU H

2.1.1 Talentudvikling
SOSU H tilrettelaegger tilbud om undervisning, der udvikler elevens faglige og studiemaessige kompetencer
med mulighed for inddragelse af fag pa ekspertniveau.

Der er tre fag pa ekspertniveau: Det sammenhangende borger- og patientforlgb, Somatisk sygdom og sy-
gepleje samt Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering.

Forstaelse af talent

Talent er, nar unge og voksne i uddannelsessystemet udviser seerlige faglige forudsastninger inden for et
eller flere omrader samt har flere af fglgende egenskaber

e motivation

e potentiale

e engagement

e innovative ideer

Avanceret niveau er det obligatoriske niveau

Pa dette niveau laagges vaegt pa den personlige kompetence til at tage selvsteendigt ansvar og vise initiativ
samt kompetence til selv at formulere og Igse faglige og sociale opgaver og problemer. Yderligere laegges
veegt pa kvalitetssans og kreativitet.

Eleven kan vurdere et problem, kan planlaegge, Igse og gennemfgre en opgave eller aktivitet eller Igse et
problem ogsa i ikke-rutinesituationer — alene eller i samarbejde med andre — under hensyn til opgavens art.

Ekspertniveauet er et fag pa hgjere niveau

Pa dette niveau leegges vaegt pa den personlige kompetence til malrettet at kunne planlaegge, tilrettelaegge,
udfgre og evaluere arbejdsprocesserne saledes, at kvaliteten i processen og resultatet sikres. Endvidere
laegges vaegt p4, at eleven kan vurdere og begrunde behovet for forbedringer af arbejdsprocesser, samt pa
at eleven kan kommunikere om sin faglighed i alle relevante sammenhange.

Eleven kan lgse komplekse arbejdsopgaver og kan argumentere for valgte lgsninger af opstéede proble-
mer. Der laeegges vaegt pa evnen til at kunne bruge allerede opndede kompetencer i en ny kontekst, pa ev-
nen til at kunne arbejde med overblik og deltage i arbejdspladsens innovative processer.

BEK nr. 2499 af 13/12/2021

Ekspertniveau er blandt andet kendetegnet ved fglgende

e Eleven kan identificere problemer, begrunde og vurdere egne og evt. andres handlinger
e Eleven kan planlaegge og tilrettelaegge arbejde malrettet

e Eleven kan forklare rammer og sammenhange

e Eleven kan arbejde undersggende og reflekterende

Elever, der arbejder med talentudvikling, stilles i hgjere grad over for opgaver, som kraever, at de reflekterer
og begrunder deres overvejelser i forbindelse med Igsning af deres opgaver. Der laegges vaegt p3, at eleven
kan bruge allerede tillaerte kompetencer i nye kontekster. Leeringsmulighederne i bade skole og oplaering
skal tilpasses elever, der arbejder med talentudvikling i videst muligt omfang.
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Fag pa ekspertniveau kan ses som en formalisering af den differentiering, som allerede praktiseres pa sko-
len og oplaeringen. Elever, der arbejder med talentudvikling, skal fortsat opleve at vaere en del af laerings-
feellesskabet i skole og opleering. Dette bliver der arbejdet med bade paedagogisk, didaktisk og metodisk.

Eleven traeffer valg om ekspertniveau i et eller flere fag i Igbet af det fgrste tema pa hovedforlgbet.

2.2 SOSU H's padagogiske og didaktiske og metodiske grundlag
Afsnittet er under udarbejdelse.

2.3 Undervisning EUX Velfzerd Grundforigb 2 mod SOSU

Undervisningen pa EUX Velfaerd GF2 er rettet mod EUX Velfzerd hovedforlgb for social- og sundhedsassi-
stentuddannelsen og har til formal at lede eleven til opfyldelse af de overgangskrav, som stilles ved adgan-
gen til skoleundervisningen i EUX Velfaerd hovedforlgb.

2.3.1 Fag EUX Velfzerd GF2

EUX Velfaerd GF2 har en varighed pa 20 uger og bestar af et 12 ugers uddannelsesspecifikt fag og 8 ugers
grundfag, jf. model 1. Grundfagene skal nds pa i alt 8 uger, da det er forventet, at der er en synergieffekt i
forhold til det uddannelsesspecifikke fag. jf. model 1.

Uddannelsesspecifikt fag Grundfag
12 uger 8 uger

Model 1

2.3.2 Uddannelsesspecifikt fag 'Social- og sundhedsomradet’

SOSU H’s beskrivelse af det uddannelsesspecifikke fag 'Social- og sundhedsomradet’ fglger skabelonen,
der fremgar af bilag 2 i BEK nr. 2499 af 13/12/2021. Faget beskriver den viden, de metoder og processer,
den faglige dokumentation og kommunikation, eleven skal leere. Faget danner grundlag for, at eleven kan
opna det niveau af viden, faerdigheder og kompetencer, som det faglige udvalg har fastsat som overgangs-
krav til skoleundervisningen i hovedforlgbet.

Vejledende uddannelsestid
12 uger

Fagets formal

Formalet med faget er, at eleven udvikler kompetence til at vaelge og anvende uddannelsens anerkendte
metoder til at Igse arbejdsopgaver i konkrete og overskuelige praktiske sammenhange. Endvidere er det
formalet, at eleven udvikler kompetence til at indga i og dokumentere arbejdsprocesser, der er typiske for
uddannelsen. Eleven laerer at anvende eksisterende faglig dokumentation.

Eleven lzerer gennem praktisk metodelaere at forsta og anvende relevante arbejdsmetoder. Tilegnelse af
uddannelsesspecifikke metoder er genstanden for undervisningen. Eleven skal kunne anvende forskellige
arbejdsprocesser og arbejdsmetoder og kunne vaelge hensigtsmaessige metoder. Eleven kan anvende al-
mindeligt anerkendte vaerktgjer inden for uddannelsen.
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Eleven leerer at beskrive og evaluere egne arbejdsprocesser gennem Igsning af grundleeggende praktiske
problemstillinger i forhold til uddannelsen. Eleven leerer at forsta og anvende faglig dokumentation og fag-
lig kommunikation til at praecisere, erkende og evaluere egen faglig leering. Eleven udvikler kompetence til
at kunne anvende fagudtryk og forsta almindeligt anvendte faglige begreber. Tilegnelse af faglige udtryk
og begreber giver eleven grundlag for at kommunikere med andre fagpersoner om lgsning af faglige pro-
blemstillinger.

Eleven udvikler kompetence til at arbejde innovativt i grundlaeggende og relevante arbejdsprocesser.
Eleven laerer om innovationsprocesser gennem praktiske projekter. Faget skal give eleven grundlag for at
overveje og vurdere nye idéer og alternative muligheder for opgavelgsning i relevante undervisningsprojek-
ter.

Eleven udvikler kompetence til at tilretteleegge og falge en arbejdsplan og leerer at samarbejde med andre
om lgsning af praktiske opgaver. Eleven laerer at udfgre den ngdvendige koordinering af de enkelte elemen-
ter i en arbejdsproces.

Fagets profil
Fglgende faglige metoder, faglige processer, faglige veerktgjer og materialer er undervisningens genstand
og fagets profil.

Fagets faglige metoder, det vil sige systematiske og fastlagte fremgangsmader som anvendes, nar arbej-
det udferes eller et problem/en opgave Igses i erhvervet

e Atarbejde ud fra omsorg- og egenomsorgsprincipper
e At arbejde rehabiliterende

e Atarbejde med borgerinddragelse

e Atarbejde med evaluering og faglige refleksioner

e Atobservere

e At motivere

e Atudgve aktiv lytning

e At arbejde med involverende og konfliktnedtrappende kommunikation
e At udgve etiske, empatiske og respektfulde mgder

e At veere professionel

e At arbejde vejledende og stettende

e Atarbejde med de hygiejniske principper

Fagets faglige processer, det vil sige forlgb eller serie af handlinger, der indebzerer en forandring eller ud-
vikling som gnsket i udgvelse af erhvervet

e Det tveersektorielle samarbejde

e De arbejdsmiljpmeessige, ergonomiske og hygiejniske principper

e Egenrolle, det faglige og personlige ansvar

e At udvise motivation og tage ansvar for egen lzering

Fagets grundleeggende faglige vaerktgjer, hjeelpemidler og/eller arbejdsgange der konkret kan anvendes til
at opna et erhvervsfagligt mal

e Tveerfagligt samarbejde

e Teamsamarbejde

e Sundhedsfremme og forebyggelse

e Kommunikation og konflikthandtering
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Psykologiske og sociologiske processer
Sundhedsfaglig dokumentation, mundtligt og skriftligt
Observation

Ergonomiske arbejdsstillinger

Afbrydelse af smitteveje

De faglige materialer

Mennesker, det vil sige borgeren, pargrende og de sundhedsprofessionelle
Borgerens hjem, bolig og inventar

Vand, hygiejne og plejemidler

Leegemidler

Renggringsmaterialer

Forplejning, mad og drikkevarer

Hjeelpemidler

Dokumentationssystemer

Transportmidler, cykel, bil og andet

De professionelles mgde- og arbejdsplads, fx grupperum, personalestue
IT og velfeerdsteknologi

Arbejdsbeklaedning

Kompetencemal
Eleven skal have fglgende kompetencer pa begynderniveau

1.

Eleven kan i kendte situationer yde omsorg, sygepleje og praktisk hjeelp til borgere med fysisk og/eller
psykisk funktionsnedszettelse ud fra enkle etiske refleksioner over borgerens selvbestemmelsesret,
intimsfeere og blufeerdighed.

Eleven kan medbvirke til at igangsaette enkle sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende aktiviteter,
samt reflektere over kost og motions betydning for livskvalitet, fysisk, psykisk og social sundhed for en
udvalgt malgruppe.

Eleven kan i kendte situationer redeggre for ergonomiske principper, regler om sikkerhed og arbejds-
miljg, samt deltage i forflytninger med og uden velfaerdsteknologiske hjeelpemidler, samt i enkle situati-
oner reflektere over egenomsorg i jobudgvelsen.

Eleven kan redeggre for social- og sundhedsvaesnets opbygning og social- og sundhedsassistentens
rolle, samt gengive de mest almindelige rettigheder og pligter som fagperson.

Eleven kan gengive fysiske, mikrobiologiske og kemiske faktorer, der pavirker hygiejnen, herunder tem-
peratur, eksponentiel vaekst og syre/base balance.

Eleven kan medvirke til sammensaetning af kost til malgruppen ud fra statistik og udregning af energi-
behov og -forbrug, under hensynstage til malgruppens behov for vitaminer og naeringsstoffer.

Eleven kan gengive udvalgte kemiske stoffers opbygning og egenskaber og deres betydning for kemi-
kaliesikkerheden.

Eleven kan i enkle situationer vejlede og inddrage borgeren i at opna digital kontakt til offentlige myn-
digheder med fokus pa beskyttelse af borgerens digitale data.

Eleven skal have fglgende kompetencer pa rutineret niveau

1.

Eleven kan redeggre for kroppens opbygning, organsystemer og basale funktioner, samt videregive ob-
servationer og handle fagligt relevant pa hyppigst forekommende livsstilsrelaterede sygdomme og de
hyppigste symptomer pa demens i kendte situationer.
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2. Eleven kan i kendte situationer indga i relationer, samt understgtte rehabilitering, guidning og vejled-
ning af borgeren til mestring af eget liv, samt inddrage enkle faktorer, der fremmer og haammer motiva-
tionen for egenomsorg.

3. Eleven kan i kendte situationer varetage afbrydelse af smitteveje og reflektere over enkle mader at
overholde hygiejniske retningslinjer.

4. Eleven kan i kendte situationer indga i samarbejdet med tvaerprofessionelle samarbejdspartnere og
anvende udvalgte metoder til kommunikation med borgere, pargrende og professionelle for at fore-
bygge vold og konflikter.

5. Eleven kan deltage i enkel faglig kommunikation og anvende sundhedsfaglige begreber og pa bag-
grund af observationer i kendte situationer indga i faglig dokumentation i digitale kommunikations- og
dokumentationssystemer.

6. Eleven kan udvise empati for malgruppen og reflektere over enkle etiske dilemmaer i jobudgvelsen.

Certifikater, eleven gennem undervisning i dette fag skal have opnaet (evt. have opndet kompetence sva-
rende til):

Eleven skal have opnaet fglgende certifikater eller lignende:

1) Kompetencer svarende til fgrstehjaelp, mellem niveau, efter Dansk Fgrstehjeelpsrads uddannelsesplaner
pr. 1. august 2016.

2) Kompetencer svarende til elementaer brandbekaempelse efter Dansk Brand- og sikringsteknisk Instituts
retningslinjer pr. 1. september 2014.

Fagligt indhold
Det faglige indhold, og dermed grundlaget for undervisningens indhold og elevens leering, repreesenteres
og bearbejdes via felgende temaer

e Pavejtil SOSU

e Din begyndende fagidentitet

e Det sunde menneske

e Mgdet med borgeren

e Det sunde arbejdsliv

e Omsorg og rehabilitering

o Sikkerhed pa arbejdspladsen

e Fremtidens SOSU

e Din faglige fordybelse, inklusiv grundfagsprgve

e Pavej mod hovedforlgbet, inklusiv grundforlgbsprgven

Didaktiske principper

Undervisningen tager udgangspunkt i erhvervsfaglige emner og problemstillinger, saledes at eleven udfor-
dres fagligt i emner knyttet til den valgte uddannelse. Undervisningens baerende element er faglige eksperi-
menter, cases og veerkstedsarbejde. Digitale medier skal inddrages, hvor det er relevant, og hvor det stgtter
elevens malopfyldelse.

Undervisningen tilrettelaegges pa grundlag af anvendelsesorienterede faglige problemstillinger.

Det problemorienterede, induktive og kollaborative undervisningsprincip har en central plads i tilrettelaeg-
gelsen af undervisningen. Undervisningen skal tilretteleegges med fokus pa elevens undersggende, ekspe-
rimenterende og reflekterende praksis. Undervisningen skal stgtte elevens indlzaering pa tveers af fag og un-
derstgtte elevens faglige nysgerrighed.
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Undervisningen tilrettelaegges, sa den understgtter elevens faglige progression og medvirker til at udvikle
elevens faglige og personlige identitet.

Arbejdsformer
Undervisningen tilrettelaeegges helhedsorienteret og praksisbaseret med anvendelse af varierede arbejds-
former, der styrker elevens laering. Digitale medier og vaerktgjer inddrages systematisk.

Undervisningen organiseres om cases og projekter, der fremmer innovativ refleksion og opgavelgsning. |
undervisningen anvendes forskellige arbejdsformer, der vaelges i forhold til uddannelsens erhvervsfaglige
karakteristika, samspil mellem fag og styrkelse af elevens leering.

Samspil med andre fag
Undervisningen i det uddannelsesspecifikke fag tilrettelaagges i sammenhaeng med undervisningen i de
gvrige fag i grundforlgbets 2. del.

Den konkrete tilrettelaaggelse af undervisningen i faget
Undervisningen er tematiseret i temaer af en, to eller tre ugers varighed. Temaernes titel refererer til den
erhvervsfaglige kontekst, eleverne pa sigt skal ud at arbejde i.

Hvert tema er kendetegnet ved at tage udgangspunkt i et til tre kompetencemal for grundforlgbet. Til hvert
tema er desuden tilknyttet viden- og feerdighedsmal fra det uddannelsesspecifikke fag.

Dokumentation
Eleven udarbejder dokumentation af forskellige og relevante processer og produkter, fx temaopgaver, sy-
nopsis, portfolio eller anden faglig dokumentation. | dokumentationen kan indga et fagligt produkt.

Krav til elevens dokumentation
Elevens dokumentation kan fremga i elevens portfolio.

Lebende evaluering

Eleven skal i Igbet af undervisningen opna en klar opfattelse af fagets mal samt af egne udfordringer og
egne handlemuligheder i forhold til at kunne opfylde malene. Dette skal ske gennem individuel vejledning
og feedback i forhold til de laereprocesser og produkter, som indgar i undervisningens aktiviteter. Desuden
inddrages aktiviteter, som stimulerer den individuelle og fzelles refleksion over udbyttet af undervisningen.
Grundlaget for evalueringen er de faglige mal.

Afsluttende standpunktshedgmmelse
Der gives en afsluttende standpunktskarakter efter 7-trinsskalaen. Standpunktskarakteren udtrykker ele-

vens opfyldelse af fagets mal.

Elevrettede beskrivelser, af hvordan det uddannelsesspecifikke fag indgar i den tematiserede undervisning,
fremgar i kapitel 3.
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2.3.3 Grundfag Grundforligb 2

Uddannelsesspecifikt fag Grundfag
12 uger 4 uger

Model 1
Grundfagene folger beskrivelser og mal, jf. BEK nr. 555 af 27/04/2022.

e Matematik niveau C
e Keminiveau C
e Fysik niveau C

Matematik C

Varighed: 4 uger

Formal

Formalet med faget er, at eleverne bliver i stand til at anvende matematisk modellering til Igsning eller ana-
lyse af praktiske opgaver og til at kommunikere derom. Hvor faget indgar som obligatorisk del af en er-
hvervsuddannelse, bidrager det til elevernes erhvervsfaglige kvalificering, saledes at de bliver i stand til at
foretage beregninger inden for det relevante erhvervsomrade.

Formalet med matematik i erhvervsuddannelserne er endvidere at give eleven grundlag for videre uddan-
nelse.

Mal

1. Eleven kan anvende matematisk modellering til formulering, afgraensning, analyse og Igsning af enkle
som komplekse opgaver samt undersggelse af spgrgsmal fra erhverv, hverdag eller samfund, herunder
vurdere og reflektere over resultatet og dets validitet (modelleringskompetence).

2. Eleven kan anvende tal og symboler samt kendte og ukendte formeludtryk praecist (symbolkompe-
tence).

3. Eleven kan forsta og anvende matematiske begreber, tankegang og metoder samt vaelge og gere rede
for forskellige repraesentationer af det samme matematiske stof (tankegangs- og repraesentationskompe-
tence).

4. Eleven kan formidle forhold af matematisk karakter mundtligt og skriftligt ved vekslende anvendelse af
et praecist matematisk symbolsprog og hverdagssproget (kommunikationskompetence).

5. Eleven kan anvende relevante hjeelpemidler (hjeelpemiddelkompetence)

6. Eleven kan udfgre og forholde sig til eget og andres reesonnement (ra&esonnementskompetence).

Undervisningen i matematik knyttes til elevernes erhvervsuddannelse i det omfang, det kan lade sig gore.
Den planleegges med en progression i emnerne og sveerhedsgraden, sadan at der bygges en bro til deres
forudgaende kendskab til matematik fra folkeskolen.

| Igbet af faget skal eleverne aflevere et antal hjemmeopgaver, der skal bestds. Derudover skal de lave et
matematikprojekt, der skal indga i den mundtlige eksamen. Projektet skal give eleverne mulighed for at an-
vende matematikken i en praktisk sammenhang, og det skal knyttes til elevernes erhvervsfag. Ved eksamen
skal eleverne evalueres mundtligt i deres projekt foruden et ukendt spgrgsmal til pensum, der udvaelges ved
lodtreekning. Eksamen skal foregd, sa eleverne har mulighed for at demonstrere, at de mestre fagets lee-
ringsmal. Den endelige karakter gives som en helhedsvurdering af elevens praestation.

For yderligere information om undervisningen kan den individuelle undervisningsbeskrivelse for Matematik
C udleveres af skolen.
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Kemi niveau C

Varighed: 2 uger

Formal

Formalet med faget er at give eleven indsigt i de kemiske principper og metoder, der danner grundlag for
teknik og teknologi samt give forudsaetninger for at kunne arbejde med kemifaglige emner, der findes in-
den for et erhvervsuddannelsesomrade. Faget skal bidrage til Iasning af de praksisnaere problemer, eleven
mader i erhvervsuddannelsen. Faget skal endvidere bidrage til elevens forstaelse af kemiens betydning for
den teknologiske udvikling og dens pavirkning af mennesket, erhverv og samfund.

Pa C-niveauet skal faget tillige give eleven erfaringer med anvendelse af fagets centrale naturvidenskabe-
lige arbejdsmetoder og tankegange ved Igsning af konkrete erhvervs- eller almenfaglige problemstillinger,
herunder vekselvirkningen mellem teori og praksis. Arbejdet med faget skal udvikle elevens kompetencer i
relation til videregdende uddannelse inden for det naturvidenskabelige, teknologiske og tekniske omrade
samt bidrage til elevens almene kompetencer.

Mal

1. Eleven kan forholde sig til og videreformidle det kemiske formel-/fagsprog.

2. Eleven kan forklare og videreformidle stoffers opbygning samt kemiske reaktioner.

3. Eleven kan forholde sig til og udfgre beregninger i forbindelse med det kemifaglige omrade.

4. Eleven kan forholde sig til kemiens betydning for den teknologiske udvikling, samt dens pavirkning af
mennesket, erhverv og samfund.

5. Eleven kan forholde sig til kemiske problemstillinger fra erhvervslivets produktion.

6. Eleven kan forholde sig til, udfgre og vurdere eksperimentelt arbejde.

7. Eleven kan forholde sig til at arbejde forsvarligt med kemikalier og vurdere samt handle ud fra sikkerhed
og risikomomenter.

8. Eleven kan indhente, forholde sig til, vurdere og kritisk anvende kemisk information og relevante it-vaerk-
tojer.

9. Eleven kan udvaelge og dokumentere det kemifaglige arbejde gennem registrering og efterbehandling af
data og iagttagelser, samt skriftligt og mundtligt formidle eksperimenterne og perspektivere den opnaede
viden.

Undervisningen i kemi knyttes til elevernes erhvervsuddannelse i det omfang, det kan lade sig ggre. Den
planlaegges sdledes, at eleverne oplever en progression i emnernes kompleksitet, og at de bygger oven pa
hinanden.

| Igbet af faget skal eleverne aflevere mindst to skriftlige dokumentationer. Ved eksamen skal eleverne eva-
lueres mundtligt i én af dokumentationerne, der udvaelges ved lodtraekning. Eksamen skal forega, sa eleverne
har mulighed for at demonstrere, at de mestrer fagets laeringsmal. Den endelige karakter gives som en hel-
hedsvurdering af elevens praestation.

For yderligere information om undervisningen kan den individuelle undervisningsbeskrivelse for Kemi C ud-
leveres af skolen.
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Fysik niveau C

Formal

Formalet med faget er at give eleverne indsigt i de fysiske principper og metoder, der danner grundlag for
teknik og teknologi samt give forudsaetninger for at kunne arbejde med fysikfaglige emner, der findes in-
den for et erhvervsuddannelsesomrade. Faget skal i en praksisnzer kontekst bidrage til elevernes forsta-
else af fysikkens betydning for den teknologiske udvikling og dens pavirkning af mennesket, erhverv og
samfund.

Pa C-niveau skal faget give eleverne erfaringer med anvendelse af centrale naturvidenskabelige arbejds-
metoder og tankegange ved Igsning af konkrete erhvervs- eller almenfaglige problemstillinger, herunder
vekselvirkningen mellem teori og praksis. Arbejdet med faget skal udvikle elevens kompetencer i relation
til videregaende uddannelse inden for det naturvidenskabelige, teknologiske og tekniske omrade samt bi-
drage til elevens almene kompetencer.

Mal

1. Eleven selvstaendigt kan veelge og anvende modeller og formler, som kvalitativt eller kvantitativt kan for-
klare forskellige fysiske faenomener og sammenhaenge.

2. Eleven selvstaendigt kan anvende komplekse beregningsmetoder ved anvendelse af fysiske formler.

3. Eleven selvstaendigt kan forklare og forholde sig til fysikkens bidrag til forstaelse af teknologi- og sam-
fundsudvikling.

4. Eleven selvstaendigt kan planlaegge og udfgre kvalitative og kvantitative fysiske eksperimenter, herunder
begrunde sit valg af udstyr.

5. Eleven selvsteendigt kan registrere eksperimentelle data hensigtsmaessigt og generalisere dem med
henblik pa at udlede matematiske/fysiske sammenhaenge.

6. Eleven selvstaendigt kan beskrive eksperimenter og formidle resultater ved anvendelse af fagets sprog
samt reflektere over og vurdere resultaterne.

7. Eleven kan reflektere, bedgmme og forholde sig til fysikfaglige og erhvervsfaglige problemstillinger.

8. Eleven selvstaendigt kan udvaelge, vurdere og anvende relevante it-veerktgjer til eksempelvis simulering
informationss@gning og -behandling, databehandling, dokumentation og praesentation.

Undervisningen i fysik knyttes til elevernes erhvervsuddannelse i det omfang, det kan lade sig ggre. Den
planlaegges saledes, at eleverne vil opleve en progression i kravet til selvsteendighed. Fra at der er en stor
grad af stilladsering i begyndelsen af faget mod, at eleverne selvstaendigt skal kunne lave en fysisk under-
sggelse til slut.

| Igbet af faget skal eleverne aflevere mindst to skriftlige dokumentationer. Ved eksamen skal eleverne eva-
lueres mundtligt i én af de to dokumentationer, der udvaelges ved lodtraekning. Eksamen skal forega, sa
eleverne har mulighed for at demonstrere, at de mestrer fagets laeringsmal. Den endelige karakter gives som
en helhedsvurdering af elevens praestation.

For yderligere information om undervisningen kan den individuelle undervisningsbeskrivelse for Fysik C ud-
leveres af skolen.

Elevrettede beskrivelser, af hvordan grundfagene indgar i den tematiserede undervisning, fremgar i kapitel
3.
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2.4 EUX Velfaerd hovedforlgb Social- og sundhedsassistent

EUX Velfaerd hovedforlgb til social- og sundhedsassistent er en vekseluddannelse med skole- og oplee-
ringsperioder.

2.4.1 Erhvervsfaglig kompetence

| Igbet af perioderne med skole og opleering skal eleven udvikle erhvervsfaglige kompetencer for at kunne
varetage jobfunktioner inden for sundhedsvaesnet i et arbejdsliv, hvor forandring, omstilling, udvikling og
fortsat leering er et vilkar.

Den erhvervsfaglige kompetence handler om at kunne kombinere viden, feerdigheder, faglige vurderinger
og etiske overvejelser, der saetter eleven i stand til at handle professionelt inden for sit kompetenceom-
rade.

Eleven opnar erhvervsfaglig kompetence gennem en aktiv deltagelse i de helhedsorienterede lseringsaktivi-
teter samt gennem udfgrelse af og refleksion over de daglige arbejdsopgaver i oplaeringen.

Den erhvervsfaglige kompetence er beskrevet i kompetencemalene.

2.4.2 Kompetencemal

1. Eleven kan i tvaerprofessionelt samarbejde selvstandigt udgve arbejdet som social- og sundhedsassi-
stent i overensstemmelse med etiske principper, borgerens og patientens rettigheder, samt lovgivning
pa social- og sundhedsassistentens arbejdsomrade som autoriseret sundhedsperson.

2. Eleven kan begrunde og selvstaendigt tilrettelaegge, udfgre og evaluere sygepleje af borgere og patien-
ters grundlaeggende behov ud fra en metodisk og rehabiliterende tilgang.

3. Eleven kan indga i komplekse behandlingsforlgb i borgerens eget hjem og varetage palliativ pleje af
borgere og patienter.

4. Eleven kan anvende sygeplejefaglig vurdering til at handle pa forandringer i borgerens og patientens
fysiske og psykiske symptomer, samt anvende vaerktgjer til tidlig opsporing af forandringer hos borger
og patienten.

5. Eleven kan selvstaendigt igangsaette forebyggende, sundhedsfremmende og rehabiliterende tiltag til
borger og patienter ud fra de hyppigst forekommende fysiske og psykiske sygdomme og funktionsned-
seaettelser.

6. Eleven kan etablere, udvikle og afslutte en professionel relation og skabe et involverende arbejde med
borgere, patienter og pargrende, samt vejlede og motivere gennem malrettet kommunikation.

7. Eleven kan i et tvaerprofessionelt samarbejde selvstaendigt tilretteleegge, gennemfgre og evaluere soci-
ale, kulturelle, fysiske og kreative rehabiliterende aktiviteter for borger, patienter og grupper, samt re-
flektere over og sikre empati i arbejdet med borgere og patienter med funktionsnedsaettelse.

8. Eleven kan selvstaendigt indga i tveerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde om koordinering af et
sammenhangende patient- og borgerforlgb og anvende kommunikation til at forebygge vold og kon-
flikter.

9. Eleven kan koordinere og indga i ledelse af teamsamarbejde og organisering af arbejdet omkring syge-
pleje og patient- og borgerforlgb.

10. Eleven kan selvstaendigt varetage medicindispensering og medicinadministration i henhold til lovgiv-
ning og arbejdspladsens kliniske retningslinjer og procedurer.
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11. Eleven kan selvstaendigt dokumentere den udfgrte sygepleje i digitale dokumentationssystemer og vi-
deregive faglige informationer skriftligt og mundtligt til tveerprofessionelle samarbejdspartnere i over-
ensstemmelse med regler om videregivelse af oplysninger, tavshedspligt og GDPR.

12. Eleven kan selvstaendigt anvende relevant velfeerdsteknologi og digitale hjeelpemidler i arbejdet hos
borger og patient, samt vise initiativ ved implementering af ny teknologi.

13. Eleven kan selvsteendigt anvende hygiejniske retningslinjer for afbrydelse af smitteveje, herunder rene
rutiner, sterilteknikker, isolation samt kan vejlede borgere, patienter, pargrende, kolleger og frivillige
herom.

14. Eleven kan ud fra borgerens og patientens ressourcer selvstaendigt tilretteleegge eget og andres ar-
bejde ud fra ergonomiske principper, brug af hjeelpemidler og arbejdspladsens regler om arbejdsmiljg
og sikkerhed, samt vise initiativ til at skabe et godt psykisk og fysisk arbejdsmiljg.

15. Eleven kan selvsteendigt planleegge, igangsaette, evaluere og kvalitetssikre arbejdsopgaver og arbejds-
processer ud fra kvalitetsstandarder, serviceniveau, procedurer og patientsikkerhed.

BEK nr. 640 af 17/05/2022

2.4.3 EUX Velfard hovedforigbs opbygning

EUX Velfaerd hovedforlgb til social- og sundhedsassistent varer 3 ar, 6 maneder og 3 uger, jf. model 2. Sko-
leundervisningen udger 79,2 uger fordelt pa minimum fire skoleperioder, jf. model 2. De 79,2 skoleuger er
fordelt, sa der er 37 uger til de uddannelsesspecifikke fag og 42,2 uge til de gymnasiale fag.

Opleeringen varer ca. 98 uger og er opdelt i 3 overordnede oplaeringsperioder, jf. model 3.
Opleering 1 "Sygepleje, sundhedsfremme og rehabilitering i det naere sundhedsvaesen” varer ca. 40 uger.

Opleering 2 "Psykiatrisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhaengende sundhedsvaesen” varer ca. 18
uger.

Opleering 3 "Somatisk sygepleje og rehabilitering i det sammenhangende sundhedsvaesen” varer ca. 40
uger.

Grundforlgb 1 Grundforlgb 2 EUX Velfeerd hovedforlgb
For unge, der har Social- og sundhedsassistent
afsluttet 9./10. klasse

Model 2
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EUX Velfaerd hovedforlgb, Social- og sundhedsassistent
Fordeling af skole- og oplaeringsperioder

Model 3

2.5 Undervisning EUX Velfzerd Social- og sundhedsassistent

Eleven skal kunne anvende den lzering, eleven opnar i skoleundervisningen, til at Igse arbejdsopgaver i op-
leeringen, og omvendt skal eleven gennem formulering og refleksion over praksiserfaringer videreudvikle
sine mader at lgse arbejdsopgaver pa i skoleundervisningen.

Undervisningen i bade gymnasiale fag og erhvervsuddannelsesfag i EUX-forlgbet tilrettelaegges, sa der er
mulighed for samspil og synergi mellem de enkelte aktiviteter og mellem erhvervsuddannelsens kompe-
tencemal og malene for de gymnasiale fag. Undervisningen i fag pa gymnasialt niveau knytter sa vidt mu-
ligt an til elevernes erhvervsuddannelse, sa opgaver, projekter og lignende i rimeligt omfang giver mulighed
for at inddrage viden, begreber og indhold fra den enkelte elevs uddannelse.

Uddannelsestiden for de gymnasiale fag i hovedforlgbet omfatter den samlede laererstyrede elevaktivitet,
det vil sige den tid, eleverne deltager i forskellige former for laererstyret undervisning og i gvrige aktiviteter,
som er organiseret af skolen til realisering af fagets formal, herunder faglig og metodisk vejledning. Uddan-
nelsestid omfatter dog ikke elevernes forberedelse til undervisningen, det skriftlige arbejde og de officielle
prover.

Fordybelsestiden fordeles af skolen med passende inddragelse af de principper for fordeling af fordybel-
sestid, som fremgar af reglerne om de gymnasiale uddannelser. Dele af fordybelsestiden kan afvikles i for-
bindelse med fag i grundforlgbet.

BEK nr. 640 af 17/05/2022 stk. 4

Side 22 af 141



SOSU H

2.5.1 Fag
EUX Velfeerd Social- og sundhedsassistentuddannelse bestar af bundne uddannelsesspecifikke fag, valgfri
uddannelsesspecifikke specialefag, grundfag og valgfag, jf. model 4.

Bundne uddannelses- Valgfri uddannelses- EUX Grundfag
specifikke fag specifikke fag
34 uger 3 uger 34,2 uger

Model 4

2.5.2 Bundne uddannelsesspecifikke fag Social- og sundhedsassistent

De bundne uddannelsesspecifikke fag felger beskrivelser og mal, jf. Uddannelsesordning for Social- og
sundhedsuddannelsen 1. august 2023. Elever, der arbejder med talentudvikling, kan veelge udvalgte uddan-
nelsesspecifikke fag pa et hgjere niveau, ekspertniveauet, end det obligatoriske niveau, avanceret.

Bundne uddannelsesspecifikke fag

e Mgdet med borgeren og patienten, avanceret niveau

e Det sammenhangende borger- og patientforlgb, avanceret og ekspertniveau
e Kvalitet og udvikling, avanceret niveau

e Somatisk sygdom og sygepleje, avanceret og ekspertniveau

e Psykisk sygdom og sygepleje, avanceret niveau

e Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering, avanceret og ekspertniveau
e Farmakologi og medicinhandtering, avanceret niveau

Mgdet med borgeren og patienten

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 4 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten forholder sig refleksivt til mgdet med borgeren/
patienten i dennes situation og forstar, at mgdet med borgeren/patienten er udgangspunktet for samarbej-
det med denne og de pargrende.

Mal

1. Eleven kan anvende viden om radgivning, vejledning og instruktion til selvstaendigt at etablere relationer
og skabe samarbejde med borgeren/patienten om forlgbet.

2. Eleven kan anvende viden om forskellige former for malrettet kommunikation til at etablere, fastholde og
afslutte en professionel relation i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende.

3. Eleven kan anvende viden om forskellige kulturer og sundhedsopfattelser til at mgde borgeren/patienten
og de pargrende med respekt for veerdighed og integritet.

4. Eleven kan anvende viden om forskellige livsformer, livsfaser og livshistorier til at varetage en helheds-
orienteret indsats i mgdet med borgeren/patienten.

5. Eleven kan anvende viden om sundhedspaedagogisk teori og metode til at tilrettelaegge aktiviteter, der
understgtter borgerens/patientens ressourcer samt fremmer rehabiliteringsprocesser og borgerens sund-
hed.

6. Eleven kan anvende viden om kommunikation og betydning af ligevaerdige relationer til at reflektere over
etiske dilemmaer og handle empatisk i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende.

Side 23 af 141



SOSU H

7. Eleven kan anvende viden om mestringsstrategier og motivationsfaktorer til at understgtte borgerens/
patientens mestring af egen sygdom og rehabiliteringsproces.

8. Eleven kan anvende viden om sundhedspasdagogisk teori og metode til i et tvaerfagligt samarbejde at
planleegge og gennemfgre information, instruktion og vejledning af borgere/patienter og pargrende.

9. Eleven kan anvende viden om fysiske og psykiske funktionsnedseettelser til selvsteendigt at tage medan-
svar for konflikthandtering, forebyggelse af konflikter og magtanvendelse, samt til at handtere seksuel op-
meerksomhed, herunder ugnsket seksuel opmaerksomhed, i mgdet med borgeren/patienten.

Det sammenhangende borger- og patientforlgb

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 3 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan handle og koordinere med afsaet i viden om
og forstaelse af det sammenhaengende sundhedsvaesen. Social- og sundhedsassistenten kan arbejde
tvaersektorielt og inddrage andre sundhedsprofessionelle herunder almen praksis i borger- og patientforlgb
og varetage koordineringsopgaver.

Mal

1. Eleven kan anvende viden om Serviceloven, Sundhedsloven og Psykiatriloven til i det tveersektorielle og
tveerprofessionelle samarbejde at arbejde under hensyn til borgerens/patientens rettigheder, sikkerhed og
ligebehandling, herunder grundlovens bestemmelser om individets selvbestemmelsesret og boligens
ukraenkelighed.

2. Eleven kan anvende viden om Autorisationsloven og Vejledning om autoriserede sundhedspersoners
benyttelse af medhjaelp til at kunne reflektere over og varetage social- og sundhedsassistentens opgaver,
herunder delegerede opgaver, i det tvaerprofessionelle samarbejde omkring det sammenhaengende borger-
/patientforlgb.

3. Eleven kan anvende viden om mundtlig og skriftlig kommunikation til selvstaendigt at varetage doku-
mentation samt kunne udveksle data i det tveerprofessionelle og tveersektorielle samarbejde.

4. Eleven kan anvende viden om kommunikation, relationsdannelse og vejledningsmetoder til selvstaendigt
at kunne informere, vejlede og instruere kolleger.

5. Eleven kan anvende viden om Arbejdsmiljgloven, arbejdspladsens organisering og rettigheder som fag-
og myndighedsperson til at tage initiativ til at udvikle den fysiske og psykiske trivsel, herunder varetagelse
og koordinering af arbejdsopgaver.

6. Eleven kan anvende viden om betydningen af kulturforstdelser, veerdier og samarbejdsformer til at etab-
lere og varetage tvaersektorielle og tveerprofessionelle samarbejde.

7. Eleven kan anvende viden om social- og sundhedsassistentens kompetenceomrade og arbejdspladsens
organisering til at koordinere egne og andres arbejdsopgaver i det sammenhangende borger-/patientfor-
Igb, herunder teamledelse og koordinatorfunktion.

8. Eleven kan anvende viden om almen praksis’ tilbuds-, ansvars- og funktionsomrade til at samarbejde om
koordinering af det sammenhangende borger-/patientforlgb.

Det sammenhangende borger- og patientforlgb
Praestationsstandard: Ekspert
Varighed: 3 uger
Formal
Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan handle og koordinere med afsaet i viden om
og forstaelse af det sammenhaengende sundhedsvaesen. Social- og sundhedsassistenten kan arbejde
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tvaersektorielt og inddrage andre sundhedsprofessionelle herunder almen praksis i borger- og patientforlgb
og varetage koordineringsopgaver.

Mal

1. Eleven kan finde og anvende viden om Serviceloven, Sundhedsloven og Psykiatriloven til i det tvaersekto-
rielle og tvaerprofessionelle samarbejde at arbejde under hensyn til borgerens/patientens rettigheder, sik-
kerhed og ligebehandling, herunder grundlovens bestemmelser om individets selvbestemmelsesret og bo-
ligens ukreenkelighed.

2. Eleven kan anvende viden om Autorisationsloven og Vejledning om autoriserede sundhedspersoners
benyttelse af medhjzelp til at kunne identificere og varetage social- og sundhedsassistentens opgaver, her-
under delegerede opgaver, i det tveerprofessionelle samarbejde omkring det sammenhaengende borger-
/patientforlgb.

3. Eleven kan anvende viden om mundtlig og skriftlig kommunikation til selvstaendigt at sammenholde og
varetage dokumentation samt kunne finde og udveksle data i det tvaerprofessionelle og tveersektorielle
samarbejde.

4. Eleven kan finde og anvende viden om kommunikation, relationsdannelse og vejledningsmetoder til selv-
steendigt at kunne informere, vejlede og instruere kolleger.

5. Eleven kan anvende viden om Arbejdsmiljgloven og arbejdspladsens organisering og rettigheder som
fag- og myndighedsperson til at begrunde og tage initiativ til at udvikle den fysiske og psykiske trivsel, her-
under varetagelse og koordinering af arbejdsopgaver.

6. Eleven kan anvende viden om betydningen af kulturforstaelser, veerdier og samarbejdsformer til at etab-
lere, begrunde og varetage tveersektorielle og tvaerprofessionelle samarbejder.

7. Eleven kan anvende viden om social- og sundhedsassistentens kompetenceomrade og arbejdspladsens
organisering til at begrunde og koordinere egne og andres arbejdsopgaver i det sammenhangende borger-
/patientforlgb, herunder teamledelse og koordinatorfunktion.

8. Eleven kan finde og anvende viden om almen praksis’ tilbuds-, ansvars- og funktionsomrade til at samar-
bejde om koordinering af det sammenhangende borger-/patientforlgb.

Kvalitet og udvikling

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 3 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan reflektere over betydningen

af at arbejde pa videns- og evidensbaseret grundlag samt selvstaendigt kan bidrage til og understgtte ud-
vikling og kvalitetssikring af klinisk praksis.

Mal

1. Eleven kan anvende viden om overordnede sammenhange mellem social- og sundhedspolitik, menne-
skeretlige principper, nationale kvalitetsmal, lokale méalsaetninger og serviceniveauer i kommuner og regio-
ner, til at prioritere egne arbejdsopgaver ud fra de visiterede ydelser.

2. Eleven kan anvende viden om nationale mal for kvalitetssikring til at reflektere over social- og sundheds-
assistentens pligter og rettigheder som autoriseret sundhedsperson.

3. Eleven kan anvende viden om nationale kliniske retningslinjer og lokale instrukser til med udgangspunkt
i borgerens/patientens og pargrendes behov og mal for sygeplejen at medvirke til at sikre kvalitet og ikke-
diskrimination i de sundhedsfaglige ydelser.
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4. Eleven kan anvende viden om forvaltningslovens regler for tavshedspligt, varetagelse af personfgl-
somme data, omsorgspligt, privatlivsbeskyttelse og dokumentation til at reflektere over social- og sund-
hedsassistentens pligter og rettigheder som autoriseret sundhedsperson.

5. Eleven kan anvende viden om forskellige veerktgjer og metoder til kvalitetssikring og selvstaendigt med-
virke til at udvikle og sikre patientsikkerhed i det tvaersektorielle og tvaerprofessionelle samarbejde.

6. Eleven kan anvende viden om evalueringsmetoder til at inddrage borgeren/patienten og pargrende i gen-
nemfgrelse og implementering af initiativer og dermed medvirke til stgttet beslutningstagen og @get ople-
vet og sundhedsfaglig kvalitet.

7. Eleven kan med afsaet i viden baseret pa erfaring og evidens anvende digitale redskaber til informations-
s@gning, databehandling, dokumentation og kommunikation til at sikre kvalitet og kontinuitet i de sund-
hedsfaglige ydelser.

8. Eleven kan anvende viden om velfaerdsteknologi og innovative processer til at medvirke til implemente-
ring af nye teknologiske Igsninger og arbejdsgange i den sundhedsfaglige praksis, herunder medvirke i an-
vendelse af telemedicin.

9. Eleven kan anvende viden om fysisk og psykisk arbejdsmiljg til at medvirke til kvalitetsudvikling af ar-
bejdsmiljget, herunder stresshandtering, voldsforebyggelse og sikkerhed pa arbejdspladsen.

Somatisk sygdom og sygepleje

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 7,3 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten pa baggrund af viden om anatomi, fysiologi og
somatiske sygdomme kan udfgre sygepleje, der retter sig mod borgerens/patientens grundlaeggende be-
hov, herunder varetage sygeplejefaglig observation, vurdering, planlaagning og evaluering og handle pa for-
andringer i borgerens/patientens somatiske tilstand, hvor der opstar komplekse grundleeggende behov.

Mal
1. Eleven kan anvende viden om sygeplejefaglig teori og metode til at vurdere borgerens/patientens res-
sourcer, behov og sundhedstilstand samt til at handle pa kompleksiteten af de grundleeggende behov, her-
under inddrage relevante samarbejdspartnere.
2. Eleven kan anvende viden om kroppens anatomi og fysiologi samt sammenhange mellem organsyste-
merne til at forklare og forsta de enkelte organer og organsystemers betydning ved udferelse af sygepleje-
faglige handlinger.
3. Eleven kan anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere, tilrette-
laegge, udfgre og evaluere klinisk sygepleje med udgangspunkt i borgerens/patientens ressourcer samt
fysiske, psykiske og sociale behov.
4. Eleven kan anvende viden om de hyppigst forekommende sygdomme til at forklare arsager, symptomer
og behandlingsformer til selvstaendigt at varetage sygepleje ud fra identificerede behov.
5. Eleven kan anvende viden om somatisk sygdom til at observere sendringer i borgerens/patientens sund-
hedstilstand, fx eendringer der skyldes dehydrering, under- og fejlernzering, anaemi, gdemer, respiratoriske
problemer, obstipation, diarré, feber, konfusion, fejlmedicinering og immobilitet, og handle hensigtsmaes-
sigt herpa.
6. Eleven kan anvende viden om somatisk sygdomslaere, herunder multisygdomme og akutte sygdomme til
at kunne indga i komplekse sygepleje- og behandlingsforlgb i det tvaerprofessionelle samarbejde.
7. Eleven kan anvende viden om palliative indsatser og terminale forlgb samt reflektere over kommunika-
tion og relationsdannelse i forhold til at varetage sygepleje og professionel omsorg for borgeren/patienten
og pargrende i sorg- og kriseforlgb.
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8. Eleven kan anvende viden om principper for hygiejne til at arbejde med szerlige regimer i forbindelse
med infektionssygdomme og institutionsinfektioner samt til at vejlede borgeren/patienten, pargrende og
kolleger i at overholde hygiejniske principper for at afbryde smitteveje.

9. Eleven kan anvende viden om sterile rutiner, teknikker og rene procedurer til at afbryde smitteveje og
handtere sygeplejeopgaver i forbindelse med fx sar, sonder og katetre.

10. Eleven kan anvende viden om pree-, per- og postoperativ fase til at forberede patienten til operation og
kunne observere og pleje patienten i den postoperative fase.

11. Eleven kan anvende viden om velfaerdsteknologi i sygeplejen til at medvirke ved implementering af nye
teknologiske lgsninger i forhold til borgeren/patienten og pargrende, herunder telemedicinske Igsninger.

Somatisk sygdom og sygepleje

Praestationsstandard: Ekspert

Varighed: 7,3 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten pa baggrund af viden om anatomi, fysiologi og
somatiske sygdomme kan udfgre sygepleje, der retter sig mod borgerens/patientens grundlaeggende be-
hov, herunder varetage sygeplejefaglig observation, vurdering, planlaegning og evaluering og handle pa for-
andringer i borgerens/patientens somatiske tilstand, hvor der opstar komplekse grundleeggende behov.

Mal
1. Eleven kan anvende viden om sygeplejefaglig teori og metode til at vurdere borgerens/patientens res-
sourcer, behov og sundhedstilstand samt til at handle pa kompleksiteten af de grundlaeggende behov, her-
under identificere og inddrage relevante samarbejdspartnere.
2. Eleven kan finde og anvende viden om kroppens anatomi og fysiologi samt sammenhasnge mellem or-
gansystemerne til at forklare og forsta de enkelte organer og organsystemers betydning ved udfgrelse af
sygeplejefaglige handlinger.
3. Eleven kan finde og anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere, til-
retteleegge, udfgre og evaluere klinisk sygepleje med udgangspunkt i borgerens/patientens ressourcer
samt fysiske, psykiske og sociale behov.
4. Eleven kan anvende viden om de hyppigst forekommende sygdomme til at forklare og vurdere arsager,
symptomer og behandlingsformer til selvstaendigt at begrunde og varetage sygepleje ud fra identificerede
behov.
5. Eleven kan anvende viden om somatisk sygdom til at identificere og observere andringer i borge-
rens/patientens sundhedstilstand, fx aendringer der skyldes dehydrering, under- og fejlernaering, anaemi,
gdemer, respiratoriske problemer, obstipation, diarré, feber, konfusion, fejlmedicinering og immobilitet, og
handle hensigtsmaessigt herpa.
6. Eleven kan anvende viden om somatisk sygdomslaere, herunder multisygdomme og akutte sygdomme til
at kunne begrunde og indga i komplekse sygepleje- og behandlingsforlgb i det tvaerprofessionelle samar-
bejde.
7. Eleven kan anvende viden om palliative indsatser og terminale forlgb samt reflektere over kommunika-
tion og relationsdannelse i forhold til at varetage sygepleje og professionel omsorg for borgeren/patienten
og pargrende i sorg- og kriseforlgb.
8. Eleven kan finde og anvende viden om principper for hygiejne til at begrunde og arbejde med szerlige re-
gimer i forbindelse med infektionssygdomme og institutionsinfektioner samt til at vejlede borgeren/patien-
ten, pargrende og kolleger i at overholde hygiejniske principper for at afbryde smitteveje.
9. Eleven kan finde og anvende viden om sterile rutiner, teknikker og rene procedurer til at afbryde smitte-
veje og handtere sygeplejeopgaver i forbindelse med fx sar, sonder og katetre.
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10. Eleven kan anvende viden om prae-, per- og postoperativ fase til at forberede patienten til operation og
kunne observere, vurdere og pleje patienten i den postoperative fase.

11. Eleven kan finde og anvende viden om velfaerdsteknologi i sygeplejen til at medvirke ved implemente-
ring af nye teknologiske Igsninger i forhold til borgeren/patienten og pargrende, herunder telemedicinske
Igsninger.

Psykisk sygdom og sygepleje

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 6,5 uge

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten som autoriseret sundhedsperson kan udfgre sy-

gepleje, der retter sig mod borgerens og patientens grundlaaggende behov, herunder foretage sygeplejefag-
lig observation, vurdering planlaegning og evaluering og handle pa forandringer i borgerens/patientens psy-
kiske tilstand, hvor der opstar komplekse grundlaaggende behov.

Mal

1. Eleven kan anvende viden om de hyppigst forekommende psykiske sygdomme og deres symptomer her-
under demenssygdomme, skizofreni, affektive lidelser, angsttilstande, personlighedsforstyrrelser og dob-
beltdiagnoser til selvstaendigt at varetage sygepleje, samt reflektere over kommunikation og relationsdan-
nelse med borgere/patienter med psykisk sygdom.

2. Eleven kan anvende viden om sygeplejefaglig teori, metode og vurdering, herunder jeg-stgttende syge-
pleje, kognitiv tilgang og miljgterapi til at arbejde som kontaktperson og understgtte borgerens/patientens
rehabiliteringsproces og recovery.

3. Eleven kan anvende viden om mellemmenneskelige relationer og interaktioner samt malrettet kommuni-
kation til at etablere, fastholde og afslutte professionelle relationer i samarbejdet med borgeren/patienten
med psykisk sygdom, pargrende og andre samarbejdspartnere, herunder i forhold til psykoedukation.

4. Eleven kan anvende viden om mestringsstrategier og den enkeltes psykosociale forudsastninger og ud-
viklingsmuligheder til selvstaendigt at indgd i et involverende samarbejde med borgeren/patienten om et
forlgb.

5. Eleven kan anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere, tilrette-
laegge, udfgre og evaluere psykiatrisk sygepleje med udgangspunkt i borgerens/patientens ressourcer og
behov.

6. Eleven kan anvende viden om komplekse sygepleje- og behandlingsforlgb, herunder dobbeltdiagnoser,
multisygdomme og misbrugsproblematikker til at indga i helhedsorienteret tilrettelaeggelse af tveerfaglige
og tveerprofessionelle pleje- og behandlingsforlgb. 7. Eleven kan anvende viden om socialpsykologi og om-
givelsernes betydning for borgere med psykisk sygdom, herunder demens, til at kunne bevare respekt og
veerdighed for den enkelte borger/patient samt forebygge udadreagerende adfaerd og magtanvendelse. 8.
Eleven kan anvende viden om socialpaedagogisk praksis, fx reminiscens, sansestimulering, personcentre-
ret omsorg og fysisk aktivitet til at understgtte et meningsfuldt hverdagsliv for borgeren/patienten.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 6 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan arbejde sundhedsfremmende, sygdomsfore-
byggende og rehabiliterende pa baggrund af borgerens/patientens oplevede livskvalitet.
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Mal

1. Eleven kan anvende viden om sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering, samt reflektere over be-
tydningen af kommunikation og relationsdannelse i varetagelsen af social- og sundhedsassistentens opga-
ver i den tveerprofessionelle og tvaersektorielle indsats med udgangspunkt i borgerens/patientens gnsker
og behov.

2. Eleven kan anvende viden om sundhedspaadagogik og livsstilsfaktorer til i et involverende samarbejde
med borgeren/patienten og pargrende at arbejde motiverende i forhold til borgerens/patientens formule-
ring af forventninger og mal for hverdagslivet.

3. Eleven kan anvende viden om rehabilitering i hverdagslivet til at indga i et involverende samarbejde med
borgeren/patienten og dennes netvaerk, herunder understgtte sammenhaeng i borgerens/patientens hver-
dagsliv.

4. Eleven kan anvende viden om kliniske vurderinger og screeningsveerktgier til at foretage relevante fag-
lige vurderinger i den tvaerfaglige forebyggende indsats i forhold til den enkelte borgers/patients sundheds-
tilstand.

5. Eleven kan anvende viden om profylaksebegrebets betydning for sundhedstilstand og livskvalitet til at
samarbejde med borgeren/patienten om behovet for fysisk aktivitet og hensigtsmaessig ernaering.

6. Eleven kan anvende viden om funktionsevne og funktionsevnescreening til at udveelge, tilrettelaegge og
gennemfgre aktiviteter, der understgtter borgerens/patientens mestring og livskvalitet.

7. Eleven kan anvende viden om traenings- og handleplaner til at indga i et tveerfagligt samarbejde, der un-
derstgtter den samlede rehabiliteringsproces af borgeren/patienten.

8. Eleven kan anvende viden om analyse, planlaegning, udfgrelse og evaluering af sociale, fysiske, kulturelle
og kreative aktiviteter for enkeltpersoner og grupper til at understgtte et meningsfuldt hverdagsliv for bor-
geren/patienten ud fra en rehabiliterende tilgang.

9. Eleven kan anvende viden om kommunale tilbud, frivillige organisationer og netvaerksgrupper til at ud-
veelge og gennemfgre meningsfulde aktiviteter i samarbejde med borgeren/patienten.

10. Eleven kan anvende viden om funktionsevne, forflytning, lejring, mobilisering samt hjeelpemidler og vel-
feerdsteknologi til at tilretteleegge pleje- og omsorgsopgaver med fokus pa borgerens/patientens me-
stringsevne.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

Praestationsstandard: Ekspert

Varighed: 6 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan arbejde sundhedsfremmende, sygdomsfore-
byggende og rehabiliterende pa baggrund af borgerens/patientens oplevede livskvalitet.

Mal
1. Eleven kan anvende viden om sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering, samt reflektere over be-
tydningen af kommunikation og relationsdannelse i varetagelsen af social- og sundhedsassistentens opga-
ver i den tveerprofessionelle og tveersektorielle indsats med udgangspunkt i borgerens/patientens gnsker
og behov.
2. Eleven kan finde og anvende viden om sundhedspaedagogik og livsstilsfaktorerne til i et involverende
samarbejde med borgeren/patienten og pargrende at arbejde motiverende i forhold til borgerens/patien-
tens formulering af forventninger og mal for hverdagslivet.
3. Eleven kan anvende viden om rehabilitering i hverdagslivet til at indga i et involverende samarbejde med
borgeren/patienten og dennes netveerk, herunder identificere og understgtte sammenhaeng i borgerens/pa-
tientens hverdagsliv.
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4. Eleven kan anvende viden om kliniske vurderinger og screeningsveerktgijer til at begrunde og foretage
relevante faglige vurderinger i den tvaerfaglige forebyggende indsats i forhold til den enkelte borgers/pati-
ents sundhedstilstand.

5. Eleven kan anvende viden om profylaksebegrebets betydning for sundhedstilstand og livskvalitet til at
begrunde og samarbejde med borgeren/patienten om behovet for fysisk aktivitet og hensigtsmaessig er-
naering.

6. Eleven kan anvende viden om funktionsevne og funktionsevnescreening til at udveelge, tilretteleegge,
gennemfgre og vurdere aktiviteter, der understgtter borgerens/patientens mestring og livskvalitet.

7. Eleven kan finde og anvende viden om traenings- og handleplaner til at indga i et tvaerfagligt samarbejde,
der understgtter den samlede rehabiliteringsproces af borgeren/patienten.

8. Eleven kan anvende viden om analyse, planlaegning, udfgrelse og evaluering af sociale, fysiske, kulturelle
og kreative aktiviteter for enkeltpersoner og grupper til at begrunde og understgtte et meningsfuldt hver-
dagsliv for borgeren/patienten ud fra en rehabiliterende tilgang.

9. Eleven kan finde og anvende viden om kommunale tilbud, frivillige organisationer og netvaerksgrupper til
at udveaelge og gennemfgre meningsfulde aktiviteter i samarbejde med borgeren/patienten.

10. Eleven kan anvende viden om funktionsevne, forflytning, lejring, mobilisering samt hjeelpemidler og vel-
feerdsteknologi til at begrunde, vurdere og tilretteleegge pleje- og omsorgsopgaver med fokus pa borge-
rens/patientens mestringsevne.

Farmakologi og medicinhandtering

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 3 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten som autoriseret sundhedsperson selvstaendigt
kan varetage medicinhandtering, herunder medicindispensering og medicinadministration samt kvalitets-
sikring, patientsikkerhed og forebyggelse af UTH i forbindelse med medicinhandtering.

Mal

1. Eleven kan anvende viden om lovgivning, instrukser, vejledninger og lokale procedurer til at forklare so-
cial- og sundhedsassistentens ansvar og kompetenceomréde til selvstaendigt at kunne varetage medicin-
handtering i gaeldende praksis, herunder delegering, videredelegering, ledelsens ansvar og akkreditering.
2. Eleven kan anvende viden om kvalitetssikring og utilsigtede haendelser (UTH) til selvsteendigt og i det
tveerfaglige samarbejde at kunne fremme patientsikkerheden og forebygge fejl ved medicinhandtering i
praksis, herunder dokumentere, indrapportere samt fglge op pa embedslaegetilsyn.

3. Eleven kan anvende viden om anatomi og fysiologi til at forklare laegemidlers farmakokinetik, herunder
absorption, distribution og elimination og farmakodynamik.

4. Eleven kan anvende beregninger af medicin for at fremme patientsikkerheden og forebygge fejl ved me-
dicinhandtering.

5. Eleven kan anvende viden om almen og speciel farmakologi, herunder psykofarmaka til at observere
virkninger og bivirkninger samt forklare kontraindikationer, interaktioner og dispenseringsformer inden for
de mest almindelige hovedgrupper, herunder hvilken betydning det har for observationen af borgere og pa-
tienter.

6. Eleven kan anvende viden om sundhedspadagogiske metoder, redskaber og praksisformer, herunder
vejledning, motivation og selvadministration i samarbejdet med borgere, patienter og pargrende i primaer
og sekundeer sektor, herunder samarbejde med almen praksis til at gge kvaliteten og patientsikkerheden
ved medicinhandtering.
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7. Eleven kan anvende viden om hygiejne og risikofaktorer ved medicinhandtering herunder arbejdsmiljgud-
valgets opgave og arbejdsmiljgcertificering til at forebygge arbejdsskader i praksis.

Generhvervelse af fgrstehjzelp pa erhvervsuddannelserne

Varighed: 0,2 uger

Mal

1. Generhvervelse af fgrstehjeelp pa erhvervsuddannelserne, svarende til Dansk Fgrstehjeelpsrads uddan-

nelsesplaner.

Elevrettede beskrivelser, af hvordan de uddannelsesspecifikke fag indgar i den tematiserede undervisning,
fremgar i kapitel 3.

2.5.3 Valgfri uddannelsesspecifikke fag

Bundne uddannelses- Valgfri uddannelses- EUX Grundfag
specifikke fag specifikke fag
34 uger 3 uger 34,2 uger

Model 4

De valgfri uddannelsesspecifikke fag fglger beskrivelser og mal, jf. Uddannelsesordning for Social- og
sundhedsuddannelsen 1. august 2023.

e Social- og sundhedsassistenten som teamleder, avanceret niveau

e Netveerk og samskabelse med udsatte grupper, avanceret niveau

e Borgerens behov for akut socialpsykiatrisk indsats, avanceret niveau

e Smertelindring ved fysisk og/eller psykisk lidelse, avanceret niveau

e Social- og sundhedsassistentens rolle v/indlaeggelse af borger m/demens, avanceret niveau

e Borgeren med fysisk og/eller psykisk handicap, avanceret niveau

e Sygeplejefaglig fordybelse og faglig udvikling, avanceret niveau

e Social- og sundhedsassistentens opgaver i forhold til livets afslutning, avanceret niveau

Social- og sundhedsassistenten som teamleder

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 1 uge

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten pa baggrund af viden om grundlaeggende ledel-
sesteori kan varetage daglige ledelsesopgaver pa arbejdspladsen.

Mal

1. Eleven kan anvende viden om grundlaeggende organisationspsykologi, herunder teori og metoder inden-
for kommunikation, motivation og konflikthandtering til at understgtte teamsamarbejdet og arbejdsplad-
sens veerdier.

2. Eleven kan anvende viden om grundlaeggende ledelsesteorier til at prioritere, tilrettelaegge og koordinere
arbejdsopgaver indenfor velfaerdsomradet med udgangspunkt i ledelsesansvaret for teamets ressourcer,
kompetencer og malgruppens behov.
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3. Eleven kan anvende viden om grundlaeggende organisationsteori til at reflektere over arbejdspladsens
organisering og de ledelsesmaessige prioriteringer i relation til egen rolle og funktion som fx ansvarsha-
vende i vagter og vagtplanlaegger.

4. Eleven kan anvende viden om mgdefacilitering til at planlaegge, gennemfgre og evaluere mgder selv-
staendigt eller i samarbejde med andre faggrupper.

5. Eleven kan anvende viden om overenskomstsystemet, herunder Ign- og personaleforhold til at samar-
bejde med arbejdspladsens tillids- og arbejdsmiljgrepraesentanter om at sikre medarbejdernes arbejds-
miljg.

Netvaerk og samskabelse med udsatte grupper

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 2 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten pa baggrund af viden om social ulighed og ud-
satte gruppers livsvilkar og grundleeggende behov kan arbejde sundhedsfremmende og forebyggende i en
tvaerprofessionel indsats.

Mal

1. Eleven kan anvende viden om samfundsgrupper, minoriteter og etnicitet samt livs- og levevilkar, livsstils-
faktorer og sundhedsrisici til at reflektere over social- og sundhedsassistentens rolle i relationen og kom-
munikationen med udsatte grupper, herunder respektere den enkelte borgers integritet.

2. Eleven kan anvende viden om ulighed i sundhed til selvstaendigt at identificere problemer og sundheds-
opgaver i forhold til udsatte grupper og tage initiativ til at samarbejde med interesseorganisationer og fri-
villige i planlaegningen af sundhedsmaessige aktiviteter for udsatte grupper i neermiljget.

3. Eleven kan anvende viden om social ulighed i sundhed til at prioritere, tilretteleegge, udfgre og evaluere
sundhedsfremmende og forebyggende indsatser hos seerlige og/eller udsatte grupper.

4. Eleven kan anvende viden om szerlige behov hos grupper af borgere, fx borgere med demens og deres
pargrende, borgere med misbrugsproblemer eller borgere der er ensomhedstruede til at tage initiativ til at
koordinere den tvaerprofessionelle indsats.

5. Eleven kan anvende viden om forandringsstrategier, samskabelse og netvaerkets betydning til at igang-
saette og vedligeholde aktiviteter, der forebygger ensomhed, marginalisering og stigmatisering.

Borgerens behov for akut socialpsykiatrisk indsats

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 1 uge

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan udfgre relevant sygepleje ved akut forveer-
ring af borgerens socialpsykiatriske tilstand og forebygge forveerring.

Mal
1. Eleven kan anvende viden om de psykiske sygdomme til selvsteendigt at identificere fysiske, psykiske og
sociale tegn og symptomer pa akut opstaet forvaerring af psykiske sygdomme og igangsaette relevante
handlinger.
2. Eleven kan anvende viden om den akutte forvaerring af psykisk sygdom til at indga i relation og samar-
bejde med borgeren om manglende medicinindtag, misbrug, somatisk sygdom samt retspsykiatrisk be-
handling til at kunne prioritere, tilretteleegge, udfgre og evaluere sygepleje med udgangspunkt i borgerens
behov.
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3. Eleven kan anvende viden om psykiske sygdomme, multisygdom og misbrug og betydningen af gensi-

dige pavirkninger, til i et tveerprofessionelt samarbejde at deltage i forebyggelse af akutte socialpsykiatri-

ske forveerringer.

4. Eleven kan anvende viden om kulturforskelle til at veelge en malrettet kommunikation og sygepleje ved

akut forveaerring i borgerens psykiske sygdom.

5. Eleven kan anvende viden om magtanvendelse, tvang og mindsteindgrebsprincippet til at handle i over-
ensstemmelse med gaeldende lovgivning og inden for eget kompetenceomrade i den akutte indsats for at
sikre borgerens retssikkerhed.

Smertelindring ved fysisk og/eller psykisk lidelse

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 2 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan udfgre palliativ pleje og rehabilitering pa
baggrund af viden om farmakologisk og nonfarmakologisk smertebehandling.

Mal

1. Eleven kan anvende viden om nonfarmakologisk smertebehandling til at prioritere, tilretteleegge, udfgre
og evaluere palliativ pleje og rehabilitering til borgere/patienter, herunder psykisk smertebehandling samt
mestring af akutte og kroniske smerter.

2. Eleven kan anvende viden om farmakologisk smertebehandling, herunder analgetika, antipsykotika, an-
tiepileptika og antidepressiva til borgere/patienter i et palliativt forlgb til at observere virkning, bivirkning,
interaktioner og kontraindikationer og forebygge komplikationer.

3. Eleven kan anvende viden om WHO's smertetrappe, relevante smerteteorier og metoder til at indsamle
data om borgerens/patientens selvvurderede smerteintensitet og tage initiativ til smertelindrende behand
ling i den palliative indsats.

4. Eleven kan anvende viden om fysisk, psykisk, social og andelig smerte samt gzeldende lovgivning og in-
strukser til at indgd i det tvaerprofessionelle samarbejde om smertelindring.

5. Eleven kan anvende viden om den tidlige, sene og terminale fase af det palliative forlgb til at prioritere,
tilrettelaegge, udfere og evaluere smertelindrende sygepleje til borgeren/patienten.

6. Eleven kan anvende viden om smerteudtryk til at veelge en malrettet kommunikation og sygepleje i relati-
onen og samarbejdet med borgeren/patienten og pargrende i det palliative forlgb.

7. Eleven kan anvende viden om netvaerk og tilbud i patientforeninger til borgeren/patienten i palliative for-
Ipb og deres pargrende.

Social- og sundhedsassistentens rolle v/indlaeggelse af borger m/demens

Preestationsstandard: Avanceret

Varighed: 1 uge

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten pa baggrund af viden om demenssygdomme
kan udfgre sygepleje og omsorgsopgaver for den indlagte borger med demens og forebygge magtanven-
delse i et tveerfagligt samarbejde.

Mal
1. Eleven kan anvende viden om kognitive forstyrrelser, symptomer og adfaerd samt miljgskiftes betydning
hos borgere med demens til selvstaendigt at prioritere, tilretteleegge, udfgre og evaluere sygepleje- og om-
sorgsopgaver i forbindelse med indlaeggelse af borgere med demens.
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2. Eleven kan anvende viden om udvikling af demenssygdomme til at vejlede kollegaer og skabe forstaelse
for borgerens seerlige situation i indlaeggelsesforlgbet med henblik pd at understgtte integriteten hos bor-
gere med demens.

3. Eleven kan anvende viden om demenssygdomme, relationsdannelse og kommunikation til at under-
stgtte og aflaste de pargrende, sd de kan indgd som ressource i forbindelse med indleeggelse af borgere
med demens.

4. Eleven kan anvende viden om tvaerprofessionelle og tveersektorielle sammenhaenge, herunder ngdven-
dige data og dokumentation, til at varetage opgaver i relation til udskrivningsforlgbet.

5. Eleven kan anvende viden om sundhedspaedagogiske tilgange, professionel kommunikation og konflikt-
handtering til at handtere udadreagerende adfaerd og nedbringe magtanvendelse hos den indlagte bor-
ger/patient med demens.

Borgeren med fysisk og/eller psykisk handicap

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 2 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan udfgre relevante pleje- og omsorgsopgaver
samt igangsaette forebyggende og rehabiliterende aktiviteter i samarbejde med borgeren med fysisk og/el-
ler psykisk handicap ud fra dennes grundlaeggende behov.

Mal

1. Eleven kan anvende viden om grundlaeggende behov og sygeplejefaglige problemer, foranlediget af fysi-
ske og psykiske handicaps, til at prioritere, tilrettelaegge, udfgre og evaluere pleje- og omsorgsopgaver til
borgere med fysisk- og psykisk funktionsnedszettelse i det specialiserede socialomrade.

2. Eleven kan anvende viden om faktorer, der har betydning for funktionsevnen, herunder aldersbetinget
funktionsnedsaettelse til at igangsaette forebyggende og rehabiliterende aktiviteter i pleje- og omsorgsar-
bejdet til borgeren med fysisk og/eller psykisk funktionsnedsaettelse.

3. Eleven kan anvende viden om udviklingsforstyrrelser og funktionsnedszettelser til at arbejde ressource-
orienteret med borgeren, herunder inddrage relevant velfeerdsteknologi.

4. Eleven kan anvende viden om paedagogisk observation som redskab i det tveerprofessionelle samar-
bejde til at kunne dokumentere borgernes funktionsniveau og udvikling.

5. Eleven kan indga i en ligevaerdig kommunikation og relation med borgeren pa et bosted, herunder under-
stgtte borgeren i at nd egne mal og styrke borgerens oplevede livskvalitet.

6. Eleven kan anvende viden om grundlaeggende behov for seksualitet, intimitet og naerhed til at indga i en
professionel dialog med borgeren om seksualitet.

Sygeplejefaglig fordybelse og faglig udvikling

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 2 uger

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten kan reflektere over anvendelse af forskellige sy-
geplejefaglige tilgange og metoder og forholde sig til de sundhedsmaessige, faglige og etiske konsekven-
ser for borgeren/patienten.

Mal
1. Eleven kan anvende viden om forskellige videnskabsteoretiske tilganges syn pa sygepleje og betydning
for sygeplejehandlinger, til at reflektere og argumentere i forhold til praksis.
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2. Eleven kan anvende viden om evidensbasering i de kliniske retningslinjer til at arbejde efter lokale in-
strukser, med henblik pa at understgtte og udvikle den sygeplejefaglige praksis.

3. Eleven kan anvende viden om metoder og procedurer til at understgtte kvalitet og patientsikkerhed i det
tveerprofessionelle samarbejde for at vurdere, handle og evaluere pa patientens/borgerens sundhedstil-
stand.

4. Eleven kan anvende viden om moralfilosofi til at forsta betydningen af egne etiske vurderinger.

Social- og sundhedsassistentens opgaver i forhold til livets afslutning

Praestationsstandard: Avanceret

Varighed: 1 uge

Formal

Formalet med faget er, at social- og sundhedsassistenten ud fra viden om det terminale forlgb i et tvaerfag-
ligt samarbejde kan varetage sygepleje samt praktisk og psykisk statte til borgere/patienter og deres parg-
rende under hensyntagen til deres kulturelle og andelige gnsker og behov.

Mal

1. Eleven kan anvende viden om social- og sundhedsassistentens kompetenceomrade til at igangsaette
terminal sygepleje, smertelindring og behandling i samarbejde med tvaerfaglige samarbejdspartnere.

2. Eleven kan anvende viden om gaeldende lovgivning og tilbud til borgeren/patienten i det terminale forlgb
til selvstaendigt at vejlede borgeren/patienten og de pargrende inden for de givhe rammer.

3. Eleven kan anvende viden om tveerprofessionelt samarbejde, herunder palliative teams, visitation til hos-
pice, kommunens sagsbehandlere, vagetjeneste, praest, bedemand og tilbud til efterladte til selvsteendigt at
medvirke til tveerfaglige opgaver ved livets afslutning.

4. Eleven kan anvende viden om tegn pa livets afslutning, angst, sorg, eksistentiel krise og andelig trgst til
at varetage psykisk pleje og igangszette den eksistentielle samtale med borgeren/patienten og de parg-
rende.

5. Eleven kan anvende viden om kommunikation, kulturforstaelse, etik og den veerdige dgd til at tage initia-
tiv til praktisk og psykisk stgtte til den dgende og de pargrende/efterladte.

6. Eleven kan anvende viden om opgaver i forbindelse med dgdsfald til selvstaendigt at istandggre afdgde
under hensyntagen til borgerens/patientens kulturelle og religigse ritualer.

2.5.4 EUX Grundfag

Bundne uddannelses- Valgfri uddannelses- EUX Grundfag
specifikke fag specifikke fag
34 uger 3 uger 34,2 uger

Model 4

De EUX gymnasiale fag folger beskrivelser og mal, jf. HTX-laereplaner 2017 samt EUD-bekendtggrelsen,
BEK nr. 555 af 27/04/2022.

e Dansk niveau A, jf. HTX-leereplaner 2017

e Engelsk niveau B, jf. HTX-leereplaner 2017

e Matematik niveau B, jf. HTX-laereplaner 2017

e Samfundsfag niveau B, jf. HTX-leereplaner 2017

e Kommunikation og it niveau C, jf. HTX-leereplaner 2017

e Biologi niveau C, jf. BEK nr. 555 af 27/04/2022
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e Psykologi niveau C, jf. BEK nr. 555 af 27/04/2022
e Kemi niveau B, jf. HTX-laereplaner 2017

Dansk niveau A

Formal

Formalet med undervisningen er at styrke elevernes almendannelse gennem tilegnelse og anvendelse af
viden om litteratur, sprog og medier. Gennem arbejdet med tekster, der varierer i tid, sted, genre og inten-
tion, bidrager faget til at udvikle elevernes selv- og omverdensforstaelse som led i den personlige og kultu-
relle identitetsdannelse.

Formalet med undervisningen er tillige at udvikle elevernes studiekompetence og understgtte deres mulig-
hed for efterfglgende at foretage et kvalificeret uddannelses- og karrierevalg. Gennem fordybelse i fagets
stofomrader og flerfaglige forlgb, hvor danskfaglige tilgange er relevante, bidrager undervisningen til at ud-
vikle elevernes kreative og innovative kompetencer samt bevidsthed om fagets identitet og anvendelses-
muligheder.

Gennem udvikling af kritisk-analytisk sans, refleksionsevne samt beherskelse af et sikkert sprogligt udtryk,
er formalet endelig at fremme elevernes muligheder for som medborgere at orientere sig og aktivt tage del
i et demokratisk og globaliseret samfund praeget af digitalisering.

Mal niveau A

1. Eleven skal kunne udtrykke sig hensigtsmaessigt, formelt korrekt, personligt og nuanceret, sdvel mundt-
ligt som skriftligt.

2. Eleven skal kunne demonstrere indsigt i sprogets opbygning, brug og funktion, herunder anvende gram-
matisk terminologi.

3. Eleven skal kunne demonstrere indsigt i retoriske, herunder stilistiske, virkemidler i sdvel mundtlige som
skriftlige sammenhaenge.

4. Eleven skal kunne anvende forskellige mundtlige og skriftlige fremstillingsformer formalsbestemt og
genrebevidst, herunder redeggre, kommentere, argumentere, diskutere, vurdere og reflektere.

5. Eleven skal kunne analysere og fortolke fiktive tekster.

6. Eleven skal kunne analysere og vurdere ikke-fiktive tekster.

7. Eleven skal kunne perspektivere tekster ud fra viden om fagets stofomrader og viden om kulturelle,
aestetiske, idéhistoriske, almenmenneskelige, samfundsmaessige, naturfaglige, teknologiske og erhvervsre-
laterede sammenhasnge.

8. Eleven skal kunne demonstrere kendskab til centrale litteraturhistoriske perioder og deres forbindelse til
nutiden.

9. Eleven skal kunne demonstrere kendskab til tendenser i samtidens danske litteratur og medier, herunder
samspil med internationale strgmninger.

10. Eleven skal kunne demonstrere kendskab til digitale mediers indhold og funktion samt indsigt i tilhg-
rende etiske problemstillinger.

11. Eleven skal kunne navigere i store tekstmangder samt udvaelge og anvende tekster kvalificeret og med
dokumentation.

12. Eleven skal kunne demonstrere viden om og reflektere over fagets identitet og metoder.
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Engelsk niveau B

Formal

Formalet med undervisningen er, at eleverne i faget engelsk opnar evne til at forsta og anvende det engel-
ske sprog, saledes at de kan orientere sig i og agere i en global og digital verden. Det er derudover forma-
let, at eleverne opnar viden og kundskaber om kulturelle, samfundsmaessige, teknologiske og naturviden-
skabelige forhold i britiske, amerikanske og andre engelsksprogede regioner, og at deres forstaelse af
egen kulturbaggrund dermed udvikles. Faget skaber grundlag for, at eleverne kan kommunikere pa tveers
af kulturelle greenser i almene, savel som faglige sammenhange.

Undervisningen i fagets forskellige discipliner bidrager til at udvikle elevernes sproglige og kulturelle viden
samt demokratiske bevidsthed og bidrager dermed bade til deres studie- og karrierekompetence og til ele-
vernes dannelse. Fagets dannelsesside og kompetenceside er integrerede og indbyrdes forudsaettende,
saledes at udviklingen af kompetence til at agere, herunder kommunikere, i engelsksprogede sammen-
haenge hviler pa en udvidet forstaelse af engelsksprogede tekster, kulturer og samfund.

Mal niveau B

Sprogfeerdighed

1. Eleven skal kunne forstd mundtlige engelske tekster og samtaler af en vis laengde om almene og faglige
emner.

2. Eleven skal kunne udtrykke sig sammenhangende og forholdsvis flydende, herunder formulere egne
synspunkter, i preesentation, samtale og diskussion pa engelsk om almene og faglige emner med relativ
hgj grad af grammatisk korrekthed.

3. Eleven skal kunne leese og forsta skrevne tekster pa engelsk i forskellige genrer af en vis leengde om al-
mene og faglige emner.

4. Eleven skal kunne skrive klare, detaljerede og sammenhangende tekster pa engelsk med forskellige for-
mal om almene og faglige emner med en relativ hgj grad af grammatisk korrekthed.

Sprog, tekst og kultur

1. Eleven skal kunne analysere og beskrive engelsk sprog med anvendelse af relevant faglig terminologi.

2. Eleven skal kunne ggre rede for indhold, synspunkter og sproglige saertraek i engelsksprogede tekster.

3. Eleven skal kunne analysere og fortolke tekster med anvendelse af relevant faglig terminologi og me-
tode.

4. Eleven skal kunne perspektivere tekster teknologisk, naturvidenskabeligt, kulturelt, samfundsmaessigt og
historisk.

5. Eleven skal kunne analysere og perspektivere aktuelle forhold i Storbritannien, USA og andre engelsk-
sprogede regioner med anvendelse af grundlaaggende engelskfaglig viden om teknologiske, naturvidenska-
belige, historiske, kulturelle og samfundsmaessige forhold.

6. Eleven skal kunne orientere sig i et engelsksproget stof, herunder udgve kildekritik og dokumentere bru-
gen af forskellige informationskilder.

7. Eleven skal kunne anvende faglige opslagsvaerker og gvrige hjeelpemidler.

8. Eleven skal kunne behandle problemstillinger i samspil med andre fag.

9. Eleven skal kunne demonstrere viden om fagets identitet og metoder.

Matematik niveau B

Formal

Med udgangspunkt i praktiske og matematiske problemstillinger skal eleven erhverve sig savel en formel

som en reel studiekompetence. Faget medvirker til at udvikle elevens personlige kompetencer, herunder
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strukturering og logisk teenkning. Eleven skal gennem uddannelsen stifte bekendtskab med matematisk
teori.

Gennem samspillet med uddannelsens gvrige fag skal eleven opleve, at matematik er et kraftfuldt redskab
til at beskrive, analysere og lgse problemer inden for mange fagomrader - fgrst og fremmest inden for de
tekniske, teknologiske og naturvidenskabelige fag.

Arbejdet med matematisk stof skal lede frem til, at eleven opnar viden og kundskaber indenfor matematik,
og saetter den enkelte i stand til at forsta, vurdere og traeffe beslutninger i hverdags-, erhvervs- og studie-
maessige sammenhaenge.

Mal niveau B

1. Eleven skal opna kendskab til matematisk tankegang og reesonnement, kunne foretage simple matema-
tiske reesonnementer samt gengive og forklare enkle beviser.

2. Eleven skal kunne veksle mellem et matematisk begrebs forskellige repraesentationer.

3. Eleven skal kunne formulere og Igse matematiske problemer af savel teoretisk som anvendelsesmaessig
karakter.

4. Eleven skal kunne analysere konkrete, praktiske problemstillinger primaert inden for teknologi og naturvi-
denskab, opstille en enkel matematisk model for problemet, Igse problemet samt dokumentere og fortolke
Igsningen praktisk, herunder ggre rede for modellens eventuelle begraensninger og dens validitet samt
kunne foretage denne proces i samspil med andre fag.

5. Eleven skal kunne anvende relevante matematiske hjaelpemidler, herunder CAS og matematikprogram-
mer, til visualiseringer og undersggelser, der understgtter begrebsudviklingen, samt til dokumentation. End-
videre kunne benytte it til beregninger og undersggelser af udtryk, der ligger i direkte forlaengelse af det i
pkt. 2.2. (henvisning til kernestof i Laereplanen) naevnte.

6. Eleven skal kunne formulere sig i og skifte mellem det matematiske symbolsprog og det daglige skrevne
eller talte sprog.

7. Eleven skal beherske fagets mindstekrav.

Samfundsfag niveau B

Formal

Undervisningen skal fremme elevernes almendannelse og studiekompetence. Almendannelsen fremmes
ved at give dem viden og kundskaber om og forstédelse af danske og internationale samfundsforhold og
den dynamik, herunder den teknologiske udvikling, der har indflydelse pa udviklingen i det moderne sam-
fund. AlImendannelsen skal endvidere fremmes ved at give eleverne lyst og evne til at forholde sig til og
deltage i den demokratiske debat og gennem undervisningens indhold og arbejdsformer engagere ele-
verne i forhold af betydning for demokratiet og samfundsudviklingen.

Elevernes innovative kompetencer skal fremmes, saledes at eleverne med brug af faget leerer at taenke lgs-
ningsorienteret i forhold til virkelighedsnaere samfundsmaessige problemer.

Elevernes studiekompetence skal udvikles ved anvendelse af viden, begreber, teori og metoder fra de sam-
fundsvidenskabelige discipliner pa virkelighedsnaere problemstillinger.

Undervisningen skal fremme elevernes selvstaendighed og tillid til at kunne diskutere og tage stilling til
samfundsmaessige problemstillinger pa et fagligt kvalificeret niveau.
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Mal niveau B

1. Eleven skal kunne anvende og kombinere viden og kundskaber om sociologi, gkonomi, politik og tekno-
logisk udvikling til at undersgge aktuelle samfundsmaessige problemstillinger i Danmark og andre lande og
diskutere foreliggende og egne Igsninger herpa.

2. Eleven skal kunne anvende viden, begreber og faglige sammenhaenge fra kernestoffet samt enkle teorier
til at forklare og diskutere samfundsmaessige problemstillinger.

3. Eleven skal kunne undersgge og vurdere samspillet mellem den teknologiske og samfundsmaessige ud-
vikling.

4. Eleven skal kunne undersgge og dokumentere et politikomrade, herunder betydningen af EU og globale
forhold.

5. Eleven skal kunne undersgge konkrete gkonomiske prioriteringsproblemer i Danmark og EU og diskutere
Igsninger herpa.

6. Eleven skal kunne behandle problemstillinger i samspil med andre fag.

7. Eleven skal kunne demonstrere viden om fagets identitet og metoder.

8. Eleven skal kunne formulere faglige problemstillinger og indsamle, kritisk vurdere og bearbejde dansk og
fremmedsproget materiale, herunder statistisk materiale, til at undersgge og diskutere problemstillinger og
konkludere.

9. Eleven skal kunne pavise faglige sammenhaenge og udviklingstendenser ved hjeelp af tabeller, diagram-
mer og enkle modeller og egne beregninger og diagrammer med brug af digitale hjeelpemidler.

10. Eleven skal kunne formidle faglige sammenhaenge pa en struktureret og nuanceret made pa fagets tak-
sonomiske niveauer med anvendelse af fagets terminologi.

11. Eleven skal kunne pa et fagligt grundlag argumentere sammenhzengende og nuanceret for egne syns-
punkter og indga i en faglig dialog.

Kommunikation og it niveau C

Formal

Kommunikation og it C tjener bade et almendannede og studieforberedende sigte. Ved at udvikle elevernes
grundleaggende forstaelse for design- og kommunikationsprocesser er formalet, at eleverne opnar en an-
vendelsesorienteret forstaelse af kommunikationsprodukternes etik, aestetik, form og funktion og den rolle
digitale medier spiller i vores lokale og globale kultur og samfund.

Samspillet mellem teori og produktiv-praksis bidrager til at ggre eleverne til kritiske og bevidste mediebru-
gere, der er i stand til at navigere og deltage kvalificeret i en digital medievirkelighed - bade privat og som
globale medborgere i et demokratisk samfund.

Centralt for det studieforberedende sigte er, at eleverne tilegner sig viden, kundskaber og faerdigheder, sa
de bliver i stand til at planleegge og gennemfgre kommunikationsproduktioner med fokus pa malrettet og
brugervenlig kommunikation. Gennem kreativ lgsning af mindre projektopgaver er formalet, at de kan ud-
forme kommunikationsprodukter under hensyn til afsender, producent og bruger i en given kommunikati-
onssituation. Formalet er desuden, at eleverne opbygger studiemetoder til at arbejde bade individuelt og i

grupper.

Mal niveau C

Forundersggelse

1. Eleven skal kunne analysere udvalgte aktuelle eksempler pa digitale mediers rolle i samfundet.

2. Eleven skal kunne finde, analysere og anvende information om brugere og kommunikationssituation i
forbindelse med fremstillingen af et kommunikationsproduk.
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3. Eleven skal kunne undersgge og forsta digitaliseringens pavirkning af kommunikationssituationen.
4. Eleven skal kunne demonstrere viden om fagets identitet og metoder og behandle problemstillinger i
samspil med andre fag.

Produktion

1. Eleven skal kunne udforme og producere kommunikationsprodukter, herunder dokumentere metoder til
idéudvikling og projektarbejde.

2. Eleven skal kunne demonstrere anvendelse af kommunikations- og designteori pa konkrete cases og
egne produktioner.

3. Eleven skal kunne begrunde valg af medie, udtryksformer, virkemidler og it-vaerktgjer til Igsning af kom-
munikationsopgaver.

4. Eleven skal kunne forklare og reflektere over etiske problemstillinger og ophavsret i forbindelse med ud-
formning af kommunikationsprodukter.

5. Eleven skal kunne anvende konstruktiv feedback i processen med at fremstille kommunikationsproduk-
ter.

Biologi niveau C

Formal

Formalet med faget er at give eleven praksisnaer indsigt i og forstaelse for biologiske principper og meto-
der, som har betydning i den aktuelle fagretning. Yderligere far eleven mulighed for at tilegne sig generel
biologisk viden i forhold til individ, samfund og miljg.

Eleven skal gennem biologiske praksis- og anvendelsesorienterede arbejdsopgaver udvikle kompetencer i
at kunne anvende faget og identificere biologiske problemstillinger i en erhvervsfaglig og generel sammen-
haeng. Dermed bidrager faget ogsa til elevens almendannelse.

P& Niveau C skal faget udvikle elevens kompetencer i relation til videregdende uddannelse, bl.a. gennem
informationssggning, forsggsplanlaegning og vurdering af etiske problemstillinger i tilknytning til biologiske
sammenhange.

Mal niveau C

1. Eleven skal selvsteendigt og i samarbejde begrunde og anvende biologisk viden i forbindelse med prak-
tisk arbejde i relation til elevens uddannelsesomrade og elevens hverdag.

2. Eleven skal indhente og vurdere biologisk information fra forskellige kilder.

3. Eleven skal arbejde hensigtsmaessigt i valg af metode, planlaegning og udfgrelse af biologiske eksperi-
menter, undersggelser eller forsgg.

4. Eleven skal analysere, beskrive og formidle (mundtligt og skriftligt) sine resultater, overvejelser og kon-
klusioner vedrgrende biologiske eksperimenter, undersggelser eller forsgg.

5. Eleven skal reflektere over, bedgmme og forholde sig til forskellige teknologiske udviklingsmuligheder i
relation til erhvervet, naturen og samfundet.

6. Eleven skal forklare samfundsmaessige og etiske problemstillinger i tilknytning til biologiske sammen-

hange.

7. Eleven skal arbejde selvstaendigt og i samarbejde.

Psykologi niveau C
Formal
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Formalet med faget er, at eleven opnar forstaelse for psykologiens temaer, primeert i forhold til det normal-
fungerende menneske, herunder udviklingspsykologi, socialpsykologi og pa D/C niveauet personligheds-
psykologi, sa eleven kan reflektere over psykologiske problemstillinger, som eleven mgder i en erhvervsfag-
lig sammenhaeng.

Formalet med faget er endvidere, at eleven gennem praktiske cases opnar psykologiske og kommunikative
kompetencer til at beskrive og lgse psykologiske problemstillinger, der vedrgrer individ og samarbejde i
relation til elevens uddannelse og erhverv.

Formalet med faget er at give eleven en psykologisk forstaelse i et fgrstepersons perspektiv ud fra dennes
personlige stasted i livet, med inddragelse af livserfaringer og hverdagslivsforstaelser, for eksempel fra
elevens praksis. Den psykologiske viden skal kunne saettes i forbindelse med den enkeltes elevs psykologi-
ske virkelighed og elevens konkrete praksisforstaelse.

Pa D/C niveauet er formalet yderligere, at eleverne opnar evne til at analysere og reflektere over psykologi-
ske forhold, samt kompetence til at forholde sig kritisk til psykologiske undersggelser og teorier. Faget bi-
drager til at udvikle elevens kompetencer i at forsta og respektere menneskers forskellighed pa baggrund
af personlige, sociale og kulturelle faktorer, hvilket er medvirkende til at ggre dem kompetente til at navi-
gere i en foranderlig og globaliseret verden.

Mal niveau C

1. Eleven selvstaendigt kan forklare et bredt udsnit af psykologiens stofomrader, primeert i forhold til det
normalfungerende menneske.

2. Eleven kritisk kan udveelge centrale psykologiske teorier og undersggelser, til Igsning af faglige problem-
stillinger med relevans for elevens uddannelse og erhverv.

3. Eleven alsidigt kan anvende relevant psykologisk viden til metodisk analyse af konkrete faglige problem-
stillinger med relevans for elevens uddannelse og erhverv.

4. Eleven kan udveelge forskellige synsvinkler til forklaringer af komplekse psykologiske problemstillinger.
5. Eleven selvstaendigt kan reflektere over og analysere kulturelle faktorers indflydelse pa menneskers ad-
faerd.

6. Eleven selvsteendigt kan formidle psykologisk viden med et fagligt begrebsapparat pa en metodisk, klar
og preecis made.

Kemi niveau B

Formal

| kemi B skal eleverne opna en bred kemifaglig viden og kendskab til en reekke eksperimentelle metoder.
Elevernes opnaede kemiske viden og kundskaber, generelle naturvidenskabelige kompetencer og teknolo-
gisk dannelse vil tilsammen danne grundlaget for elevernes valg af isaer videregaende tekniske uddannel-
ser eller uddannelser med naturvidenskabeligt indhold, men ogsa andre uddannelser, hvor kemi udger et
vigtigt element.

Arbejdet med faget skal give eleverne en forstaelse for, at kemisk viden, kreativitet og innovative tiltag kan
veere vigtige bidrag til et moderne samfund, ved at kemi i samspil med andre fag kan belyse og Igse aktu-
elle og konkrete problemstillinger med et naturvidenskabeligt og teknologisk indhold. Eleverne opnar en
bred viden om anvendelse af kemiske forbindelser i hverdagen og produktion, og hvordan disse kan pa-
virke bdde mennesker og miljg. Eleverne saettes herved i stand til at forholde sig reflekterende og ansvar-
ligt til problemstillinger med kemisk indhold.
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Elevernes studiekompetence opbygges gennem en vekslen mellem arbejde med kemisk teori, modeller,
eksperimenter og anvendelser af kemi i hverdagen, produktion eller teknologisk sammenhang. Eleverne
arbejder med savel mundtlig som skriftlig formidling af deres opnaede viden og kundskaber. Herved gives
eleverne et kvalificeret grundlag for at tage stilling til valg af videregdende uddannelse, samt indsigt i karri-
eremuligheder, som faget peger frem imod.

Mal niveau B

1. Eleven skal kunne anvende fagbegreber, fagsprog, modeller og metoder til at beskrive, analysere og vur-
dere kemiske problemstillinger.

2. Eleven skal kunne relatere iagttagelser, modeller og symbolsprog til hinanden ved anvendelse af kemisk
fagsprog.

3. Eleven skal kunne tilretteleegge og gennemfgre simpelt kvalitativt og kvantitativt eksperimentelt arbejde
under hensyntagen til laboratoriesikkerhed og i tilknytning hertil opstille og afprgve hypoteser.

4. Eleven skal kunne indsamle, efterbehandle, analysere og vurdere iagttagelser og resultater fra eksperi-
mentelle data.

5. Eleven skal kunne dokumentere eksperimentelt arbejde mundtligt og skriftligt, herunder sammenknytte
teori og eksperimenter.

6. Eleven skal kunne gennemfgre og vurdere beregninger ved undersggelser af simple kemiske problem-
stillinger.

7. Eleven skal kunne anvende digitale veerktgjer, herunder fagspecifikke, i en konkret faglig sammenhaeng.
8. Eleven skal kunne anvende relevante matematiske modeller, metoder og repraesentationsformer i be-
handling af kemiske problemstillinger.

9. Eleven skal kunne indsamle, vurdere og anvende kemifaglige tekster og informationer fra forskellige kil-
der.

10. Eleven skal kunne formulere sig struktureret savel mundtligt som skriftligt om kemiske emner og give
sammenhangende faglige forklaringer.

11. Eleven skal kunne demonstrere viden om fagets identitet og metoder.

12. Eleven skal kunne anvende fagets viden og metoder til at identificere, beskrive og diskutere kemiske
problemstillinger fra teknologi, produktion, hverdag eller den aktuelle debat og til at udvikle og vurdere Igs-
ninger.

13. Eleven skal kunne behandle problemstillinger i samspil med andre fag.

Elevrettede beskrivelser, af hvordan grundfagene indgar i den tematiserede undervisning, fremgar i kapitel
3.

2.5.5 EUX Valgfag

Bundne uddannelses- Valgfri uddannelses- EUX Grundfag
specifikke fag specifikke fag
34 uger 3 uger 34,2 uger

Model 4

Valgfagene fglger de krav, der er beskrevet i BEK nr. 640 af 17/05/2022. | Ipbet af EUX Velfeerd Social- og
sundhedsassistent udbydes i alt 8 ugers valgfag i form af et fag pa niveau C svarende til 3 uger samt Igft
af niveau i et fag svarende til 5 uger. SOSU H udbyder som minimum Idreet pa niveau C og Matematik pa

niveau A.
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2.6 Bedommelsesplan

Bedgmmelsesplanen er en beskrivelse af, hvordan og hvornar den lgbende og afsluttende bedgmmelse
foregar.

Formalet med bedgmmelsesplanen er

e Ateleven har viden om eget niveau og progression i leering

e Atinspirere og motivere eleven til lzering

e At eleven reflekterer over sin faglige udvikling i forhold til faget
e Ateleven har tilstraekkeligt grundlag for valg af uddannelse

Bedgmmelsesplanen er delt op i felgende syv omrader

e Denlgbende bedgmmelse i skoleperioderne

e Bedsmmelse ved en skoleperiodes afslutning

e Bedgmmelse ved en opleeringsperiodes afslutning

e Standpunktsbedgmmelser eller prgver i uddannelsesspecifikke fag og grundfag
e Valgfri uddannelsesspecifikke fag

e Valgfag

e Den afsluttende bedgmmelse

Eleven vil Isbende fa en bedgmmelse af sit standpunkt og sin udvikling gennem uddannelsesforlgbet. Den
Igbende evaluering vil forega i forbindelse med feedforward og feedback i den tematiserede undervisning, i
aktiviteter og ved afleverede opgaver.

I slutningen af hver skoleperiode vil der blive udarbejdet en skolevejledning, der udtrykker elevens stand-
punkt i form af en karakter i forhold til de fastsatte mal for skoleperioden, og der vil vaere en vurdering af
eventuelle behov for supplerende undervisning og for supplerende oplaering. Karakteren udtrykker elevens
standpunkt i forhold til de fastsatte mal for undervisningen pa det tidspunkt, karakteren gives.

Pa tilsvarende vis vil der i slutningen af hver oplaering blive udarbejdet en erklaering om oplaering.

Ved den afsluttende bedgmmelse fastsaettes en afsluttende karakter, der kan veere en standpunktskarak-
ter eller en eksamens- eller prgvekarakter. Standpunktskarakteren udtrykker elevens standpunkt i forhold til
de fastsatte mal for undervisningen pa det tidspunkt, karakteren gives. Ved eksamen finder bekendtgg-
relse om prgver og eksamen ved de erhvervsrettede uddannelse anvendelse. Nar prgve er aflagt, traeeder
provekarakteren i stedet for den tilsvarende standpunktskarakter og indgar i eventuelle gennemsnitsbereg-
ninger. Dette gaelder ikke for grundforlgbsprgven, jf. BEK nr. 2499 af 13/12/2021 § 90, stk. 3.

Karakterform ved fglgende fag

e Grundfag bedgmmes ved brug af 7-trins-skalaen.

e De obligatoriske uddannelsesspecifikke fag bedgmmes ved brug af 7-trins-skalaen.
e De valgfri uddannelsesspecifikke fag bedgmmes bestaet/ikke bestaet.

e Valgfag bedgmmes gennemfgrt/ikke gennemfgrt.

e Certifikater bedgmmes bestaet/ikke bestaet.
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Karaktergivning i uddannelsesspecifikt fag, grundfag og certifikatfag pa EUX Velfaerd GF2 mod

SOSsuU

Skemaet viser, hvornar underviseren afgiver karakterer i uddannelsesspecifikke fag, grundfag, valgfrit ud-
dannelsesspecifikt fag og valgfag.

holdets sidste af-
holdelsesdag

brandbekampelse

Delkarakter Standpunktskarakter Prgvekarakter
Skoleuge 10 Matematik
sidste dag Kemi

Fysik

Uddannelsesspecifikt fag
Skoleuge 3-6 Certifikatfagene: Fgrstehjeelp og

Skoleuge 17
sidste dag

Matematik

Kemi

Fysik
Uddannelsesspecifikt fag

Skoleuge 18 - 20

Matematik/Kemi/Fysik
Grundforlgbsprgven

Karaktergivning i uddannelsesspecifikke fag, grundfag, valgfri uddannelsesspecifikke fag og valg-
fag pa EUX Velfaerd social- og sundhedsassistent
Skemaet viser, hvornar underviseren afgiver karakterer i uddannelsesspecifikke fag, grundfag, valgfrit ud-
dannelsesspecifikt fag og valgfag.

Det sammenhangende bor-
ger- og patientforlgb

Somatisk sygdom og syge-
pleje

Sundhedsfremme, forebyg-
gelse og

rehabilitering

Dansk

Engelsk

Matematik

Biologi

Skoleperiode 1 Delkarakter Standpunktskarakter Prgvekarakter
Skoleuge 15 Kommunikation og it

3. sidste dag

Skoleuge 18 Mgdet med borgeren og pa-

3. sidste dag tienten

Skoleuge 16-18

Kommunikation og it
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Skoleperiode 2A | Delkarakter Standpunktskarakter Prgvekarakter
og 2B
Skoleuge 16 Biologi
sidste dag Psykologi
Skoleuge 16 Mgdet med borgeren og pa-
sidste dag tienten
Det sammenhangende bor-
ger- og patientforlgb
Somatisk sygdom og syge-
pleje
Sundhedsfremme, forebyg-
gelse og rehabilitering
Dansk
Engelsk
Matematik
Kemi
Skoleuge 17-19 Biologi
Psykologi
Skoleuge 19 Valgfrit uddannelsesspecifikt fag
sidste dag
Skoleuge 20
Samfundsfag
Skoleperiode 2C | Delkarakter Standpunktskarakter Prgvekarakter
Skoleuge 21 Farmakologi og medicinhandtering
Skoleuge 22 Farmakologi og medi-
cinhandtering
Skoleperiode 3 Delkarakter Standpunktskarakter Prgvekarakter
Under udarbejdelse
Skoleperiode 4A | Delkarakter Standpunktskarakter Prgvekarakter
Under udarbejdelse
Skoleperiode 4B | Delkarakter Standpunktskarakter Prgvekarakter
Under udarbejdelse
Skoleperiode 4C | Delkarakter Standpunktskarakter Prgvekarakter
Under udarbejdelse
Samtale

Eleven vil kunne blive indkaldt til samtale, hvis et af fglgende forhold ger sig gaeldende
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e Hvis elevens personlige og/eller faglige kompetenceudvikling er problematisk set i forhold til at nd ma-
lene for uddannelsen.

e Hvis elevens fraveer giver anledning til overvejelser om egnethed til fortsat uddannelse.

e Hvis uddannelsesspecifikke fag og EUX gymnasiale fag bedsmmes med en karakter under 02 ved
prgve eller skolevejledning.

e Huvis elevens manglende fremmgde i forbindelse med valgfri uddannelsesspecifikke fag gar, at eleven
ikke kan bedgmmes "bestaet”.

e Huvis en opleeringsperiode bedgmmes "ikke godkendt”.

e Hvis gennemsnittet af standpunkisbedgmmelser og prgvekarakterer i uddannelsesspecifikke fag og
EUX gymnasiale fag er under 02, eller et af fagene bedemmes med karakteren -3.

e Hvis den afsluttende prgve bedgmmes med en karakter under 02 eller ikke bestaet.

Initiativ til en samtale kan tages af eleven, SOSU H, ansattende myndighed eller oplaeringssted. Der skrives
en konklusion pa samtalen.

2.7 Eksamensregler EUX Velfaerd GF2

Ved afslutningen af undervisningen pa grundforlgb 2 afholdes fgrst en grundfagsprgve pa baggrund af en
udtreekning mellem elevens grundfag. Herefter afholdes grundforlgbsprgven.

En elev kan ga til grundforlgbsprgven, selv om grundfagsprgven ikke er bestaet. For at fa udstedt grundfor-
Igbsbevis og opfylde overgangsgangskravene til hovedforlgbet skal grundfagsprgven i matematik, kemi
eller fysisk og grundforlgbsprgven veere bestaet. Det er ikke en del af overgangskravene, at eleven har en
bestdet karakter i sin standpunktsbedgsmmelse for det uddannelsesspecifikke fag.

2.7.1 Prgve i matematik niveau C
Afsnittet er under udarbejdelse.

2.7.2 Prgve i kemi niveau C
Afsnittet er under udarbejdelse.

2.7.3 Prove i fysik niveau C

2.7.4 Afsluttende prgve EUX Velfaerd GF 2 mod Social- og sundhedsassistent

Ved afslutningen af undervisningen pa grundforlgb 2 afholdes grundforlgbsprgven. Det er prgvens formal
at bedgsmme elevens opfyldelse af de krav, som er fastsat for den pagaeldende uddannelse, jf. BEK nr.
2499 af 13/12/2021 § 3, stk. 2.

Prgvens grundlag er vaesentlige udvalgte kompetencemal fra det uddannelsesspecifikke fag, som kendeteg-
ner den kernefaglighed, der ligger i social- og sundhedsassistentuddannelsen.

Kompetencemal

Eleven skal have fglgende kompetencer p& begynderniveau

1. Eleven kan i kendte situationer yde omsorg, sygepleje og praktisk hjzelp til borgere med fysisk og/eller
psykisk funktionsnedsaettelse ud fra enkle etiske refleksioner over borgerens selvbestemmelsesret,
intimsfaere og blufaerdighed.
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Eleven kan medvirke til at igangseette enkle sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende aktiviteter,
samt reflektere over kost og motions betydning for livskvalitet, fysisk, psykisk og social sundhed for en
udvalgt malgruppe.

Eleven kan i kendte situationer redeggre for ergonomiske principper, regler om sikkerhed og arbejds-
miljg, samt deltage i forflytninger med og uden velfeerdsteknologiske hjselpemidler, samt i enkle situati-
oner reflektere over egenomsorg i jobudgvelsen.

Eleven kan redeggre for social- og sundhedsvaesnets opbygning og social- og sundhedsassistentens
rolle, samt gengive de mest almindelige rettigheder og pligter som fagperson.

Eleven kan gengive fysiske, mikrobiologiske og kemiske faktorer, der pavirker hygiejnen, herunder tem-
peratur, eksponentiel vaekst og syre/base balance.

Eleven kan medvirke til sammensaetning af kost til malgruppen ud fra statistik og udregning af energi-
behov og -forbrug, under hensynstage til malgruppens behov for vitaminer og naeringsstoffer.

Eleven kan gengive udvalgte kemiske stoffers opbygning og egenskaber og deres betydning for kemi-
kaliesikkerheden.

Eleven kan i enkle situationer vejlede og inddrage borgeren i at opna digital kontakt til offentlige myn-
digheder med fokus pa beskyttelse af borgerens digitale data.

Eleven skal have fglgende kompetencer pa rutineret niveau

1.

6.

Eleven kan redeggre for kroppens opbygning, organsystemer og basale funktioner, samt videregive ob-
servationer og handle fagligt relevant pa hyppigst forekommende livsstilsrelaterede sygdomme og de
hyppigste symptomer pa demens i kendte situationer.

Eleven kan i kendte situationer indga i relationer, samt understgtte rehabilitering, guidning og vejled-
ning af borgeren til mestring af eget liv, samt inddrage enkle faktorer, der fremmer og haammer motiva-
tionen for egenomsorg.

Eleven kan i kendte situationer varetage afbrydelse af smitteveje og reflektere over enkle mader at
overholde hygiejniske retningslinjer.

Eleven kan i kendte situationer indgd i samarbejdet med tveerprofessionelle samarbejdspartnere og
anvende udvalgte metoder til kommunikation med borgere, pargrende og professionelle for at fore-
bygge vold og konflikter.

Eleven kan deltage i enkel faglig kommunikation og anvende sundhedsfaglige begreber og pa bag-
grund af observationer i kendte situationer indga i faglig dokumentation i digitale kommunikations- og
dokumentationssystemer.

Eleven kan udvise empati for malgruppen og reflektere over enkle etiske dilemmaer i jobudgvelsen.

Forudsaetningen for at ga til grundforlgbsprgven er, at eleven/gruppen har udarbejdet en disposition, som
medbringes til prgven. Dispositionen godkendes af underviseren og afleveres dagen fgr elevens/gruppens
individuelle forberedelsesdag til prgven. Prgven kan gennemfgres individuelt eller i grupper med hgjst 3
elever.

Som grundlag for udarbejdelsen af dispositionen arbejder eleven/gruppen i den sidste del af undervisnings-
tiden pa grundforlgbet med en case. Casen daekker kompetencemalene og seetter fokus pa elevens begyn-
dende fagidentitet, samt at eleven er under uddannelse.

Casen kan have 5 tilhgrende haendelser.

Med afsaet i casen arbejder eleven/gruppen med en problemformulering.

En elev arbejder med afsaet i minimum 4-5 kompetencemal, hvor kompetencemal 2 og 6 pa rutineret
niveau altid indgar samt et praksiseksempel
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e Engruppe pa 2 elever arbejder med afsaet i minimum 5-6, hvor kompetencemal 2 og 6 pa rutineret niveau
altid indgar samt to praksiseksempler

e En gruppe pa 3 elever arbejder med afsaet i minimum 6-7 kompetencemal, hvor kompetencemal 2 og 6
pa rutineret niveau altid indgar samt 3 praksiseksempler.

e For alle elever er eksaminationsgrundlaget en disposition og et eller flere praksiseksempler.

For at ga til gruppeprave skal eleverne have forberedt sig sammen. En elev kan veelge at ga til individuel
prove i en opgave, der er udarbejdet i en gruppe. En elev, der har forberedt sig i gruppe, og som veelger at ga
til prgve individuelt, udarbejder en individuel disposition.

Prgven varer 30 minutter, inklusiv votering.

Prgvens varighed fordelt pd antallet af elever:

Antal elever Varighed inkl. votering

1 elev 30 minutter, inkl. votering
2 elever 60 minutter, inkl. votering
3 elever 90 minutter, inkl. votering

Eksaminationsgrundlag

Eksaminationsgrundlaget tones mod kompetenceomradet for social- og sundhedsassistentuddannelsen:
Professionel helhedsorienteret sygepleje og rehabilitering i samarbejde med borgere og patienter med
grundlaeggende behov i et tvaerprofessionelt og tvaersektorielt samarbejde i det naere og det sammenhaen-
gende sundhedsvaesen.

Eksaminationsgrundlaget er en praktisk funderet opgave, der giver eleven mulighed for at

e Prasentere en grundlaaggende faglig viden.

e Demonstrere et forberedt praksiseksempel af en kendt situation eller ud fra en kendt problemstilling
for at understgtte refleksion.

e Demonstrere en grundleeggende evne til at reflektere over teori og praksiseksempel.

P& SOSU H bestar eksaminationsgrundlaget af elevens/gruppens disposition samt et eller flere praksisek-
sempler.

En disposition indeholder

e Elevens/elevernes navn/e og holdnummer

e Problemformulering

e Valgte kompetencemal

Praksiseksempel

Liste over emner, der omhandler de valgte kompetencemal

Liste over kilder eleven/gruppen har anvendt

Eventuelt perspektivering, som kan veere forslag til supplerende emner, der kan veere dialog om ved
den mundtlige prgve

Et praksiseksempel er en faglig handling, som skal give mulighed for refleksion over teori og praksis.
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Eleven medbringer disposition, praksiseksempel og oplaeg til prgven. Eleven kan medbringe andet relevant
materiale til prgven, fx materialer, bgger, notater, digitale hjeelpemidler.

Bedgmmelsesgrundlag

Bedgmmelsesgrundlaget er elevens mundtlige preestation i forhold til besvarelse af problemformulering.
Det er elevens forstaelse for teori og begreber sammen med elevens refleksion over praksiseksemplet, der
vaegtes i bedgmmelsen. Praksiseksemplet er ikke i sig selv genstand for bedgmmelse ved prgven, men ind-
gar i en samlet bedgmmelse, idet praksiseksemplets formal er at understgtte elevens faglige refleksion.

Eksaminationen tager udgangspunkt i elevens oplaeg. Den efterfglgende dialog kan omfatte alle mal, sa
eleven prgves bredt i faget. Eleven behgver ikke at demonstrere kompetencer inden for alle kompetence-
mal for at besta.

Dispositionen for prgven udleveres til censor ved eksaminationens begyndelse.

Til det mundtlige oplaeg har hver elev ca. 10 minutter, inklusiv demonstration af praksiseksempel. Efter op-
laegget vil prgven fortsaette som en dialog mellem eleven/eleverne og eksaminator. Dialogen tager ud-
gangspunkt i elevens/elevernes oplaeg og i den skriftlige disposition. Censor kan deltage i dialogen.

Ved hjeelp af spgrgsmal er det eksaminators og censors opgave at sikre, at eleven kan bedgmmes i forhold
til veesentlige mal for det uddannelsesspecifikke fag.

Bedgmmelsen gives individuelt.

Bedgmmelseskriterier
Bedgmmelseskriterierne beskriver, med udgangspunkt i bedgmmelsesgrundlaget, hvad der lsegges veegt
pa ved vurderingen af eksaminandens praestation.

Bedpmmelsesgrundlaget og -kriterierne er retningsgivende for bedgmmelse af praestationen ved prgven.
Bedgmmelseskriterierne skal stgtte det ngdvendige skgn, der sammenfattes i bedgmmelsen. Med skgnnet
vejes praestationens styrker og mangler op i forhold til hinanden.

Grundforlgbsprgven bedgmmes bestaet/ikke bestaet. Kravet for at besta er, at eleven pa grundleeggende
niveau demonstrerer kompetencer inden for det udsnit af de udvalgte vaesentlige mal, der er relevante for
elevens eksaminationsgrundlag. Der kan saledes veere kompetencemal, som ikke bliver bergrt under eksa-
minationen. Bedgmmelsen sker alene pa grundlag af den mundtlige praestation.

For at opnad bedgmmelsen "bestaet” laegges der i bedsmmelsen saerlig vaegt p3, at eleven pa grundlaeg-
gende niveau kan opfylde nedenstaende kriterier. Safremt elevens praestation ud fra helhedsvurdering pa
et eller flere punkter vurderes at vaere utilstraekkelig, jf. kolonnen "vaesentlige mangler” pa naeste side, med-
fgrer dette bedgmmelsen "ikke bestéet”.

Side 49 af 141



SOSU H

Bestaet

Vaesentlige mangler

Faglig viden

Begynderniveau
Eleven viseren grundleeggende forstaelse for teori og

begreber i sin formidling af egne overvejelser, som er
relevante for en helhedsorienteret sygepleje og rehabi-
litering i det naere og sammenhangende sundhedsvae-
sen.

Rutineret niveau

Eleven redegarfor en grundleeggende forstaelse for te-
ori og begreber i sin formidling af egne overvejelser,
som er relevante for en helhedsorienteret sygepleje og
rehabilitering i det neere og sammenhangende sund-
hedsveaesen.

Eleven viser utilstraekkelig forstaelse for teori og be-
greber i sin formidling af egne overvejelser, som er
relevante for en helhedsorienteret sygepleje og re-
habilitering i det naere og sammenhangende sund-
hedsveaesen.

Metodiske tilgange

Begynderniveau
Eleven gengiver i afgreenset omfang valgte metodiske

tilgange, der er relevante for borgere/patienter i det
naere og sammenhangende sundhedsvaesen.

Rutineret niveau

Eleven forklareri et afgraenset omfang valgte metodi-
ske tilgange, der er relevante for borgere/patienter i
det naere og sammenhangende sundhedsvaesen.

Eleven kan ikke i tilstreekkeligt omfang forklare
valgte metodiske tilgange, der er relevante for bor-
gere/patienter i det naere og sammenhangende
sundhedsvaesen.

Fagbegreber

Begynderniveau
Eleven demonstrerer et grundlaeggende kendskab til

relevante fagbegreber inden for en helhedsorienteret
sygepleje og rehabilitering.

Rutineret niveau

Eleven uvdvae/gerrelevante fagbegreber i et afgreenset
omfang inden for en helhedsorienteret sygepleje og re-
habilitering.

Eleven demonstrerer et utilstraekkeligt kendskab til
relevante fagbegreber inden for en helhedsoriente-
ret sygepleje og rehabilitering.

Kommunikation og relationer

Begynderniveau
Eleven medvirkeri kommunikation og relation med

borgere/patienter, pargrende, kolleger og @vrige sam-
arbejdspartnere.

Rutineret niveau

Eleven indgari kommunikation og relation med bor-
gere/patienter, pargrende, kolleger og gvrige samar-
bejdspartnere.

Eleven medvirker ikke i tilstraekkelig grad i kommu-
nikation og relation ned borgere/patienter, parg-
rende, kolleger og gvrige samarbejdspartnere.
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Etik og respekt

Begynderniveau Eleven demonstrerer utilstraekkelig respekt for an-
Eleven demonstrererrespekt for andre og en basal for- | dre og forstaelse af relevante etiske problemstillin-
staelse af relevante etiske problemstillinger i mgdet ger i mgdet med borgere/patienter, pargrende og
med borgere/patienter, pargrende og kolleger. kolleger.

Rutineret niveau

Eleven udvaelger og reflekterer over relevante etiske
problemstillinger i mgdet med borgere/patienter, parg-
rende og kolleger.

2.8 Eksamensregler EUX Velfaerd Social- og sundhedsassistent

Ved afslutningen af undervisningen pa skoleperiode 2 udtraekkes det uddannelsesspecifikke fag Farmako-
logi og medicinhandtering altid til preve, som skal bestas. De gvrige uddannelsesspecifikke fag afsluttes
med standpunktsbedgmmelse efter 7-trinsskalaen og skal bestas, men fagene udtreekkes ikke til prgve.

Valgfri uddannelsesspecifikke fag udtraekkes ikke til prgve. Disse fag bedgsmmes bestaet/ikke bestaet og
skal bestas.

Som afslutning pa sidste skoleperiode afholdes en afsluttende prgve, som tager udgangspunkt i en pro-
jektopgave. Opgaven stilles af skolen.

For at elever pa social- og sundhedsassistentuddannelsen kan fa udstedt skolebevis, skal eleven have be-
staet de obligatoriske og valgfri uddannelsesspecifikke fag. Eleven skal ogsa have bestaet prgven i det ud-
dannelsesspecifikke fag Farmakologi og medicinhandtering.

Bekendtggrelse om prgver og eksamen i grundleeggende erhvervsrettede uddannelser finder anvendelse
ved prgverne.

Folgende model viser, hvilke EUX Grundfag der afsluttes pa de forskellige skoleperioder og dermed kan
udtraekkes til prgve. Eleven skal til prgve i mindst seks gymnasiale fag og et erhvervsomradeprojekt, jf. BEK
nr. 640 af 17/05/2022.

Skoleperiode Uger Fag Prgve
S1 18 Kommunikation og it C Afsluttes og kan udtraekkes til mundtlig
prgve i slutningen af S1

S2A 9 Psykologi C Afsluttes og kan udtraekkes til mundtlig
S2B 11 prgve i slutningen af S2.
S2C 2,2 Biologi C
S3 21,8 Engelsk B Engelsk, matematik, biologi og kemi af-
sluttes og kan udtraekkes til mundtlig
Matematik B prgve i slutningen af S3.
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2.8.1 Prgve i dansk niveau A
Faget kan udtraekkes til mundtlig pra@ve og skriftlig prove.
Afsnittet er under udarbejdelse.

2.8.2 Prgve i engelsk B

Faget kan udtraekkes til mundtlig prgve og skriftlig prave.

Afsnittet er under udarbejdelse.

2.8.3 Prove i matematik niveau B

Faget kan udtraekkes til mundtlig preve og skriftlig preve.

Afsnittet er under udarbejdelse.

2.8.4 Prgve i samfundsfag niveau B

Faget kan udtraekkes til mundtlig preve og skriftlig preve.

Afsnittet er under udarbejdelse.

2.8.5 Prgve i kommunikation og it niveau C

Faget kan udtraekkes til mundtlig pra@ve og skriftlig prave.

Afsnittet er under udarbejdelse.

2.8.6 Prove i biologi niveau C

Faget kan udtraekkes til mundtlig pr@ve og skriftlig prave.

Afsnittet er under udarbejdelse.

2.8.7 Prgve i psykologi niveau C
Faget kan udtraekkes til mundtlig prgve.

Der afholdes en mundtlig prgve pa grundlag af elevens selvvalgte emne samt et ukendt materiale udarbej-

det af skolen. Prgven aflaegges individuelt.
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En oversigt over gennemfg@rt undervisning samt det samlede prgvemateriale sendes til censor fgr afhol-
delse af prove.

Eksaminationsgrundlag

P& dagen for prgven treekker eleven en ukendt opgave inden for et kendt fagligt omrade. Opgaven bestar af
fire dele: en overskrift med fagligt omrade, casebeskrivelse af en erhvervsrettet virkelig eller teenkt sag eller
begivenhedsforlgb, to-tre underspgrgsmal pa hvert sit forskellige taksonomiske niveau og et bilagsmateri-
ale.

En prove er begyndt, ndr prevematerialet er udleveret til eleven. Eleven har 60 minutter til forberedelse af
den ukendte opgave. Der vil vaere mulighed for at vaelge mellem mindst 4 ukendte opgaver. Forberedelse
sker individuelt. Under forberedelsen ma eleven bruge hjeelpemidler, herunder ogsa elektroniske.

Eleven skal i sin forberedelse:

e Leese opgavens fire dele
e Udvaelge relevante psykologiske problemstillinger og teori til at belyse de tilhgrende spgrgsmal
e Perspektivere relevant psykologisk viden til fagets gvrige omrader og erhverv

Den ukendte opgave bruges til at komme omkring de vaesentlige faglige mal, som skolen har udvalgt til
preven. De vaesentlige mal fremgar af bedgmmelseskriterierne.

Bedgmmelsesgrundlag

Bedgmmelsesgrundlaget er elevens mundtlige praestation, som fremkommer i eksaminationen.

Ved eksaminationens start fremlaegger eleven sin opgavebesvarelse. Herefter former eksaminationen sig
som en faglig samtale mellem elev og eksaminator med udgangspunkt i opgaven. Her er det muligt at ud-
dybe eller perspektivere fremlaaggelsen, sa der skabes yderligere muligheder for at bringe faglige mal i spil.

Prgven varer samlet 30 minutter, inklusiv votering.

Ved hjeelp af spgrgsmal er det eksaminators og censors opgave at sikre, at eleven kan bedgmmes i forhold
til de udvalgte vaesentlige mal for psykologi.

Bedgmmelseskriterier

Bedpmmelsesgrundlaget og —kriterierne er retningsgivende for bedgmmelse af praestationen ved prgven.
Bedpmmelseskriterierne skal stgtte det ngdvendige skgn, der sammenfattes i bedgmmelsen. Med skgnnet
vejes praestationens styrker og mangler op i forhold til hinanden.

Eleven bedgsmmes i forhold til fagets mal. Karakteren fastsaettes pa baggrund af en samlet vurdering af
elevens kompetencer i faget, dokumenteret gennem elevens eksamens-praestation. Prgven bedgmmes ud
fra 7-trinsskalaen, jf. BEK nr. 262 af 20/03/2007. For at besta kraeves mindst karakteren 02.

Pa niveau C er de udvalgte veesentlige mal for prgven

e |dentifikation af en eller flere psykologiske problemstillinger primaert i forhold til det normalfungerede
menneske

o Kritisk udveelgelse af centrale teorier og undersggelser til lasning af faglige problemstillinger

e Analyse og vurdering af kulturelle faktorers indflydelse pa menneskers teenkning og adfeerd

e Diskussion af psykologiske problemstillinger i relation til uddannelse og erhverv
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Anvendelse af psykologiske fagbegreber og skelne mellem hverdagspsykologi og videnskabelig base-
ret psykologisk viden

Karakteren 12

En selvsteendig identifikation af en eller flere psykologiske problemstillinger primaert i forhold til det
normalfungerede menneske

En overbevisende kritisk udveelgelse af centrale teorier og undersggelser til Igsning af faglige problem-
stillinger

En selvsteendig og velbegrundet analyse og vurdering af kulturelle faktorers indflydelse pa menneskers
taenkning og adfeerd

En selvsteendig diskussion af psykologiske problemstillinger i relation til uddannelse og erhverv

En overbevisende anvendelse af psykologiske fagbegreber og skelne mellem hverdagspsykologi og
videnskabelig baseret psykologisk viden

En fremragende preestation med ingen eller fa uvaesentlige mangler.

Karakteren 10

En selvstaendig identifikation af en eller flere psykologiske problemstillinger primaert i forhold til det
normalfungerede menneske

En sikker kritisk udvaelgelse af centrale teorier og undersggelser til Igsning af faglige problemstillinger
En selvsteendig analyse og vurdering af kulturelle faktorers indflydelse pa menneskers taenkning og
adfeerd

En sikker diskussion af psykologiske problemstillinger i relation til uddannelse og erhverv

En sikker anvendelse af psykologiske fagbegreber og skelne mellem hverdagspsykologi og videnska-
belig baseret psykologisk viden

En fortrinlig preestation med nogle mindre vaesentlige mangler.

Karakteren 7

En klar identifikation af en eller flere psykologiske problemstillinger primaert i forhold til det normalfun
gerede menneske

En daekkende kritisk udvaelgelse af centrale teorier og undersggelser til Igsning af faglige problemstil-
linger

En daekkende analyse og vurdering af kulturelle faktorers indflydelse pd menneskers taenkning og ad-
faerd

En rimelig sikker diskussion af psykologiske problemstillinger i relation til uddannelse og erhverv

En deekkende anvendelse af psykologiske fagbegreber og skelne mellem hverdagspsykologi og viden-
skabelig baseret psykologisk viden

En god praestation med en del mangler.

Karakteren 4

En synlig identifikation af en eller flere psykologiske problemstillinger primeert i forhold til det normal-
fungerede menneske

En synlig kritisk udveelgelse af centrale teorier og undersggelser til Iasning af faglige problemstillinger
En enkel analyse og vurdering af kulturelle faktorers indflydelse pa menneskers teenkning og adfaerd
En synlig diskussion af psykologiske problemstillinger i relation til uddannelse og erhverv

En enkel anvendelse af psykologiske fagbegreber og skelne mellem hverdagspsykologi og videnskabe-
lig baseret psykologisk viden

En jeevn praestation med adskillige vaesentlige mangler.
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Karakteren 02

e En basal identifikation af en eller flere psykologiske problemstillinger primeert i forhold til det normal-
fungerede menneske

e En basal kritisk udveelgelse af centrale teorier og undersggelser til Igsning af faglige problemstillinger

e Enforstaelig analyse og vurdering af kulturelle faktorers indflydelse pa menneskers teenkning og ad-
feerd

e En basal diskussion af psykologiske problemstillinger i relation til uddannelse og erhverv

e Enbasal anvendelse af psykologiske fagbegreber og skelne mellem hverdagspsykologi og videnskabe-
lig baseret psykologisk viden

En tilstreekkelig praestation med den minimalt acceptable grad af opfyldelse af fagets mal.

Karakteren 00
e Praestationen opfylder ikke i tilstraekkelig grad kriterierne for karakteren 02
En utilstraekkelig praestation der ikke demonstrerer en acceptabel grad af opfyldelse af fagets mal.

Karakteren -3
e Praestationen er helt uacceptabel
En helt uacceptabel praestation.

2.8.8 Prove i kemi niveau B
Faget kan udtraekkes til mundtlig prgve.
Afsnittet er under udarbejdelse.

2.8.9 Prgve i erhvervsomradeprojekt
Erhvervsomradeprojektet (EOP) omfatter to fag og udarbejdes individuelt. Projektet afsluttes med en indi-
viduel mundtlig prgve pa baggrund af et individuelt skriftligt projekt.

| erhvervsomradeprojektet fordyber eleven sig i et selvvalgt omrade, ved hjzelp af to af elevens fag. Valget
af fagkombination stiller det krav, at det ene fag skal veere pa mindst B-niveau, og det andet fag skal vaere
et uddannelsesspecifikt fag. Fag skal altid vaelges pa det hgjeste niveau, eleven har haft eller har faget.

Projektets problemstilling bygger pa de to valgte fag. De to valgte fag behgver ikke at have lige stor veegt.

Eleven veelger i samrdd med vejlederne et selvvalgt omrade, hvor de valgte fag indgar. Det selvvalgte om-
rade skal afgraenses pa en sadan made, at der kan udformes en problemformulering, som sikrer, at der
ikke kan ske genanvendelse af afsnit fra besvarelser, som tidligere er afleveret og rettet.

Forud for projektperioden vaelger eleven i samrad med sine vejledere selvvalgt omrade og faglig problem-
stilling for erhvervsomradeprojektet. Pa baggrund heraf udarbejder eleven under vejledning en problemfor-
mulering, som i kort form afgreenser problemstillingen og angiver, hvad der skal undersgges og analyseres
for at konkludere pa denne. Eleven angiver samtidigt, hvordan problemstillingen er relevant i forhold til ele-
vens erhvervsuddannelse samt angiver en oversigt over materialer og faglige metoder, som eleven forven-
ter at inddrage i undersggelse og analyse.
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Pa baggrund af problemformuleringen udarbejder vejlederne den endelige opgaveformulering, som sikrer,
at eleven har mulighed for at opfylde de faglige mal. Den justerede problemformulering udger elevens en-
delige opgaveformulering for erhvervsomradeprojektet.

Inden den mundtlige prgve har eleven to uger til at udarbejde erhvervsomradeprojektet pa 12 til 17 sider.
En side svarer til 2400 anslag, inklusiv mellemrum. Der medregnes ikke forside, indholdsfortegnelse, noter,
litteraturliste, figurer, tabeller, bilag og lignende. Herefter afleverer eleven erhvervsomradeprojektet til sko-
len, og den sendes til censor inden prgven.

Faglige mal for erhvervsomradeprojektet

e Beherske relevante faglige mal i erhvervsomradets fag og seette sig ind i nye faglige omrader

e Undersgge og afgraense en erhvervsrettet problemstilling ved at kombinere viden og metoder fra for-
skellige fag og udarbejde en problemformulering

e Sgge, vurdere og anvende fagligt relevant information

e Kombinere viden og metoder fra fagene til indsamling og analyse af data og bearbejdning af problem-
stillingen

e Demonstrere evne til faglig formidling savel mundtligt som skriftligt, herunder beherske fremstillings-
former i en skriftlig opgavebesvarelse

e Vurdere forskellige fags og metoders muligheder og begraensninger i arbejdet med problemstillingen

¢ Anvende relevante studiemetoder, herunder planlaegge og strukturere eget arbejde

Eksaminationsgrundlag

Inden projektperioden afholder skolen en workshop med undervisere i de fag, som eleven kan veelge. Til
workshoppen har eleven mulighed for at fa vejledning og sparring i forhold til valg af fag og selvvalgt om-
rade. Herefter formulerer eleven en forelgbig problemformulering i samarbejde med vejlederne i de valgte
fag. Eleven kan modtage vejledning i alle projektforlgbets faser frem til aflevering af erhvervsomradepro-
jektets opgavebesvarelse.

Opgaveformuleringen skal

e Gore det muligt for eleven at opfylde de faglige mal for erhvervsomradeprojektet

e Rumme savel fagspecifikke som tveergaende problemstillinger med brug af de valgte fag

e Give mulighed for faglig fordybelse, der pa vaesentlige punkter ligger ud over undervisningen i mindst
ét af projektets fag

e Veere konkret og afgranset

e Indebzere, at de valgte fag anvendes pa et passende niveau

e Veere udformet sdledes, at eleven har mulighed for at behandle opgaveformuleringen fyldestggrende
inden for de tidsmaessige rammer for erhvervsomradeprojektet

Opgaveformuleringen bliver udleveret til eleven, nar erhvervsomradeprojektets projektperiode begynder.
Elever, der har valgt samme omrade eller samarbejder om enkelte dele af deres projekt, f.eks. indsamling
af data, skal have forskellige opgaveformuleringer.

| projektperioden udarbejder eleven erhvervsomradeprojektet, som indeholder

e Forside
e Indholdsfortegnelse
e Resume
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e Opgavebesvarelse, jf. skolens Handbog i Erhvervsomradeprojekt
e Litteraturliste

Der afholdes en mundtlig eksamination pa grundlag af elevens erhvervsomradeprojekt. Eksaminator og
censor skal samlet have kompetencer inden for de fag, der indgar i elevens opgavebesvarelse. Eksamina-
tor og censor drgfter inden den mundtlige del af prgven, hvilket fagligt niveau opgavebesvarelsen har, og
hvilke problemstillinger eleven skal uddybe.

Bedgmmelsesgrundlag

Eksaminationstiden er ca. 30 minutter. Eksaminationen tager udgangspunkt i elevens praesentation af cen-
trale problemstillinger og konklusioner i opgavebesvarelsen. Eksaminationen former sig herefter som en
faglig dialog mellem eleven, eksaminator og censor med udgangspunkt i elevens skriftlige projekt og den
mundtlige preesentation.

Elevens praesentation og fremlaeggelse af projektet har en varighed pa op til 10 minutter af eksaminations-
tiden.

Ved hjeelp af spgrgsmal er det eksaminators og censors opgave at sikre, at eleven kan bedgmmes i forhold
til erhvervsomradeprojektets bedgmmelseskriterier.

Ved den skriftlige opgavebesvarelse laegges vaegt pa

e i hvor hgj grad opgaveformuleringen er besvaret

e undersggelse og analyse af projektets problemstilling

e relevant udveelgelse, kombination og anvendelse af viden og metoder fra de valgte fag
e kombination af praksis, data og teori i behandling af problemstillingen

e faglig dybde og perspektiv

e projektarbejdets planlaegning og begrundelser for faglige og metodiske valg

e beherskelse af fremstillingsformen i en faglig skriftlig opgavebesvarelse.

Ved den mundtlige eksamination leegges veegt pa

e den mundtlige praesentation af projektet og dets vigtigste konklusioner

e faglig dybde og selvsteendighed i den faglige dialog om projektet

o forstaelse af de valgte fags og faglige metoders muligheder og begraensninger i forhold til arbejdet
med den valgte problemstilling

o refleksion over de anvendte metoder i forhold til gennemfgrelse af det konkrete projektforlgb.

Der gives én karakter pa grundlag af en helhedsvurdering af eksaminandens praestation, som omfatter den
skriftlige opgavebesvarelse og den mundtlige eksamination.

Bedgmmelseskriterier

Bedgmmelsesgrundlaget og -kriterierne er retningsgivende for bedgmmelsen af den mundtlige og den
skriftlige praestation ved erhvervsomradeprojektet. Bedgmmelseskriterierne skal stgtte det ngdvendige
skgn, der sammenfattes i bedgmmelsen. Med skgnnet vejes praestationens styrker og mangler op i forhold
til hinanden. Ved bedgmmelsen anvendes 7-trins-skalaen, jf. BEK. nr. 262 af 20/03/2007. For at besta krae-
ves mindst karakteren 02.

Side 57 af 141



SOSU H

Der gives én karakter pa grundlag af en helhedsvurdering af eksaminandens praestation, som omfatter den
skriftlige opgavebesvarelse og den mundtlige eksamination.

Elevens preestation er karakteriseret ved:

12 Fremragende

e Eksaminanden undersgger og analyserer projektets problemstilling fremragende, med relevant udvael-
gelse og sikker anvendelse af viden, metoder, og teori.

e Eksaminanden formidler projektet struktureret og sikkert, bade skriftligt og mundtligt, og forholder sig
til fags og metoders muligheder og begreensninger med indsigt og overblik.

e Eksaminanden anvender relevante tveergaende studiemetoder sikkert i projektet og reflekterer over an-
vendelsen med indsigt og overblik.

7 God

e Eksaminanden undersgger og analyserer projektets problemstilling godt, med relevant udveelgelse og
anvendelse af viden og metoder og teori, dog med nogle mangler.

e Eksaminanden formidler projektet godt, bade skriftligt og mundtligt, og forholder sig godt til fags og
metoders muligheder og begraensninger med indsigt og overblik, dog med nogle mangler.

e Eksaminanden anvender tveergdende studiemetoder relevant i projektet og reflekterer over anvendel-
sen med indsigt og overblik, dog med nogle mangler.

02 Tilstreekkelig

e Eksaminanden undersgger og analyserer projektets problemstilling pa et netop acceptabelt niveau, og
anvender af viden og metoder, empiri og teori med vaesentlige mangler.

e Eksaminanden formidler projektet pa et netop acceptabelt niveau, bade skriftligt og mundtligt, og for-
holder sig til fags og metoders muligheder og begransninger med vaesentlige mangler.

e Eksaminanden anvender tveergdende studiemetoder pa et netop acceptabelt niveau i projektet og re-
flekterer over anvendelsen med vaesentlige mangler.

2.8.10 Prgve i valgfag idrzet niveau C
Faget kan udtraekkes til mundtlig prgve.
Afsnittet er under udarbejdelse.

2.8.11 Prgve i valgfag matematik niveau A

Faget kan udtraekkes til mundtlig prgve.
Afsnittet er under udarbejdelse.

2.8.12 Prgve i Farmakologi og medicinhandtering

Prgve i det uddannelsesspecifikke fag Farmakologi og medicinhandtering afholdes jeevnfer BEK nr. 41 af
16/01/2014.

Malene for Farmakologi og medicinhandtering fremgar i afsnit 2.6.2. Prgven er mundtlig og placeret i sko-
leperiode 2. Prgven gennemfgres som en individuel prgve og varer 30 minutter, inklusiv votering.

Eksaminationsgrundlag
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Eksaminationsgrundlaget er det materiale, der danner grundlag for eksaminationen. Materialet er elevpro-
duceret og tager udgangspunkt i farmakologiopgave 1 i oplaering 1B, med mulighed for tilpasning af borger
og praeparater, samt i skoleperiode 1B og 2.

Eksaminationsgrundlaget indeholder:
En kort beskrivelse af borgerens samlede helbredstilstand og symptomer.
Et medicinskema med et til to dispenserede og administrerede medicinske praeparater.

Eksaminationsgrundlaget udarbejdes individuelt og ma max fylde 2200 anslag, inklusiv mellemrum, og
skriftstgrrelse 12. Det gemmes som en pdf-fil og afleveres elektronisk sidste dag i temaet Medicinhandte-
ring og lovgivning.

Eksaminationsgrundlaget skal ggre det muligt for eleven at demonstrere opnaelse af vaesentlige mal i for-
hold til eksaminationsgrundlaget til den mundtlige prgve. Til den mundtlige prgve demonstrerer eleven et
praksiseksempel, evt. ved hjeelp af filmsekvens pa hgjst 2-3 minutters varighed, der kan understgtte ele-
vens faglige refleksion. Eksaminationsgrundlaget og udfgrelsen af praksiseksemplet indgar ikke i bedgm-
melsen.

Til prgven skal eleven med udgangspunkt i eksaminationsgrundlaget

e Identificere og udveelge relevante problemstillinger

e Inddrage teoretisk viden, praktiske erfaringer og praksiseksempel til at reflektere over og diskutere ele-
vens udvalgte problemstillinger

e Reflektere over betydningen af eget kompetenceomrade i forhold til handlemuligheder

e Anvende faglige begreber

Til prgven skal eleven forberede et mundtligt opleeg og udarbejde en skriftlig disposition for oplaegget. Ele-

ven afleverer dispositionen til eksaminator og censor ved prgvens begyndelse. Dispositionen skal inde-

holde fglgende

e Elevens navn og holdnummer

e Relevante problemstillinger

e Praksiseksempel

e Medicinberegninger

e Eventuelt andre emner til dialog

Ud over eksaminationsgrundlag og disposition ma eleven medbringe andet relevant materiale til prgven.

Bedgmmelsesgrundlag

Bedgmmelsesgrundlaget er elevens mundtlige praestation og omfatter praktiske erfaringer og teoretisk
viden. Praksiseksemplet er ikke i sig selv genstand for bedgmmelse ved prgven, men indgar i en samlet
bedgmmelse, idet praksiseksemplets formal er at understgtte elevens faglige refleksion.

Eleven har ca. 10 minutter til sit oplaeg og praksiseksempel ud fra dispositionen. Pa baggrund af oplaegget
fgres en dialog mellem elev og eksaminator. Dialogen tager udgangspunkt i elevens udvalgte problemstil-
linger, som er praesenteret i oplaagget, eksaminationsgrundlaget og mal for faget. Ved prgven skal der til-
straebes mest mulig aktivitet fra elevens side.

Ved hjeelp af spgrgsmal er det eksaminators og censors opgave at sikre, at eleven kan vurderes i forhold til
de vaesentlige mal for faget.
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Bedgmmelseskriterier
Med udgangspunkt i bedgmmelsesgrundlaget bedsmmes eleven i forhold til fagets mal.

Bedpmmelsesgrundlaget og -kriterierne er retningsgivende for bedemmelse af praestationen ved prgven i
faget. Bedgmmelseskriterierne skal stgtte det ngdvendige skgn, der sammenfattes i bedgmmelsen. Med
skgnnet vejes praestationens styrker og mangler op i forhold til hinanden.

Karakteren fastsaettes pa baggrund af en helhedsvurdering af elevens mundtlige praestation i forhold til
opnaelse af vaesentlige mal, jf. problemstillinger i casen. Ved bedgmmelsen anvendes 7-trinsskalaen, jf.
BEK nr. 262 af 20/03/2007. For at besta kraeves mindst karakteren 02.

P& avanceret niveau er elevens praestation karakteriseret ved

Karakteren 12

e Enoverbevisende og selvstaendig identifikation og udveelgelse af relevante problemstillinger.

e Enoverbevisende inddragelse af teoretisk viden, praktiske erfaringer og praksiseksempel til at reflek-
tere over og diskutere elevens udvalgte problemstillinger.

e En selvstaendig og velbegrundet refleksion over betydningen af eget kompetenceomrade i forhold til
handlemuligheder.

e Enoverbevisende og praecis anvendelse af faglige begreber.

En fremragende praestation med ingen eller f8 uvaesentlige mangler.

Karakteren 10

e En selvsteendig identifikation og udveelgelse af relevante problemstillinger.

e En sikker inddragelse af teoretisk viden, praktiske erfaringer og praksiseksempel til at reflektere over
og diskutere elevens udvalgte problemstillinger.

e En sikker og velbegrundet refleksion over betydningen af eget kompetenceomrade i forhold til handle-
muligheder.

e En sikker og praecis anvendelse af faglige begreber.

En fortrinlig praestation med nogle mindre vaesentlige mangler.

Karakteren 7

e Enklaridentifikation og udveelgelse af relevante problemstillinger.

e En dakkende inddragelse af teoretisk viden, praktiske erfaringer og praksiseksempel til at reflektere
over og diskutere elevens udvalgte problemstillinger.

e En klar refleksion over betydningen af eget kompetenceomrade i forhold til handlemuligheder.

e Enklar anvendelse af faglige begreber.

En god preestation med en del mangler.

Karakteren 4

e En synlig identifikation og udveelgelse af relevante problemstillinger.

e En synlig inddragelse af teoretisk viden, praktiske erfaringer og praksiseksempel til at reflektere over
og diskutere elevens udvalgte problemstillinger.

e En enkel refleksion over betydningen af eget kompetenceomrade i forhold til handlemuligheder.

e En enkel anvendelse af faglige begreber.

En jeevn praestation med adskillige vaesentlige mangler.
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Karakteren 02

e En forstaelig identifikation og udvaelgelse af relevante problemstillinger.

e En basal inddragelse af teoretisk viden, praktiske erfaringer og praksiseksempel til at reflektere over og
diskutere elevens udvalgte problemstillinger.

e En forstaelig refleksion over betydningen af eget kompetenceomrade i forhold til handlemuligheder.

e En basal anvendelse af faglige begreber.

En tilstreekkelig praestation med den minimalt acceptable grad af opfyldelse af fagets mal.

Karakteren 00

e Praestationen opfylder ikke i tilstraekkelig grad kriterierne for karakteren 02

En utilstreekkelig praestation der ikke demonstrerer en acceptabel grad af opfyldelse af fagets mal.
Karakteren -3

e Preaestationen er helt uacceptabel

En helt uacceptabel praestation.

2.8.13 Afsluttende prgve Social- og sundhedsassistent

Mal og krav

Afsluttende prgve i projekt afholdes jaevnfgr BEK nr. 41 af 16/01/2014. Projektet bestar af et skriftligt pro-
dukt, et eller flere praksiseksempler og en skriftlig disposition for det mundtlige opleeg ved prgven. Prgven
er mundtlig og placeret i slutningen af sidste skoleperiode.

Prgvens grundlag er vaesentlige udvalgte kompetencemal, som kendetegner den kernefaglighed, der ligger
i uddannelsen. Eleven/gruppens problemformulering er styrende for valg af veesentlige kompetencemal i
projektet. Ved prgven kan elev, eksaminator og/eller censor inddrage flere kompetencemal til at belyse
projektet. Der kan vaere kompetencemal, som det i mindre grad er relevant at bergre i forbindelse med prg-
ven.

Prgven skal dokumentere elevens erhvervsfaglige kompetence i forhold til:
e Formalet for hovedforlgbet, LUP afsnit 2.1
e Kompetencemalene for hovedforlgbet, LUP afsnit 2.4.2

Prgven kan gennemfgres individuelt eller i grupper med hgjst tre elever. For at ga til gruppeprove skal ele-
verne have udarbejdet eksaminationsgrundlaget sammen. En elev kan vaelge at ga til individuel preve i det
eksaminationsgrundlag, der er udarbejdet i en gruppe.

Prgven varer 30 minutter, inklusiv 5 minutter til votering pr. elev. Valg mellem individuel prgve og gruppe-
prgve meddeles skolen. Ved en prgve med en elev er varigheden 30 minutter, inklusiv 5 minutter til vote-
ring. Ved en gruppeprgve med to elever er varigheden 60 minutter, inklusiv 10 minutter til votering. Ved en
gruppeprgve med tre elever er varigheden 90 minutter, inklusiv 15 minutter til votering.

Eksaminationsgrundlag

Eksaminationsgrundlaget er det, der eksamineres ud fra, og som skal ggre det muligt for eleven at demon-
strere de opnaede kompetencer. Eksaminationsgrundlaget bestar af et skriftligt produkt, en skriftlig dispo-
sition for det mundtlige oplaeg ved prgven og et eller flere praksiseksempler.

Eleven udarbejder et skriftligt produkt, som skolen sender til censor.
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Krav til det skriftlige produkt

e Elevens navn, holdnummer, projektets navn
e Indledning

e Problemformulering og begrebsafklaring

e Metode og teorivalg

e Forelgbig litteraturliste

e Ma fylde 6.600 anslag uden mellemrum

e Afleveres i ltslearning

Eleven udarbejder en skriftlig disposition, som afleveres ved prgvens begyndelse.
Krav til skriftlig disposition for det mundtlige oplaeg ved prgven:

e Elevens navn, holdnummer, projektets navn

e Praesentation af problemformulering

e Praksiseksempel

e Analyse af og konklusion pa problemformulering

e Perspektivering

Til prgven forbereder eleven en demonstration af et eller flere praksiseksempler ud fra projektet. Et prak-
siseksempel er en faglig handlig, som skal give mulighed for refleksion over teori og praksis.

Bedgmmelsesgrundlag

Bedgmmelsesgrundlaget er elevens mundtlige praestation under eksaminationen. Det er elevens teoretiske
forstaelse sammen med elevens refleksion over et eller flere praksiseksempler, der vaegtes i bedgmmel-
sen. Praksiseksempler er ikke i sig selv genstand for bedgmmelse ved prgven, men indgar i en samlet be-
dgmmelse.

Til prgven skal eleven/gruppen forberede et mundtligt opleeg og udarbejde en skriftlig disposition for op-
laegget. Eleven/gruppen afleverer dispositionen til eksaminator og censor ved prgvens begyndelse. Hver
elev har ca. 10 minutter til sit oplaeg, heraf bruges hgjst tre minutter til demonstration af et eller flere prak-
siseksempler. Oplaeg skal sammen med praksiseksempel give eleven mulighed for at vise sammenhange
mellem teori og praksis i forhold til kompetencemalene.

Efter oplaegget vil prgven fortsaette som en samtale mellem eleven/gruppen og eksaminator. Censor kan
deltage i samtalen. Samtalen tager udgangspunkt i elevens/gruppens mundtlige oplaeg og i den skriftlige
disposition.

Under samtalen ved prgven skal eleven kunne:

e Kombinere viden, feerdigheder, faglige vurderinger og etiske overvejelser, som ggr eleven i stand til at
handle professionelt inden for eget kompetenceomrade

e Analysere, reflektere over og diskutere problemstillinger med brug af faglig viden og praksiseksempel

e Identificere og vurdere Igsnings- og udviklingsmuligheder i forhold til eget praksisfelt

e Anvende faglige begreber i relation til praksiseksempel

Ved den individuelle prgve og ved gruppeprgve tilstreebes mest mulig aktivitet fra den enkelte elevs side.

Ved hjzelp af spgrgsmal er det eksaminator og censors opgave at sikre, at eleven kan bedgmmes i forhold
til formal og vaesentlige kompetencemal, som kendetegner uddannelsens kernefaglighed.
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Bedgmmelseskriterier

Bedpmmelsesgrundlaget og -kriterierne er retningsgivende for bedemmelsen af den mundtlige praestation
ved den afsluttende prgve. Bedgmmelseskriterierne skal stgtte det ngdvendige sken, der sammenfattes i
bedgmmelsen. Med skgnnet vejes praestationens styrker og mangler op i forhold til hinanden. Ved bedgm-
melsen anvendes 7-trins-skalaen, jf. BEK. nr. 262 af 20/03/2007. For at besta kraeves mindst karakteren
02.

Elevens praestation er karakteriseret ved

Karakteren 12

e Enoverbevisende og selvstaendig demonstration i at handle professionelt inden for eget kompetence-
omrade ved at kombinere viden, feerdigheder, faglige vurderinger og etiske overvejelser

e En selvsteendig analyse, refleksion og diskussion med brug af faglig viden og praksiseksempel

e En selvsteendig og velbegrundet identifikation og vurdering af Igsnings- og udviklingsmuligheder i for-
hold til eget praksisfelt

e Enoverbevisende og preecis brug af faglige begreber i relation til praksiseksempel

En fremragende praestation med ingen eller fa uvaesentlige mangler.

Karakteren 10

e Enrelevant og selvsteendig demonstration i at handle professionelt inden for eget kompetenceomrade
ved at kombinere viden, feerdigheder, faglige vurderinger og etiske overvejelser

e En sikker og velbegrundet analyse, refleksion og diskussion med brug af faglig viden og praksiseksem-
pel

e Enklar og velbegrundet identifikation og vurdering af lgsnings- og udviklingsmuligheder i forhold til
eget praksisfelt

e En sikker og preecis brug af faglige begreber i relation til praksiseksempel

En fortrinlig praestation med nogle mindre vaesentlige mangler.

Karakteren 7

e En selvstaendig demonstration i at handle professionelt inden for eget kompetenceomrade ved at kom-
binere viden, faerdigheder, faglige vurderinger og etiske overvejelser

e Enklar analyse, refleksion og diskussion med brug af faglig viden og praksiseksempel

e En begrundet identifikation og vurdering af lgsnings- og udviklingsmuligheder i forhold til eget praksis-
felt

e Enklar brug af faglige begreber i relation til praksiseksempel

En god preestation med en del mangler.

Karakteren 4

e En synlig demonstration i at handle professionelt inden for eget kompetenceomrade ved at kombinere
viden, feerdigheder, faglige vurderinger og etiske overvejelser

e En enkel analyse, refleksion og diskussion med brug af faglig viden og praksiseksempel

e En synlig identifikation og vurdering af l@snings- og udviklingsmuligheder i forhold til eget praksisfelt

e En enkel brug af faglige begreber i relation til praksiseksempel

En jeevn praestation med adskillige vaesentlige mangler.

Karakteren 02
e En forstaelig demonstration i at handle professionelt inden for eget kompetenceomrade ved at kombi-
nere viden, feerdigheder, faglige vurderinger og etiske overvejelser
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e Enbasal analyse, refleksion og diskussion med brug af faglig viden og praksiseksempel

e En basal identifikation og vurdering af Igsnings- og udviklingsmuligheder i forhold til eget praksisfelt
e Enforstaelig brug af faglige begreber i relation til praksiseksempel

En tilstreekkelig praestation med den minimalt acceptable grad af opfyldelse af fagets mal.

Karakteren 00
e Praestationen opfylder ikke i tilstraekkelig grad kriterierne for karakteren 02
En utilstraekkelig praestation der ikke demonstrerer en acceptabel grad af opfyldelse af fagets mal.

Karakteren -3
e Praestationen er helt uacceptabel
En helt uacceptabel praestation.

2.9 Opleering

Transfer
Eleven skal opleve sammenhang i hele uddannelsesforlgbet, og det fordrer blandt andet, at der er sam-
menhaeng mellem bade avanceret niveau og ekspertniveau pa skolen og laeringsmuligheder i oplaeringen.

Talentudvikling i opleeringen

| oplaeringen forventes eleven, der arbejder med talentudvikling, i hgjere grad at kunne
e identificere, begrunde og vurdere egne og eventuelt andres handlinger

e planleegge og tilretteleegge arbejdet malrettet

e forklare rammer og sammenhange

e arbejde undersggende og reflekterende

Talentudvikling og Skills

For elever, der arbejder med talentudvikling, er der et szerligt fokus pa sgede kompetencer inden for fagene
Det sammenhangende borger- og patientforlgb, Somatisk sygdom og sygepleje samt Sundhedsfremme,
forebyggelse og rehabilitering.

Alle elever mgder simulation som leeringsmetode i deres uddannelsesforlgb. Alle elever under 25 ar kan
deltage i den nationale Skills konkurrence.

2.10 Underviserkvalifikationer, ressourcer og udstyr

Underviserkvalifikationer
SOSU H's undervisergruppe har en sammensaetning, der sikrer, at eleverne kan opna de fastsatte mal for
de enkelte uddannelser, SOSU H udbyder.

Underviserne har alle en grundleeggende erhvervsrettet uddannelse eller anden relevant professionsuddan-
nelse inden for et eller flere relevante uddannelsesomrader, ligesom flere undervisere i relevant omfang har
suppleret deres uddannelse med fortsat eller videregaende uddannelse, herunder efteruddannelse. Under-
visere pa A-niveau og B-niveau skal have en uddannelse pa kandidatniveau eller anden relevant kompeten-
cegivende uddannelse.

Underviserne har erhvervserfaring, der sikrer passende indsigt i de relevante erhvervsomrader, som SOSU
H uddanner til.
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Underviserne har en bred almen baggrund i fag pa A-niveau i den erhvervsgymnasiale fagraekke i de, af
skolen vurderede, relevante fag.

Endelig har underviserne kompetencer svarende mindst til en gennemfgrt paedagogisk diplomuddannelse.
Undervisere pa A-niveau og B-niveau har et paedagogikum.

Underviserne pa SOSU H vedligeholder og udvikler Isbende den faglige og psedagogiske viden, som er ngd-
vendig for at bevare undervisningskompetencen.

SOSU H’'s undervisning i henholdsvis fgrstehjaelp og brandbekeempelse varetages af uddannede instruktg-
rer.

Ressourcer og udstyr

SOSU H’s elever og undervisere har felgende ressourcer og udstyr til radighed i forhold til uddannelsesop-
gaven

e Faglokaler, fx Learning Lab, Praksis Lab, Digi-Lab og naturfagslokaler

e Grupperum og enkeltmandsarbejdspladser, foruden klasserum med Smartboards

e Bibliotek med tilknyttede bibliotekarer

e Adgang til e-ressourcer via UNI Login

e Faglige og kreative leeringsmaterialer

e Special paadagogisk vejledning / leesevejledning

e Psykologisk radgivning

e Mentornetvaerk

Fagene i fagraekkerne i de uddannelser, som SOSU H udbyder, stiller ikke formelt saerlige krav til ressourcer
0g udstyr.
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3. Temaer, dannelse og kontaktleerer

P& SOSU H tilretteleegger vi undervisningen i temaer. En beskrivelse af et tema indeholder tematitel, billede,
tematekst, indholdspunkter og mal, sa du kan se, hvad du skal arbejde med i uddannelsen. Et tema bestar
af mal fra flere fag, hvor fagene supplerer hinanden og hjeelper dig med at se mening i det, du skal laere.

| nedenstaende afsnit vil vi forteelle dig, hvad vi pa SOSU H er seerligt optaget af i vores paedagogiske og
didaktiske grundlag, sa du og dine kolleger kan blive dygtige fagprofessionelle.

3.1 Dannelse pa SOSU H

Pa SOSU H er vi optaget af mennesker. Mennesker, der er og mennesker, der leerer. Mennesker, der uddan-
ner sig til at arbejde med mennesker. Faglighed skal udvikles, viden skal leeres, og hadndvaerk skal opgves.

En vigtig del af processen frem imod at blive en dygtig fagprofessionel, er den dannelsesproces, der sker
undervejs. En dannelse, der handler om dig som menneske og som professionel. Dannelse handler om en
made at forholde dig pa - til dig selv, til andre og til verden.

Dannelse sker igennem deltagelse i laeringsprocesser, deltagelse i faglige og sociale feellesskaber og delta-
gelse i demokratiske processer. Dannelse sker, nar du ser dig selv forbundet med andre — bade i det neere,
pa holdet og i oplaeringen. Samtidigt er det ogsa vigtigt at se dig selv som en del af det samfund og den
verden, vi lever i. Et samfund og en verden vi alle pavirker med det, vi ggr i vores hverdag.

Som en del af din dannelsesrejse pd SOSU H vil du blive udfordret, og du vil opleve succes. Du vil opleve at
veere og blive motiveret af noget forskelligt undervejs. Du vil opleve at skulle praestere, og du vil laere at
kunne mestre uddannelsens indhold og krav. Vi er optaget af, at du kommer til at mestre dit fag, og at du
udvikler sig som menneske, mens du er i gang med din uddannelse.

P& SOSU H har vi valgt at arbejde med tre konkrete dannelsesdimensioner i de temaer, som undervisnin-
gen er tilrettelagt ud fra:

Faglig dannelse — nar vi arbejder med udvikling af fagidentitet og faglig stolthed

Laeringsmaessig dannelse — nar vi arbejder med mestring og motivation

Demokratisk dannelse — nar vi arbejder med aktiv deltagelse i feellesskaber pa skolen, pa arbejdspladsen, i
samfundet og i verden.

Pa de naeste sider kan du laese mere om temaerne, men inden du ger det, kan du laese om, hvad det vil sige
at have en kontaktleerer pa SOSU H.

3.1.1 Kontaktlzerer pa SOSUH
Formalet med, at du har en kontaktleerer er, at kontaktlzereren er med til at styrke din dannelsesproces ud
fra SOSU H's paedagogiske og didaktiske grundlag samt at understgtte din leering pa SOSU H.

Kontaktleereren stgtter dig i at rette dit fokus mod dine resurser og dit potentiale, sa du kan opleve, at din

faglige dannelse, din laeringsmaessige dannelse og din demokratiske dannelse blive tydeligere i din vej mod
et arbejdsmarked som en vidende og empatisk fagprofessionel.
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—_

Center for
studiestgtte

Underviser/ \
teamet om holdet ‘\

Som ovenstaende model viser, er kontaktlaereren den, der er teettest pa dig som elev pa SOSU H, men der
er ogsa andre relevante personer og aktiviteter pa SOSU H, der er med til at understgtte din leerings- og
dannelsesproces.

Kontaktlaererens fokus er:

e At skabe tydelighed i SOSU H'’s forventninger til dig i forhold til alle tre dannelsesperspektiver og der-
med SOSU H'’s grundforteelling samt skolens ordensregler.

e Atintroducere dig til uddannelsens Lokale Undervisningsplan.

e At sikre leeringsaktiviteter i samarbejde med undervisningsteamet omkring holdet.

e At styrke feellesskaber, der understgtter et fagligt fokus med gode lzerings- og studiemiljger.

e At sikre introduktion til skolens laeringsplatform og gvrige it-systemer.

e Atunderstgtte din oprettelse pa laerepladsen.dk pa Grundforlgb 2 og fglge din leerepladss@gning.

e At fglge op pa dit naerveer og fraveer i undervisningen samt at dokumentere eventuelle samtaler og initi-
ativer om disse i Studie+.

e Atintroducere til Center for Studiestgtte samt at understgtte din motivation, evt. i samarbejdet med
Center for Studiestgtte.

e Atinvolvere Center for Studiestgtte ved manglende lzering eller bekymrende fraveershyppighed.

| lgbet af skoleperioderne er der mulighed for at afholde individuelle leeringssamtaler med dig. Laerings-
samtalerne varetages af kontaktleereren og er taenkt til at understgtte din faglige, laeringsmaessig og demo-
kratiske dannelses samt at sikre lzeringsmiljget pa holdet. De individuelle samtaler sker pa baggrund af
kontaktleererens konkrete vurdering af situationen.

Kontaktleereren vil facilitere en reekke laeringssamtaler med en gruppe af kontaktelever pa holdet. Samta-
lerne har fokus pa uddannelsens mal, lzeringsudbytte og leeringsmiljpet pa holdet. Det er elevernes opgave
at referere fra samtalen for herigennem at rette fokus pa dit ansvar for din uddannelse og uddannelsens
mal.
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3.2 Temaer EUX Velfzerd GF2 mod SOSU
| undervisningen indgar uddannelsesspecifikke fag og grundfag pa niveau C. Malene for alle fag er integre-
ret i temaer og indgar i en synergi. Det betyder, at fagene supplerer hinanden i undervisningen og spiller

sammen i en helhed.

SOSU H

| de temaer, hvor grundfagene indgar i synergi, fremgar malene i temaet. For grundfag, der ikke indgar i sy-
nergi, bliver der i temabeskrivelsen henvist til, hvor malene for faget kan ses.

Temaernes titler og varighed fremgar af nedenstdende skema. Beskrivelsen af temaerne kommer pa de
felgende sider.

Temaer pa EUX Velfaerd GF2 mod SOSU

3.2.1 Din begyndende fagidentitet som social- og sundhedsassistent — SOSU | 10 dage
3.2.2 | Det sunde menneske — SOSU 20 dage
3.2.3 | Mgdet med borgeren — SOSU 15 dage
3.2.4 | Professionel kommunikation i samarbejdet — SOSU 15 dage
3.2.5 | Velfeerdsteknologi og digitale hjeelpemidler — SOSU 5 dage
3.2.6 | Naturvidenskab og hygiejne — SOSU 20 dage
3.2.7 | Afsluttende prgver og videre mod hovedforlgbet — SOSU 15 dage
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3.2.1 Din begyndende fagidentitet som social- og sundhedsassistent — SOSU
Varighed: 2 uger

/ Tematekst
Velkommen til EUX Velfaerd grundforlgb 2. Her tager vi fat pa udviklingen af din begyndende fagidentitet
som social- og sundhedsassistent, og du videreudvikler din identitet som elev pa EUX Velfaerd.

| dette tema arbejder du med din faglige dannelse, nar du bliver introduceret til ergonomi og forflytning i
form af gvelser og praksiseksempler. Du vil mgde disse emner igen senere i din uddannelse.

Fysik indgar i en synergi i temaet, da du ogsa arbejder med forflytning, ergonomi og velfeerdsteknologi i
forhold til tyngdekraft, gnidningsmodstand og vaegtstangsprincippet.

Du arbejder med din lzeringsmaessige dannelse, nar vi undersgger begreberne laering og motivation. Du ud-
vikler dine studiekompetencer og arbejder med, hvordan du leerer bedst i forskellige situationer, handterer
udfordringer, bliver motiveret og motiverer andre og tager ansvar for egen laering. Vi afprgver forskellige
leringsstrategier og diskuterer deres fordele og ulemper og @ver studiemetoder, der er vigtige pd EUX-ud-
dannelsen.

Dine nye holdkammerater er dine kolleger. Vi satter fokus pa, hvordan vi kommunikerer og samarbejder i
grupper og skaber en god holdkultur, hvor alle kan trives og leere — dette er en del af din demokratiske dan-
nelse.

Du leerer om sundhedsvaesnets opbygning, og hvilken rolle du som social- og sundhedsassistent far i sund-
hedsvaesnet. Du laerer ogsa om, hvilke rettigheder og pligter du har som social- og sundhedsassistent, og
hvordan du passer pa dig selv i jobbet, bade fysisk og psykisk, sa du fremstar professionel i mgdet med
borgeren og kolleger.

| temaet tager du altsa dine fgrste skridt pa vej til at uddanne dig til social- og sundhedsassistent. Du bliver
kleedt pa til at tage ansvar for egen leering i et spaendende uddannelsesforlgb med et konstruktivt samar-

bejde og masser af muligheder for faglig udvikling.

I matematik og kemi bliver du introduceret til dele af fagenes mal og kernestof — se malene i afsnit 2.3.3.
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| dette tema skal du i samarbejde med din underviser oprette en profil pa leerepladsen.dk

Indholdspunkter

e Sundhedsvaesnets opbygning

e Social- og sundhedsassistentens rolle
e Egenomsorg i jobudgvelsen

e Rettigheder og pligter som fagperson
e Ergonomiske principper

e Sikkerhed og arbejdsmiljg

e Forflytning

e Tyngdekraft

e Gnidningsmodstand

e Vaegtstandsprincippet

Forslag til metode

Praksiseksempler
Simulation

Interview

Observation

Forskellige studiemetoder

Forslag til produkt

e Film
e Klassens vaerdigrundlag
e Mindmap

Kompetencemal pa begynderniveau

3. Du kan i kendte situationer redeggre for ergonomiske principper, regler om sikkerhed og arbejdsmiljg,
samt deltage i forflytninger med og uden velfeerdsteknologiske hjeelpemidler, samt i enkle situationer re-
flektere over egenomsorg i jobudgvelsen.

4. Du kan redeggre for social- og sundhedsvaesnets opbygning og social- og sundhedsassistentens
rolle, samt gengive de mest almindelige rettigheder og pligter som fagperson.

Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet

Fysik niveau C

1. Du kan analysere og anvende modeller og formler, som kvalitativt eller kvantitativt, kan forklare forskel-
lige fysiske faenomener og sammenhaenge.

2. Du kan anvende komplekse beregningsmetoder ved anvendelse af fysiske formler.

3. Du kan sikkert anvende den naturvidenskabelige arbejdsmetode, herunder

- selvsteendigt planlaegge og udfgre kvalitative og kvantitative fysiske eksperimenter, samt begrunde dit
valg af udstyr.

- registrere eksperimentelle data hensigtsmaessigt og generalisere dem med henblik pa at udlede fysiske
sammenhasnge.

- beskrive eksperimenter og formidle resultater ved anvendelse af fagets sprog samt reflektere over og vur-
dere resultaterne.
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4. Du kan reflektere over og forholde dig til fysikfaglige problemstillinger indenfor erhverv og samfund, her-
under forklare fysikkens bidrag til forstaelse af teknologi- og samfundsudviklingen.

5. Du kan udveelge, kritisk vurdere og anvende relevante it-vaerktgjer til eksempelvis simulering informati-
onssggning og -behandling, databehandling, dokumentation og praesentation.
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3.2.2 Det sunde menneske — SOSU
Varighed: 4 uger

/ Tematekst
| dette tema fordyber du dig i det sunde menneske. Som social- og sundhedsassistent arbejder du med at
igangseette sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende aktiviteter. Du bruger din viden til at samar-
bejde med borgeren om at skabe fysisk og psykisk velveere.

| temaet undersgger du begrebet sundhed ud fra et fysisk, psykisk og socialt perspektiv. Du afprgver og
diskuterer mader at arbejde med borgerens sundhed. Fysisk sundhed har fokus pa den sunde krop. Du far
viden om kroppens opbygning og funktioner og arbejder med de indre organer og kroppens bevaegeappa-
rat, aldring og aldersforandringer. Du leerer, hvordan du kan observere symptomerne pa livstilsrelaterede
sygdomme og demens hos borgere. Du arbejder ogsa med faktorer, som pavirker menneskets psykiske og
sociale sundhed, og hvordan vi kan fremme denne del af borgerens sundhed.

Sundhed haenger ogsa sammen med kost og motion. Du arbejder med spisevaner, kostrad og beregning af
vaeskebalance, som er vigtige elementer, nar du vejleder borgeren om kost. Du far ogsa indblik i Sundheds-
styrelsens anbefalinger om motion. Du planlaegger og afprgver fysiske aktiviteter.

| temaet arbejder du med dine egne kost- og motionsvaner, og hvad du selv kan ggre for at leve sundt, hvil-
ket har betydning for et godt arbejdsliv, og det er derfor en del af din faglige dannelse.

Temaet giver dig et naturvidenskabeligt indblik i kostens opbygning, energi og energiomsaetning, enzymer
og fordgjelse. Kemi, fysik og matematik indgar i synergi med erhvervsfag. | kemi kan du fx arbejde med ke-
miske processer i fordgjelsen og madlavning samt ernaeringsstoffernes kemiske opbygning. | fysik arbej-
der du fx med kroppens energiomsaetning. | matematik arbejder du fx med udregning af ernaeringssam-
mensatning og sundhedsstatistik.

| temaet bliver du undervist i fgrstehjeelp, herunder hjerte-lungeredning, livreddende fgrstehjeelp ved syg-
dom og farstehjaelp ved tilskadekomst. Du bliver undervist i elementaer brandbekaempelse.

Du far en standpunktskarakter, jf. bestaet/ikke bestaet, i forstehjeelp og brandbekeempelse pa sidste afhol-
delsesdag.
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| dette tema arbejder du med materiale om leeringsfremmende evaluering, som du skal bruge til en lgerings-
samtale i gruppe med din kontaktlaerer.

Indholdspunkter

e Kroppens opbygning, organsystemer og basale funktioner
e Observationer

e Livsstilsrelaterede sygdomme

e Symptomer pa demens

e Sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende aktiviteter
e Kost og motions betydning for livskvalitet

e Fysisk, psykisk og social sundhed

e Sammenseaetning af kost til malgruppen

e Udregning af energibehov og forbrug

e Vitaminer og naeringsstoffer

e Kemiske processer i fordgjelse og madlavning

e Ernaering-stoffernes kemiske sammensaetning

e Sundhedsstatistik

e Udregning af ernaeringssammensaetning

e Forstehjeelp

e Brandbekaempelse

Forslag til metode

e Gruppearbejde

e Case

e Kreative aktiviteter
e Fysiske aktiviteter
e Film

e Qvelserikgkkenet

Forslag til produkt

e Sundhedstest

e Cooper

e Sundhedsprofil

e Sundhedsstatistik

e Plancher/mindmaps
e Film

e Praksiseksempler

Kompetencemal pa begynderniveau

2. Du kan medvirke til at igangsaette enkle sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende aktiviteter,
samt reflektere over kost og motions betydning for livskvalitet, fysisk, psykisk og social sundhed for en ud-
valgt malgruppe.

6. Du kan medvirke til sammensaetning af kost til malgruppen ud fra statistik og udregning af energibehov
og -forbrug, under hensynstage til malgruppens behov for vitaminer og naeringsstoffer.
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/ Kompetencemal pa rutineret niveau

1. Du kan redeggre for kroppens opbygning, organsystemer og basale funktioner, samt videregive observa-
tioner og handle fagligt relevant pa hyppigst forekommende livsstilsrelaterede sygdomme og de hyppigste
symptomer pa demens i kendte situationer.

/ Certifikatfag

1) Kompetencer svarende til "Fgrstehjeelp pa erhvervsuddannelserne”, efter Dansk Fgrstehjaelpsrads ud-
dannelsesplaner pr. 1. august 2016.

2) Kompetencer svarende til elementaer brandbekaempelse efter Dansk Brand- og sikringsteknisk Instituts
retningslinjer pr. 1. september 2014.

/ Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Matematik niveau C

1. Du kan anvende matematisk modellering til formulering, afgraensning, analyse og lgsning af enkle som
komplekse opgaver samt undersggelse af spgrgsmal fra erhverv, hverdag eller samfund, herunder vurdere
og reflektere over resultatet og dets validitet (modelleringskompetence).

2. Du kan anvende tal og symboler samt kendte og ukendte formeludtryk preecist (symbolkompetence).
3. Du kan forsta og anvende matematiske begreber, tankegang og metoder samt vaelge og ggre rede for
forskellige repreesentationer af det samme matematiske stof (tankegangs- og repraesentationskompe-
tence).

4. Du kan formidle forhold af matematisk karakter mundtligt og skriftligt ved vekslende anvendelse af et
praecist matematisk symbolsprog og hverdagssproget (kommunikationskompetence).

5. Du kan anvende relevante hjeelpemidler, herunder digitale hjeelpemidler (hjselpemiddelkompetence).

6. Du kan udfgre og forholde sig til eget og andres raeesonnement (reesonnementskompetence).

Kemi niveau C

1. Du kan anvende det kemiske formel- og fagsprog.
2. Du kan forklare og videreformidle stoffets opbygning samt kemiske reaktioner.

Fysik niveau C

1. Du kan analysere og anvende modeller og formler, som kvalitativt eller kvantitativt, kan forklare forskel-
lige fysiske faenomener og sammenhaenge.

2. Du kan anvende komplekse beregningsmetoder ved anvendelse af fysiske formler.

3. Du kan sikkert anvende den naturvidenskabelige arbejdsmetode, herunder

- selvsteendigt planlaegge og udfgre kvalitative og kvantitative fysiske eksperimenter, samt begrunde dit
valg af udstyr.

- registrere eksperimentelle data hensigtsmaessigt og generalisere dem med henblik pa at udlede fysiske
sammenhange.

- beskrive eksperimenter og formidle resultater ved anvendelse af fagets sprog samt reflektere over og vur-
dere resultaterne.

4. Du kan reflektere over og forholde dig til fysikfaglige problemstillinger indenfor erhverv og samfund, her-
under forklare fysikkens bidrag til forstaelse af teknologi- og samfundsudviklingen.

5. Du kan udveelge, kritisk vurdere og anvende relevante it-veerkigjer til eksempelvis simulering informati-
onssggning og -behandling, databehandling, dokumentation og praesentation.
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Varighed: 3 uger

Tematekst

SOSU H

Dette tema fokuserer pa den professionelle omsorg og hverdagsrehabiliterende tilgang, som er grundlaeg-
gende for dit daglige arbejde med borgeren.

Du arbejder med temaet bade pa skolen og i virksomhedsforlagt undervisning. Den virksomhedsforlagte
undervisning er tilrettelagt, sa du kommer tre dage ud pa et opleeringssted i temaets anden uge. Herunder
kan du se, hvordan denne uge i temaet er tilrettelagt.

Feor — dag 1
Undervisning pa skolen

Under —dag 2,3 0g 4
Virksomhedsforlagt undervis-
ning i kommune

Efter — dag 5
Undervisning pa skolen

Intro og forberedelse til tre
dage med virksomhedsforlagt
undervisning

Introduktion til opgaver

Plan for/aftale om telefonisk
kontakt mellem dig og undervi-
ser én af de tre dage i virksom-
hedsforlagt undervisning.

Observation og stgrst mulig
deltagelse i praksis med seerlig
fokus pa mgdet med borgeren

e Kommunikation

e Relationer

e Oplevet praksis og dilem-
maer i denne

Du reflekterer over og fasthol-
der dine refleksioner pa itslear-
ning % time sidst pa dagen alle
tre dage.

Opsamling pa

e Mgdet med borgeren
e Observationer

e Refleksioner

e Erfaringer

e Leering

Evaluering

P& skolens hjemmeside kan du, dine undervisere og oplaringsvejledere finde en nsermere beskrivelse af

programmet for de fem dage.

| temaet, bade pa skolen og i den virksomhedsforlagte undervisning, leerer du, hvordan du kan mgde borge-
ren og de pargrende med empati og pa en etisk og respektfuld made. Nar du som fagperson mgder borge-
ren pa en etisk og respektfuld made, leerer du ogsa at vaere opmaerksom pa borgerens rettigheder, herun-

der retten til at bestemme over sit eget liv.
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| arbejdet med den professionelle omsorg far du indblik i, hvordan sygdom kan pavirke menneskers behov
for hjeelp til personlige og praktiske opgaver i dagligdagen. Du kommer til at forholde dig til borgerens blu-
faerdighed og intimsfaere. Du arbejder med at reflektere over, hvordan du kan respektere borgerens indivi-

duelle graenser.

Du leerer at arbejde hverdagsrehabiliterende og yde omsorg for mennesker med fysisk og/eller psykisk
funktionsnedsaettelse. Nar du arbejder hverdagsrehabiliterende, fokuserer du pa at styrke borgerens selv-

steendighed og evne til mestring og motivation for egenomsorg.

Som en del af din faglige dannelse leerer du, hvordan du kan skabe en god relation og guide og vejlede bor-

geren i en rehabiliteringsproces.

I mgdet med borgeren og de pargrende kan der opsta etiske problemstillinger og etiske dilemmaer, som du

leerer at reflektere over.

| fysik, kemi og matematik fordyber du dig i dele af fagenes mal og kernestof — se malene i afsnit 2.3.3.

Indholdspunkter

e Omsorg, sygepleje og praktisk hjzelp
o Fysisk og/eller psykisk funktionsnedsaettelse
e Selvbestemmelsesret, intimsfaere og blufeerdighed

e Relationer
e Rehabilitering

e Guidning og vejledning
e Borgerens mestring, motivation og egenomsorg

e Empati

e FEtiske dilemmaer

Forslag til metode

e Tekstanalyse

e C(Case

e Diskussion
e Rollespil

e Simulation
e Storyline

Forslag til produkt

e Dokumentation
e Aktiviteter
e Film

e Praksiseksempler
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/ Kompetencemal pa begynderniveau
1. Du kan i kendte situationer yde omsorg, sygepleje og praktisk hjzelp til borgere med fysisk og/eller psy-
kisk funktionsnedsaettelse ud fra enkle etiske refleksioner over borgerens selvbestemmelsesret, intim-
sfaere og blufeerdighed.

/ Kompetencemal pa rutineret niveau
2. Du kan i kendte situationer indga i relationer, samt understgtte rehabilitering, guidning og vejledning af
borgeren til mestring af eget liv, samt inddrage enkle faktorer, der fremmer og haemmer motivationen for
egenomsorg.
6. Du kan udvise empati for malgruppen og reflektere over etiske dilemmaer i jobudgvelsen.
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3.2.4 Professionel kommunikation i samarbejdet — SOSU
Varighed: 3 uger

/A

/ Tematekst
| dette tema er der fokus pa tvaerprofessionelt samarbejde, kommunikation og handtering af konflikter.

Du skal som fagperson samarbejde med andre fagpersoner i sundhedsvaesenet. Du leerer derfor at kom-
munikere med dine samarbejdspartnere pa en professionel made. Du mgder de mest almindelige fagud-
tryk og leerer at kommunikere bade skriftligt og mundtligt med andre fagprofessionelle.

Du leerer, hvordan du kommunikerer og samarbejder med borgeren og de pargrende. Du arbejder med kom-
munikationsstrategier og laerer at kommunikere i en respektfuld tone. Du arbejder med metoder til konflikt-
handtering, sa du kan medbvirke til at forebygge og nedtrappe konflikter i dit arbejde.

Du udvikler din demokratiske og leeringsmaessige dannelse, da dine evner til at kommunikere og samar-
bejde ogsa kan bidrage i gruppearbejde og andet samarbejde pa din uddannelse og til at deltage i samtaler
med andre.

Du har pligt til at dokumentere dine observationer i oplzeringen. Derfor arbejder du med krav til dokumenta-
tion, og i den forbindelse skal du gve dig i at reflektere over skriftlig dokumentation. Du arbejder med bran-
cherettet informationsteknologi, herunder elektronisk kommunikation og informationsindsamling.

| dette tema udvikler du din faglige dannelse, nar du som fagperson arbejder med dit fags metoder. Du
kommer til at arbejde med sundhedsfaglig dokumentation og andre centrale metoder i faget som fx syge-
plejeprocessen.

| fysik, kemi og matematik fordyber du dig i dele af fagenes mal og kernestof — se malene i afsnit 2.3.3.

| grundforlgbets uges 10 far du en delkarakter i det uddannelsesspecifikke fag, matematik, kemi og fysik.

/ Indholdspunkter

e Kommunikationsmetoder
e Forebyggelse af vold og konflikter
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e Sundhedsfaglige begreber
e Observationer
e Dokumentationssystemer

Forslag til metode

e Simulation

e Observation

e Turud af huset
e Rollespil

Forslag til produkter

e Film

e Analyse af data

e Fremlaeggelse

e Praksiseksempler

Kompetencemal pa rutineret niveau

4. Du kan i kendte situationer indga i samarbejdet med tveerprofessionelle samarbejdspartnere og anvende
udvalgte metoder til kommunikation med borgere, pargrende og professionelle for at forebygge vold og
konflikter.

5. Du kan deltage i enkel faglig kommunikation og anvende sundhedsfaglige begreber og pa baggrund af
observationer i kendte situationer indga i faglig dokumentation i digitale kommunikations- og dokumentati-
onssystemer.
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3.2.5 Velfaerdsteknologi og digitale hjaelpemidler - SOSU
Varighed: 1 uge

/ Tematekst
| dette tema er der fokus pa den digitale og velfaerdsteknologiske hverdag i sundhedsvaesenet.

Du lzerer, hvordan du kan stgtte og motivere borgeren i at bruge velfaerdsteknologi i hverdagen. Du mgder
forskellige former for informationsteknologi. Du leerer at vejlede borgeren, fx nar der skal bestilles varer
eller mad pa computeren.

Du arbejder med etik og din digitale dannelse, nar du far viden om og reflekterer over din professionelle
rolle og dit ansvar pa digitale og sociale medier samt beskyttelse af malgruppens digitale data.

Du gver dig i anvendelse af velfaerdsteknologiske hjeelpemidler.
| fysik arbejder du med velfeerdsteknologi ud fra et naturvidenskabeligt og historisk perspektiv.

| kemi og matematik fordyber du dig i dele af fagenes mal og kernestof — se malene i afsnit 2.3.3.

/ Indholdspunkter

e Velfaerdsteknologiske hjeelpemidler
e Vejledning

e Digital kontakt

e Beskyttelse af digitale data

Forslag til metode

e Innovationsprojekt
e Simulation

Forslag til produkt

e Anmelde APP’s og velfaerdsteknologi
e Opfinde og afprgve velfaerdteknologi eller digitale redskaber
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e Praksiseksempler

/ Kompetencemal pa begynderniveau

3. Du kan i kendte situationer redeggre for ergonomiske principper, regler om sikkerhed og arbejdsmiljg,
samt deltage i forflytninger med og uden velfaerdsteknologiske hjaelpemidler, samt i enkle situationer re-
flektere over egenomsorg i jobudgvelsen.

8. Du kan i enkle situationer vejlede og inddrage borgeren i at opna digital kontakt til offentlige myndighe-
der med fokus pa beskyttelse af borgerens digitale data.

/ Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Fysik niveau C

4. Du kan reflektere over og forholde dig til fysikfaglige problemstillinger indenfor erhverv og samfund, her-
under forklare fysikkens bidrag til forstaelse af teknologi- og samfundsudviklingen.
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2.2.6 Naturvidenskab og hygiejne — SOSU
Varighed: 4 uger

/ Tematekst

| dette tema arbejder du med hygiejne og kemi, der er relevant for arbejdet som social- og sundhedsassi-
stent.

Du leerer at arbejde korrekt og sikkert med udstyr og kemikalier. Du far viden om forskellige renggringsmid-
ler, og hvilke renggringsmidler du ma anvende i dit fremtidige arbejde. Du laerer om enzymer og deres virk-
ning, fx i forbindelse med tgjvask.

Du udvikler din faglige dannelse, nér du leerer at anvende hygiejniske principper for at kunne tage hensyn til
borgeren og dig selv. Du arbejder med at forebygge smitte og afbryde smitteveje, fx i forbindelse med ren-
goering, handhygiejne, brug af vaernemidler og korrekt affaldshandtering.

Kemi og matematik indgar i en synergi i temaet. Du leerer overordnet, hvad naturvidenskab er, og hvordan
du kan bruge eksperimenter og den naturvidenskabelige metode til at undersgge mikroorganismers livsbe-
tingelser og kemiske forbindelser, der er relevant for hygiejnen.

Du kommer til at arbejde med renggringsmidlers kemiske sammensaetning, hvordan renggringsmidlerne
reagerer med hinanden, og hvorfor de virker i forhold til hygiejne.

Du leerer ogsa om de risici, der er forbundet med at arbejde med kemikalier og renggringsmidler, og hvor-
dan du handterer kemisk affald korrekt.

| matematik arbejder du med temperatur, funktioner, fordobling og halveringstid i forhold til, hvordan bakte-
rier, fx i madrester i et kgleskab, udvikler sig over tid afhaengig af temperatur. | bade matematik og kemi
arbejder du med forsgg med meelkesyrebakteriers udvikling. Du leerer ogsa, hvordan du kan bruge it-veerk-
tojer til at arbejde med matematik.

| matematik arbejder du pa en matematikrapport, som vil vaere en del af din prgve, hvis matematik bliver
udtrukket til prgve.

| fysik fordyber du dig i dele af fagets mal og kernestof — se malene i afsnit 2.3.3.
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Ved afslutningen af temaet far du en standpunktskarakter i det uddannelsesspecifikke fag, matematik,
kemi og fysik.

Indholdspunkter

e Smitteveje

e Hygiejne

e Funktioner og vaekst i forhold til matematik
e Kemiske faktorer

e Syre/base balance

e Kemikalier og sikkerhed

e Laboratorieforsgg

Forslag til metode

e Projektarbejde

e Eksperimenter og laboratorieforsgg
e Praktiske gvelser

e Gruppearbejde

e Storyline
Forslag til produkt
e Rapport

e Dokumentation
e Film

e Fremlaeggelser
o CL gvelser
e Praksiseksempler

Kompetencemal pa rutineret niveau

3. Du kan i kendte situationer varetage afbrydelse af smitteveje og reflektere over enkle mader at overholde
hygiejniske retningslinjer.

Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet

Matematik niveau C

1. Du kan anvende matematisk modellering til formulering, afgraensning, analyse og Igsning af enkle som
komplekse opgaver samt undersggelse af spgrgsmal fra erhverv, hverdag eller samfund, herunder vurdere
og reflektere over resultatet og dets validitet (modelleringskompetence).

2. Du kan anvende tal og symboler samt kendte og ukendte formeludtryk preecist (symbolkompetence).
3. Du kan forsta og anvende matematiske begreber, tankegang og metoder samt vaelge og ggre rede for
forskellige repreesentationer af det samme matematiske stof (tankegangs- og repraesentationskompe-
tence).

4. Du kan formidle forhold af matematisk karakter mundtligt og skriftligt ved vekslende anvendelse af et
praecist matematisk symbolsprog og hverdagssproget (kommunikationskompetence).

5. Du kan anvende relevante hjaelpemidler, herunder digitale hjeelpemidler (hjeelpemiddelkompetence).

6. Du kan udfgre og forholde sig til eget og andres raesonnement (reesonnementskompetence).
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Kemi niveau C

3. Du kan sikkert anvende den naturvidenskabelige arbejdsmetode fra problem til konklusion, herunder:

- udveelge, planleegge og udfgre eksperimentelt arbejde

- udfgre og vurdere eksperimentelt arbejde, under hensyn til laboratoriesikkerhed

- tage ansvar og handle begrundet ud fra sikkerhed og risikomomenter

- dokumentere det kemifaglige arbejde gennem registrering og efterbehandling af data og iagttagelser

- formidle eksperimenterne og perspektivere den opnaede viden.

4. Du kan anvende relevante matematiske modeller og udfgre beregninger i forbindelse med det kemifag-
lige arbejde.

5. Du kan forholde sig til kemiens betydning for den teknologiske udvikling, samt dens pavirkning af men-
nesket, erhverv og samfund.

6. Du kan forholde sig til kemiske problemstillinger fra elevens uddannelsesomrade.

7. Du kan indhente, forholde sig til, vurdere og kritisk anvende kemisk information og relevante it-vaerktgjer.
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3.2.7 Afsluttende prgve og videre pa hovedforighet - SOSU
Varighed: 3 uger

Tematekst
Dette er sidste tema i din uddannelse pa EUX Velfeerd grundforlgb 2 rettet mod social- og sundhedsassi-
stentuddannelsen.

| temaet er der fokus pa de kompetencer, som du har arbejdet med i Igbet af grundforlgb 2 EUX. Du arbej-
der med de produkter, fx filmklip, podcast, plancher, mindmap, du har produceret og far et overblik over din
faglige og leeringsmaessige dannelse.

Det er nu tid til at samle op pa de kompetencer, som du har tilegnet dig i lgbet af grundforlgb 2.

| Igbet af temaet skal du bade til mundtlig prgve i ét af grundfagene matematik, fysik eller kemi og til grund-
forlgbsprgven. Du arbejder med fordybelse i det grundfag, du skal til prgve i, og du forbereder dig til grund-
forlgbsprgven. Nar du ikke gar til prove, arbejder du med fordybelse i kompetencemalene.

Temaet afsluttes med grundforlgbsprgven. Grundforlgbsprgven er en mundtlig prave, hvor du skal preesen-
tere et eller flere praksiseksempler. Et praksiseksempel er en faglig handling, som skal give mulighed for
refleksion over teori og praksis. Praksiseksempler skal understgtte din faglige viden og refleksion.

Et praksiseksempel kan fx veere

e Vise en korrekt handvask

e Vise korrekt brug af renggringsmidler

e Vise en forflytningssituation

e Instruere til aktivitet

e Filmklip, som viser en kommunikationssituation
e Anretning af et maltid

e En situation med personlig hygiejne

e Dokumentation i en omsorgsjournal

Forskellige arbejdsformer
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| dit arbejde med at blive klar til grundforlgbsprgven kan du veelge mellem 2 forskellige arbejdsformer, der
giver dig mulighed for at fa indflydelse pa, hvordan du arbejder med indholdet i prgven. Se beskrivelsen af

de tre arbejdsformer i skemaet:

Arbejdsform 1
Du far udleveret en case.

Du kan veelge mellem 4 hzendelser, der tager af-
seet i casen.

SOSU H har udarbejdet en problemformulering for
hver haendelse.

SOSU H har udvalgt 4-5 kompetencemal, der knyt-
ter sig til casen og haendelsen. Kompetencemal 2
og 6 pa rutineret niveau indgar altid.

Arbejdsform 2
Du far udleveret en case.

Du kan udarbejde en haendelse, der tager afszet i ca-
sen. Du kan ogsa vaelge udelukkende at tage afsaet i
casen.

Du udarbejder en problemformulering med afsaet i ca-
sen og din eventuelle haendelse.

Du kan hente inspiration i SOSU H’s projekthandbog i
din udarbejdelse af problemformuleringen.

SOSU H har udvalgt 2 kompetencemal, der knytter sig
til casen. Kompetencemal 2 og 6 pa rutineret niveau
indgar altid.

Udover de 2 kompetencemal, som SOSU H har valgt,
vaelger du mindst 2 kompetencemal, der tager afsaet i
casen og din eventuelle haendelse.

e Erlengruppe pa 2 elever, arbejder | med afsaet i minimum 5-6 kompetencemal, hvor kompetencemal 2
0g 6 pa rutineret niveau altid indgar samt to praksiseksempler

e Erlengruppe pa 3 elever, arbejder | med afsaet i minimum 6-7 kompetencemal, hvor kompetencemal 2
og 6 pa rutineret niveau altid indgar samt tre praksiseksempler.

e Erlengruppe, og vaelger | arbejdsform 1, kan underviseren vejlede jer, nar | skal udveelge flere kompe-

tencemal.

Du/gruppen arbejder med at blive klar til grundforlgbsprgven over 5 dage. Dag 4 afleverer du/gruppen din/je-
res disposition til underviseren. Dag 5 forbereder du/I det mundtlige oplaeg.

Du kan laese mere om prgve i grundfagene i prgvebeskrivelserne afsnit 2.7.1,2.7.2 eller 2.7.3.
Du kan laese mere om grundforlgbsprgven i prgvebeskrivelse afsnit 2.7.4.

Indholdspunkter

e Fordybelse i kompetencemalene for uddannelsen
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Kompetencemal pa begynderniveau

1. Du kan i kendte situationer yde omsorg, sygepleje og praktisk hjzelp til borgere med fysisk og/eller psy-
kisk funktionsnedsaettelse ud fra enkle etiske refleksioner over borgerens selvbestemmelsesret, intim-
sfaere og blufeerdighed.

2. Du kan medvirke til at igangsaette enkle sundhedsfremmende og sygdomsforebyggende aktiviteter,
samt reflektere over kost og motions betydning for livskvalitet, fysisk, psykisk og social sundhed for en ud-
valgt malgruppe.

3. Du kan i kendte situationer redeggre for ergonomiske principper, regler om sikkerhed og arbejdsmiljg,
samt deltage i forflytninger med og uden velfaerdsteknologiske hjaelpemidler, samt i enkle situationer re-
flektere over egenomsorg i jobudgvelsen.

4. Du kan redeggre for social- og sundhedsvassnets opbygning og social- og sundhedsassistentens rolle,
samt gengive de mest almindelige rettigheder og pligter som fagperson.

5. Du kan gengive fysiske, mikrobiologiske og kemiske faktorer, der pavirker hygiejnen, herunder tempera-
tur, eksponentiel vaekst og syre/base balance.

6. Du kan medvirke til sammensaetning af kost til malgruppen ud fra statistik og udregning af energibehov
og -forbrug, under hensynstage til malgruppens behov for vitaminer og naeringsstoffer.

7. Du kan gengive udvalgte kemiske stoffers opbygning og egenskaber og deres betydning for kemikalie-
sikkerheden.

8. Du kan i enkle situationer vejlede og inddrage borgeren i at opna digital kontakt til offentlige myndighe-
der med fokus pa beskyttelse af borgerens digitale data.

Kompetencemal pa rutineret niveau

1. Du kan redeggre for kroppens opbygning, organsystemer og basale funktioner, samt videregive observa-
tioner og handle fagligt relevant pa hyppigst forekommende livsstilsrelaterede sygdomme og de hyppigste
symptomer pa demens i kendte situationer.

2. Du kan i kendte situationer indga i relationer, samt understgtte rehabilitering, guidning og vejledning af
borgeren til mestring af eget liv, samt inddrage enkle faktorer, der fremmer og ha&ammer motivationen for
egenomsorg.

3. Du kan i kendte situationer varetage afbrydelse af smitteveje og reflektere over enkle mader at overholde
hygiejniske retningslinjer.

4. Du kan i kendte situationer indga i samarbejdet med tveerprofessionelle samarbejdspartnere og anvende
udvalgte metoder til kommunikation med borgere, pargrende og professionelle for at forebygge vold og
konflikter.

5. Du kan deltage i enkel faglig kommunikation og anvende sundhedsfaglige begreber og pa baggrund af
observationer i kendte situationer indga i faglig dokumentation i digitale kommunikations- og dokumentati-
onssystemer.

6. Du kan udvise empati for malgruppen og reflektere over enkle etiske dilemmaer i jobudgvelsen.

Grundfagsmal
Matematik niveau C

1. Du kan anvende matematisk modellering til formulering, afgraensning, analyse og Igsning af enkle som
komplekse opgaver samt undersggelse af spgrgsmal fra erhverv, hverdag eller samfund, herunder vurdere
og reflektere over resultatet og dets validitet (modelleringskompetence).

2. Du kan anvende tal og symboler samt kendte og ukendte formeludtryk praecist (symbolkompetence).
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3. Du kan forsta og anvende matematiske begreber, tankegang og metoder samt vaelge og gere rede for
forskellige repreesentationer af det samme matematiske stof (tankegangs- og repraesentationskompe-
tence).

4. Du kan formidle forhold af matematisk karakter mundtligt og skriftligt ved vekslende anvendelse af et
praecist matematisk symbolsprog og hverdagssproget (kommunikationskompetence).

5. Du kan anvende relevante hjeelpemidler (hjeelpemiddelkompetence)

6. Du kan udfgre og forholde sig til eget og andres reesonnement (reesonnementskompetence).

Kemi niveau C

1. Du kan forholde sig til og videreformidle det kemiske formel-/fagsprog.

2. Du kan forklare og videreformidle stoffers opbygning samt kemiske reaktioner.

3. Du kan forholde sig til og udfgre beregninger i forbindelse med det kemifaglige omrade.

4. Du kan forholde sig til kemiens betydning for den teknologiske udvikling, samt dens pavirkning af men-
nesket, erhverv og samfund.

5. Du kan forholde sig til kemiske problemstillinger fra erhvervslivets produktion.

6. Du kan forholde sig til, udfgre og vurdere eksperimentelt arbejde.

7. Du kan forholde sig til at arbejde forsvarligt med kemikalier og vurdere samt handle ud fra sikkerhed og
risikomomenter.

8. Du kan indhente, forholde sig til, vurdere og kritisk anvende kemisk information og relevante it-vaerktgjer.
9. Du kan udveaelge og dokumentere det kemifaglige arbejde gennem registrering og efterbehandling af
data og iagttagelser, samt skriftligt og mundtligt formidle eksperimenterne og perspektivere den opnaede
viden.

Fysik niveau C

1. Du selvstaendigt kan veelge og anvende modeller og formler, som kvalitativt eller kvantitativt kan forklare
forskellige fysiske faanomener og sammenhaenge.

2. Du selvsteendigt kan anvende komplekse beregningsmetoder ved anvendelse af fysiske formler.

3. Du selvstaendigt kan forklare og forholde sig til fysikkens bidrag til forstaelse af teknologi- og samfunds-
udvikling.

4. Du selvsteaendigt kan planlaegge og udfgre kvalitative og kvantitative fysiske eksperimenter, herunder be-
grunde sit valg af udstyr.

5. Du selvsteendigt kan registrere eksperimentelle data hensigtsmaessigt og generalisere dem med henblik
pa at udlede matematiske/fysiske sammenhaenge.

6. Du selvstaendigt kan beskrive eksperimenter og formidle resultater ved anvendelse af fagets sprog samt
reflektere over og vurdere resultaterne.

7. Du kan reflektere, bedgmme og forholde sig til fysikfaglige og erhvervsfaglige problemstillinger.

8. Du selvsteendigt kan udveelge, vurdere og anvende relevante it-veerktgjer til eksempelvis simulering infor-
mationssggning og -behandling, databehandling, dokumentation og preesentation.
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3.3 Temaer EUX Velfzerd Social- og sundhedsassistent
| undervisningen indgar uddannelsesspecifikke fag og grundfag pa niveau B eller A. Malene for alle fag er
integreret i temaer. | nogle temaer indgar mal for grundfagene i en synergi med temaets gvrige mal. Det
betyder, at fagene supplerer hinanden i undervisningen og spiller sammen i en helhed.

SOSU H

| de temaer, hvor grundfagene indgar i synergi, fremgar malene i temaet. For grundfag, der ikke indgar i sy-
nergi, bliver der i temabeskrivelsen henvist til, hvor malene for faget kan ses.

Beskrivelsen af temaerne kommer pa de fglgende sider. Temaernes titler og varighed fremgar af nedensta-

ende skema.

Temaer EUX Velfzerd social-og sundhedsassistent

Skoleperiode 1 3.3.1 Social- og sundhedsassistent 3 uger
18 uger
3.3.2 Forebyggelse og livskvalitet, natur og baeredygtighed 5 uger
3.3.3 Involverende samarbejde 3 uger
3.3.4 EO1: Skgnlitteratur og omsorg T uge
3.3.5 Hygiejne 3 uger
3.3.6 Krop og kreativitet 3 uger
Opleering 1A
Det neere sundhedsvaesen
Skoleperiode 2A 3.3.7 Fra somatik til psykiatri 2 uger
9 uger
3.3.8 Behandling i psykiatrien 3 uger
3.3.9 EO2: Farmakologi og kemi 1 uge
3.3.10 Personcentreret omsorg, medicin og lovgivning 3 uger
Opleering 1B
Det neere sundhedsvaesen
Skoleperiode 2B 3.3.11 Kommunikation og arbejdsmiljg 3 uger
11,4 uger
3.3.12 Studietur 1 uge
3.3.13 Komplekse forlgb og dobbeltdiagnoser 3 uger
3.3.14 Valgfri uddannelsesspecifikke fag 3,4 uger
3.3.15 EO3: Mini-EOP Psykisk sygdom og sociologi 1 uge
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Skoleperiode 2C 3.3.15 Farmakologi og medicinhandtering 2 uger
2 uger

Skoleperiode 3 Under udarbejdelse XX uger
20,4 uger

Skoleperiode 4A Under udarbejdelse XX uger
10 uger
Skoleperiode 4B XX uger
9,4 uger

Skoleperiode 4C Under udarbejdelse XX uger
2 uger

Beskrivelsen af temaerne kommer pa de fglgende sider.
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3.3.1 Social- og sundhedsassistent EUX-SOSU - S1
Varighed: 3 uger

/ Tematekst

Du tager nu dine fgrste skridt pa hovedforlgbet, hvor du videreudvikler din faglige dannelse som autoriseret
social- og sundhedsassistent med kompetence til at yde professionel helhedsorienteret omsorg og til at
fremme borgerens sundhed. Du udvikler ogsa din leeringsmaessige dannelse, som EUX-elev.

P& hovedforlgbet bygger du videre pa den viden, du har fra grundforlgbet, og du vil fa indsigt i, hvad du kan
forvente, og hvad der forventes af dig. Du arbejder med din egen leering og personlige kompetencer.

| kommunikation og it arbejder du med, hvordan du kan praesentere din EUX-fagidentitet for udvalgte mal-
grupper igennem fx film.

Du arbejder med din demokratiske og leeringsmaessige dannelse, nar du deltager i feellesskaber pa skolen, i
oplaeringen og i samfundet. Etiske udfordringer i det sundhedsfaglige arbejde er et vilkar. Du arbejder der-
for med feelles veerdigrundlag, der synligger, hvilke veerdier, du mener, er vaesentlige for en god kultur i klas-
sen.

| dansk arbejder du med argumentationsanalyse, og hvordan du argumenterer for egne holdninger og for-
star andres synspunkter.

Du anvender din viden om autorisationsloven til at forstd, hvordan delegering og medhjzelp bliver brugt
tvaerfagligt til at skabe et sammenhasngende borger- og patientforlgb.

Du bliver introduceret til sundhedsfremmende, forebyggende og rehabiliterende indsatser i den gaeldende
social- og sundhedspolitik, samt hvordan de udmgnter sig pa forskellige niveauer i nationale kvalitetsmal,
lokale malsaetninger og serviceydelser i kommuner og regioner. Denne viden anvender du i det tvaerprofes-
sionelle og tvaersektorielle samarbejde til at prioritere dine arbejdsopgaver med udgangspunkt i borge-
rens/patientens behov.
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/ Indholdspunkter

e Introduktion til uddannelsen

e Autorisationsloven

e Vejledning om autoriserede sundhedspersoners benyttelse af medhjeelp
e Delegering

e Instruktion og vejledning

e Kulturforstaelse, veerdier, samarbejdsforstaelse

e Etiske og lovmaessige regler

e Pligter og rettigheder

e Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

e Social- og sundhedspolitik herunder mal og serviceniveauer
e Tveerprofessionel og tveersektoriel

e Talentudvikling

Forslag til metode

e Praktiske gvelser

e Film

e Diskussion/argumentation
e Paneldebat

Forslag til produkt

e Afhaenger af metode

/ Kompetencemal

1. Du kan i tvaerprofessionelt samarbejde selvstaendigt udgve arbejdet som social- og sundhedsassistent i
overensstemmelse med etiske principper, borgerens og patientens rettigheder, samt lovgivning pa social-
og sundhedsassistentens arbejdsomrade som autoriseret sundhedsperson.

/ Fagmal
Det sammenhangende borger- og patientforlgb
2. Du kan anvende viden om Autorisationsloven og Vejledning om autoriserede sundhedspersoners benyt-
telse af medhjeelp til at kunne reflektere over og varetage social- og sundhedsassistentens opgaver, herun-
der delegerede opgaver, i det tvaerprofessionelle samarbejde omkring det sammenhaengende borger-/pati-
entforlgb.
4. Du kan anvende viden om kommunikation, relationsdannelse og vejledningsmetoder til selvstaendigt at
kunne informere, vejlede og instruere kolleger.
6. Du kan anvende viden om betydningen af kulturforstaelser, vaerdier og samarbejdsformer til at etablere
og varetage tvaersektorielle og tvaerprofessionelle samarbejder.

Det sammenhaengende borger- og patientforlgb ekspertniveau

2. Du kan anvende viden om Autorisationsloven og Vejledning om autoriserede sundhedspersoners benyt-
telse af medhjeelp til at kunne identificere og varetage social- og sundhedsassistentens opgaver, herunder
delegerede opgaver, i det tveerprofessionelle samarbejde omkring det sammenhasngende borger-/patient-
forlgb.
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4. Du kan finde og anvende viden om kommunikation, relationsdannelse og vejledningsmetoder til selv-
steendigt at kunne informere, vejlede og instruere kolleger.

6 Du kan anvende viden om betydningen af kulturforstaelser, veerdier og samarbejdsformer til at etablere,
begrunde og varetage tveersektorielle og tvaerprofessionelle samarbejder.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

1. Du kan anvende viden om sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering, samt reflektere overbetyd-
ningen af kommunikation og relationsdannelse i varetagelsen af social- og sundhedsassistentens opgaver
i den tvaerprofessionelle og tveersektorielle indsats med udgangspunkt i borgerens/patientens gnsker og
behov.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering ekspertniveau

1. Du kan anvende viden om sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering, samt reflektere overbetyd-
ningen af kommunikation og relationsdannelse i begrundelsen og varetagelsen af social- og sundhedsassi-
stentens opgaver i den tvaerprofessionelle og tvaersektorielle indsats med udgangspunkt i borgerens/pati-
entens gnsker og behov.

Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet

Dansk niveau A

1. Du skal kunne udtrykke dig hensigtsmaessigt, formelt korrekt, personligt og nuanceret, sdvel mundtligt
som skriftligt.

2. Du skal kunne demonstrere indsigt i sprogets opbygning, brug og funktion, herunder anvende gramma-
tisk terminologi.

3. Du skal kunne demonstrere indsigt i retoriske, herunder stilistiske, virkemidler i savel mundtlige som
skriftlige sammenhaenge.

4. Du skal kunne anvende forskellige mundtlige og skriftlige fremstillingsformer formalsbestemt og genre-
bevidst, herunder redeggre, kommentere, argumentere, diskutere, vurdere og reflektere.

6. Du skal kunne analysere og vurdere ikke-fiktive tekster.

Kommunikation og it niveau C

Forundersggelse

1. Du skal kunne analysere udvalgte aktuelle eksempler pa digitale mediers rolle i samfundet.

2. Du skal kunne finde, analysere og anvende information om brugere og kommunikationssituation i forbin-
delse med fremstillingen af et kommunikationsprodukt.

Produktion
1. Du skal kunne udforme og producere kommunikationsprodukter, herunder dokumentere metoder til
idéudvikling og projektarbejde.
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2. Du skal kunne demonstrere anvendelse af kommunikations- og designteori pa konkrete cases og egne
produktioner.

3. Du skal kunne begrunde valg af medie, udtryksformer, virkemidler og it-veerktgjer til I#sning af kommuni-
kationsopgaver.
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3.3.2 Forebyggelse og livskvalitet, natur og baeredygtighed EUX SOSU - S1
Varighed: 5 uger

/ Tematekst
| dette tema arbejder du med, hvilken betydning forebyggelse har for borgeres sundhedstilstand og livskva-
litet. | temaet fokuserer du ogsa pa natur og baeredygtighed, og du lzerer blandt andet om, hvordan aktivite-
ter i naturen kan blive brugt i en forebyggende sammenhasng, og hvordan du kan teenke baeredygtighed ind
i det sundhedsfaglige arbejde.

Du arbejder med, hvordan du selvsteendigt kan indgd i et involverende samarbejde med borgeren og igang-
seette sociale, kulturelle, fysiske og kreative aktiviteter. Du udvikler din faglige dannelse ved at forsta vigtig-
heden i at mgde borgeren og de pargrende med respekt for vaerdighed og integritet.

| dette tema er der fokus pa aktiviteter i naturen, hvor du undersgger og afprgver, hvordan naturen kan bru-
ges til sansestimulerende aktiviteter for seldre med nedsat funktionsevne. Du opnar derfor viden om natu-
ren, sa du kan skabe gode rammer for malgruppens naturoplevelser og erfaringer.

Du arbejder med de hyppigst forekommende livsstilssygdomme og lzerer at forklare og vurdere arsager,
symptomer og behandlingsformer til selvstaendigt at begrunde og varetage sygepleje ud fra identificerede
behov.

Du far viden om sygeplejeprocessen som teori og metode, samt den rehabiliterende tilgang. Denne viden
anvender du til malrettet at prioritere, tilrettelaegge, udfgre og evaluere klinisk sygepleje med udgangspunkt

i borgerens fysiske, psykiske og sociale behov i deres hverdag i eget hjem.

| biologi arbejder du med baeredygtighed og gkologiske sammenhange og laerer om miljgets betydning i
dyre- og plantelivet og biodiversiteten.

| dansk arbejder du med, hvordan forskellige natursyn kommer til udtryk i litteraturen, og med argumenter
og retorik i debatten om baeredygtighed og betydning af naturen for det gode zeldreliv.

Som en del temaet kommer du pa en naturtur, hvor du bade afprgver sundhedspaedagogiske aktiviteter og
undersgge dyre- og plantelivet.

Side 95 af 141



SOSU H

| kommunikation og it udarbejder du et produkt, der formidler jeres naturtur til en udvalgt malgruppe.

Du udvikler din demokratiske dannelse, nar du laerer at tage hensyn til miljg, natur og dine medmennesker
ved at handle beeredygtigt.

| matematik fordyber du dig i dele af fagets mal og kernestof — se mal i afsnit 2.5.4.

Indholdspunkter

e Hyppigst forekommende sygdomme

e Sygeplejeproces

e Rehabiliterende tilgang herunder rehabiliteringsprocessen
e Fysisk aktivitet med fokus pa natur

e Profylakse

e Behov

e Erneering

e Livskvalitet
e Sundhed

e Pdargrende
e Respekt, vaerdighed og integritet
e Sansestimulering, reminiscens

Forslag til metode

e Skriftlige delopgaver der gver studiemetoder
e Naturtur (evt. m overnatning)

e Biologisk feltarbejde

e Mindmap

e Informationssggning

e Apps til at undersgge natur

e Simulation

e Inddragelse af bgrneinstitution og aeldrepleje

Forslag til produkt

e Skriftlige delopgaver der gver studiemetoder

e Aktiviteter i naturen

e Film eller grafisk materiale der videreformidler aktiviteterne

Kompetencemal

2. Du kan begrunde og selvstaendigt tilretteleegge, udfgre og evaluere sygepleje af borgere og patienters
grundleeggende behov ud fra en metodisk og rehabiliterende tilgang.

7. Du kan i et tvaerprofessionelt samarbejde selvstaendigt tilrettelaegge, gennemfgre og evaluere sociale,
kulturelle, fysiske og kreative rehabiliterende aktiviteter for borger, patienter og grupper, samt reflektere
over og sikre empati i arbejdet med borgere og patienter med funktionsnedsaettelse.
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/ Fagmal
Somatisk sygdom og sygepleje
3. Du kan anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere, tilretteleegge,
udfgre og evaluere klinisk sygepleje med udgangspunkt i borgerens/patientens ressourcer samt fysiske,
psykiske og sociale behov.
4. Du kan anvende viden om de hyppigst forekommende sygdomme til at forklare arsager, symptomer og
behandlingsformer til selvstaendigt at varetage sygepleje ud fra identificerede behov.

Somatisk sygdom og sygepleje ekspertniveau

3. Du kan finde og anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere, tilrette-
laegge, udfgre og evaluere klinisk sygepleje med udgangspunkt i borgerens/patientens ressourcer samt
fysiske, psykiske og sociale behov.

4. Du kan anvende viden om de hyppigst forekommende sygdomme til at forklare og vurdere arsager,
symptomer og behandlingsformer til selvstaendigt at begrunde og varetage sygepleje ud fra identificerede
behov.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering
5. Du kan anvende viden om profylaksebegrebets betydning for sundhedstilstand og livskvalitet til at sam-
arbejde med borgeren/patienten om behovet for fysisk aktivitet og hensigtsmaessig ernzering.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering ekspertniveau

5. Du kan anvende viden om profylaksebegrebets betydning for sundhedstilstand og livskvalitet til at be-
grunde og samarbejde med borgeren/patienten om behovet for fysisk aktivitet og hensigtsmaessig ernze-
ring.

Mgdet med borgeren og patienten
3) Eleven kan anvende viden om forskellige kulturer og sundhedsopfattelser til at mgde borgeren/patienten
og de pargrende med respekt for veerdighed og integritet.

/ Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Dansk niveau A

3. Du skal kunne demonstrere indsigt i retoriske, herunder stilistiske, virkemidler i sdvel mundtlige som
skriftlige sammenhaesnge.

4. Du skal kunne anvende forskellige mundtlige og skriftlige fremstillingsformer formalsbestemt og genre-
bevidst, herunder redegare, kommentere, argumentere, diskutere, vurdere og reflektere.

6. Du skal kunne analysere og vurdere ikke-fiktive tekster.

8. Du skal kunne demonstrere kendskab til centrale litteraturhistoriske perioder og deres forbindelse til nu-
tiden.

9. Du skal kunne demonstrere kendskab til tendenser i samtidens danske litteratur og medier, herunder
samspil med internationale strgmninger.

Kommunikation og it niveau C
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Forundersggelse
2. Du skal kunne finde, analysere og anvende information om brugere og kommunikationssituation i forbin-
delse med fremstillingen af et kommunikationsprodukt.

Produktion

1. Du skal kunne udforme og producere kommunikationsprodukter, herunder dokumentere metoder til
idéudvikling og projektarbejde.

2. Du skal kunne demonstrere anvendelse af kommunikations- og designteori pa konkrete cases og egne
produktioner.

3. Du skal kunne begrunde valg af medie, udtryksformer, virkemidler og it-veerktgjer til Iasning af kommuni-
kationsopgaver.

Biologi niveau C

1. Du skal selvstaendigt og i samarbejde begrunde og anvende biologisk viden i forbindelse med praktisk
arbejde i relation til elevens uddannelsesomrade og elevens hverdag.

2. Du skal indhente og vurdere biologisk information fra forskellige kilder.

3. Du skal arbejde hensigtsmaessigt i valg af metode, planlaegning og udfgrelse af biologiske eksperimen-
ter, undersggelser eller forsgg.

4. Du skal analysere, beskrive og formidle (mundtligt og skriftligt) sine resultater, overvejelser og konklusio-
ner vedrgrende biologiske eksperimenter, undersggelser eller forsag.

5. Du skal reflektere over, bedemme og forholde sig til forskellige teknologiske udviklingsmuligheder i rela-
tion til erhvervet, naturen og samfundet.

6. Du skal forklare samfundsmaessige og etiske problemstillinger i tilknytning til biologiske sammen-
haenge.

7. Du skal arbejde selvstaendigt og i samarbejde.
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3.3.3 Involverende samarbejde EUX SOSU - S1
Varighed: 3 uger

/ Tematekst

| dette tema lzerer du at involvere borgeren og de pargrende i samarbejdet og i de beslutninger, der skal il
for at skabe de bedste rammer i borgerens hverdagsliv.

| arbejdet med rehabilitering i hverdagslivet har du forstaelse for borgerens livshistorie og livskvalitet for at
gere rehabiliteringen meningsfuld for borgeren. Denne viden anvender du i oplaeringen, ndr du sammen
med borgeren satter mal og delmal for det rehabiliterende forlgb.

Du far viden om, hvordan du etablerer, udvikler og afslutter en malrettet kommunikation. Den viden anven-
der du til at etablere en professionel relation og et involverende samarbejde. Du udvikler din faglige og de-
mokratiske dannelse, nar du arbejder med etiske overvejelser om det enkelte menneske og dets netvaerk.

| engelsk arbejder du med, hvordan du kommunikerer, med eksempelvis engelsktalende borgere, pargrende
eller kolleger. | engelsk arbejder du ogsa med fagtekster pa engelsk om emnet.

Du far viden om funktionsevne, forflytning, lejring, mobilisering, hjeelpemidler og velfeerdsteknologi. Den
viden anvender du til at motivere og vejlede borgeren og patienten, nar du tilrettelaegger pleje- og omsorgs-
opgaver.

| matematik arbejder du med vektorregning i forhold til forflytning og velfaerdsteknologi.
| dansk arbejder du med den litteratur, du kommer til at bruge i det naeste tema, erhvervsomrade 1.

| biologi fordyber du dig i dele af fagets mal kernestof — se mal i afsnit 2.5.4.

/ Indholdspunkter
e Malrettet kommunikation
e Professionel relation
e Involverende samarbejde
e Funktionsevne
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e Forflytning, lejring og mobilisering
e Hjeelpemidler og velfaerdsteknologi
e Motivation og vejledning

e Etik

e Livsformer, livshistorie

e Hverdagsliv

e Netveerk

e Vektorregning

e Kommunikation pa engelsk

e Engelsksprogede artikler

Forslag til metode

e Storyline

e Praktiske gvelseriLearning Lab og Snoezelrum
e Kursus i Ergonomi og forflytning

Forslag til produkt

e  Skriftligt produkt
e Afhanger af metode

Kompetencemal

6. Du kan etablere, udvikle og afslutte en professionel relation og skabe et involverende samarbejde med
borgere, patienter og pargrende, samt vejlede og motivere gennem malrettet kommunikation.

Fagmal

Mgdet med borgeren og patienten

2. Du kan anvende viden om forskellige former for malrettet kommunikation til at etablere, fastholde og
afslutte en professionel relation i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende.

4. Du kan anvende viden om forskellige livsformer, livsfaser og livshistorier til at varetage en helhedsorien-
teret indsats i mgdet med borgeren/patienten.

6. Du kan anvende viden om kommunikation og betydning af ligeveerdige relationer til at reflektere over eti-
ske dilemmaer og handle empatisk i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

3. Du kan anvende viden om rehabilitering i hverdagslivet til at indga i et involverende samarbejde med bor-
geren/patienten og dennes netveaerk, herunder understgtte sammenhaeng i borgerens/patientens hverdags-
liv.

10. Du kan anvende viden om funktionsevne, forflytning, lejring, mobilisering samt hjeelpemidler og vel-
feerdsteknologi til at tilrettelaegge pleje- og omsorgsopgaver med fokus pa borgerens/patientens me-
stringsevne.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering ekspertniveau

3. Du kan anvende viden om rehabilitering i hverdagslivet til at indga i et involverende samarbejde med bor-
geren/patienten og dennes netvaerk, herunder identificere og understgtte sammenhaeng i borgerens/pati-
entens hverdagsliv.
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10. Du kan anvende viden om funktionsevne, forflytning, lejring, mobilisering samt hjeelpemidler og vel-
feerdsteknologi til at begrunde, vurdere og tilrettelaegge pleje- og omsorgsopgaver med fokus pa borge-
rens/patientens mestringsevne.

Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet

Dansk niveau A

5. Du skal kunne analysere og fortolke fiktive tekster.

7. Du skal kunne perspektivere tekster ud fra viden om fagets stofomrader og viden om kulturelle, sesteti-
ske, idéhistoriske, almenmenneskelige, samfundsmaessige, naturfaglige, teknologiske og erhvervsrelate-
rede sammenhaenge.

8. Du skal kunne demonstrere kendskab til centrale litteraturhistoriske perioder og deres forbindelse til nu-
tiden.

Engelsk niveau B

Sprogfaerdighed

1. Du skal kunne forsta mundtlige engelske tekster og samtaler af en vis leengde om almene og faglige em-
ner.

2. Du skal kunne udtrykke sig sammenhangende og forholdsvis flydende, herunder formulere egne syns-
punkter, i praesentation, samtale og diskussion pa engelsk om almene og faglige emner med relativ hgj
grad af grammatisk korrekthed.

3. Du skal kunne leese og forsta skrevne tekster pa engelsk i forskellige genrer af en vis leengde om almene
og faglige emner.

4. Du skal kunne skrive klare, detaljerede og sammenhangende tekster pa engelsk med forskellige formal
om almene og faglige emner med en relativ hgj grad af grammatisk korrekthed.

Sprog, tekst og kultur

1. Du skal kunne analysere og beskrive engelsk sprog med anvendelse af relevant faglig terminologi.

2. Du skal kunne ggre rede for indhold, synspunkter og sproglige saertraek i engelsksprogede tekster.

3. Du skal kunne analysere og fortolke tekster med anvendelse af relevant faglig terminologi og metode.
4. Du skal kunne perspektivere tekster teknologisk, naturvidenskabeligt, kulturelt, samfundsmaessigt og
historisk.

5. Du skal kunne analysere og perspektivere aktuelle forhold i Storbritannien, USA og andre engelskspro-
gede regioner med anvendelse af grundlaeggende engelskfaglig viden om teknologiske, naturvidenskabe-
lige, historiske, kulturelle og samfundsmaessige forhold.

6. Du skal kunne orientere sig i et engelsksproget stof, herunder udgve kildekritik og dokumentere brugen
af forskellige informationskilder.

7. Du skal kunne anvende faglige opslagsvaerker og gvrige hjaelpemidler.

8. Du skal kunne behandle problemstillinger i samspil med andre fag.

9. Du skal kunne demonstrere viden om fagets identitet og metoder.

Matematik niveau B

1. Du skal opna kendskab til matematisk tankegang og raesonnement, kunne foretage simple matematiske
reesonnementer samt gengive og forklare enkle beviser.
2. Du skal kunne veksle mellem et matematisk begrebs forskellige repraesentationer.
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3. Du skal kunne formulere og Igse matematiske problemer af savel teoretisk som anvendelsesmaessig
karakter.

4. Du skal kunne analysere konkrete, praktiske problemstillinger primzert inden for teknologi og naturviden-
skab, opstille en enkel matematisk model for problemet, Igse problemet samt dokumentere og fortolke lgs-
ningen praktisk, herunder ggre rede for modellens eventuelle begraensninger og dens validitet samt kunne
foretage denne proces i samspil med andre fag.

5. Du skal kunne anvende relevante matematiske hjeelpemidler, herunder CAS og matematikprogrammer,
til visualiseringer og undersggelser, der understgtter begrebsudviklingen, samt til dokumentation. Endvi-
dere kunne benytte it til beregninger og undersggelser af udtryk, der ligger i direkte forleengelse af det i pkt.
2.2. (henvisning til kernestof i Laereplanen) naevnte.

6. Du skal kunne formulere sig i og skifte mellem det matematiske symbolsprog og det daglige skrevne
eller talte sprog.

7. Du skal beherske fagets mindstekrav.
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3.3.4 Erhvervsomrade 1: Skenlitteratur og omsorg EUX SOSU - S1
Varighed: 1 uge

Tematekst
Hvad er erhvervsomradet? | dette tema arbejder du med det fgrste erhvervsomradeforlgb (EO1).

Erhvervsomradet bestar af tre projektforlgb fordelt ud pa de tre fgrste skoleperioder, der leder frem til det
afsluttende erhvervsomradeprojekt (EOP) pa S4. | Igbet af EO-forlgbene arbejder du med forskellige studie-
metoder samt skriftlige, mundtlige og grafiske produkter, der klaeder dig pa til det afsluttende EOP pa S4.
EOP bestar af et individuelt skriftligt projekt og en mundtlig prave, der vil fremga pa dit EUX-bevis.

| alle erhvervsomradeforlgb bliver et grundfag og et til to uddannelsesspecifikke fag kombineret. Du arbej-
der med et feelles emne og bruger viden, teorier og metoder til at besvare en overordnet problemstilling. |
de perioder, du har EO, har du ikke andre fag samtidig.

Igennem erhvervsomradeforlgbene gver du dig i forskellige studiemetoder, som gar pa tveers af de enkelte
fag, fx planleegning af eget arbejde, informationssggning, mundtlig og skriftlig formidling.

EO har ogsa til formal at forberede dig pa til at tage en videregdende uddannelse til fx paedagog, sygeple-
jerske eller en universitetsuddannelse. De metoder og arbejdsformer, du leerer at bruge i EO, ligner de me-
toder og arbejdsformer, som du mgder, hvis du veelger at tage en videregdende uddannelse.

EO-forlgbene er alment dannende og bidrager til din faglige, demokratiske og laeringsmaessige dannelse,
nar du arbejder med brede emner, der raekker ud over de enkelte fag.

Erhvervsomrade 1
| det fgrste erhvervsomrade (EO1) ‘Omsorg og skenlitteratur’ arbejder du i fagene 'Dansk’ og 'Mgdet med
borgeren og patienten’.

Du laeser og analyserer et realistisk eller socialrealistisk skgnlitteraert vaerk. Du arbejder med litterzer ana-

lyse som metode, og i din analyse fokuserer du pa, hvordan livsformer, livsfaser og livshistorie kommer til
udtryk i teksten.
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Du arbejder ogsa med, hvordan du kan forstd og tage hgjde for borgerens livsformer og livshistorier for at
mgde borgeren med empati og omsorg. Du inddrager sundhedsfaglig teori i din analyse af det skgnlitte-
reere vaerk og diskuterer, hvordan det, du har laert om livsformer, livsfaser og livshistorie igennem den litte-
reere analyse, kan bruges i en sundhedsfaglig praksis.

Du far udleveret en problemformulering, som du arbejder sammen om at besvare i en gruppe. | skriver en
synopsis og afslutter forlgbet med en gruppeprgve.

Studiemetoder

| forlgbet lzerer og arbejder du med flere forskellige studiemetoder. Du laerer, hvordan du laeser en EO-pro-
blemformulering, som ligner den problemformulering, du modtager, nar du skal skrive EOP. Du far under-

visning i, hvordan du planlaegger dit arbejde, laver en tidsplan og forbereder dig inden vejledningen, sa du

bruger tiden optimalt og far mest muligt ud af vejledningstiden.

| forlpbet er der ogsa fokus pa skriftlighed. Du gver dig i synopsisgenren og laerer, hvordan du skriver i et
sprog, der passer til projektopgaver. Du leerer ogsd, hvordan du laver korrekte kildeangivelser, indholdsfor-
tegnelse med mere.

| synopsen inddrager du viden om forfatteren af det veerk, | arbejder med. Her sgger du selv information
om forfatteren, og i den forbindelse far du undervisning i informationssggning.

Du arbejder med, hvordan du Igbende tager notater i det veerk, du lzeser. Det bruger du, nar du analyserer
veerket.

Du gver dig i at samarbejde og skrive sammen med din gruppe, hvordan | giver konstruktiv feedback pa
hinandens arbejde, og hvordan | strukturerer jeres preesentationen til gruppeprgven.

Indholdspunkter

e Empati

e Livsformer, livsfaser og livshistorier

e Littereer analyse

e Feedback og vejledning

e Tidsplan og strukturering af eget arbejde
e Informationssggning

e Kildeangivelse

e Gruppearbejde og gruppeprgve

¢ Notatteknik

Forslag til metode
e Projektorienteret arbejde i grupper

Forslag til produkt
e Synopsis
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/ Kompetencemal

2. Du kan begrunde og selvstaendigt tilretteleegge, udfgre og evaluere sygepleje, der retter sig imod borgere
og patienters grundlaaggende behov ud fra en metodisk og rehabiliterende tilgang.

6) Eleven kan etablere, udvikle og afslutte en professionel relation og skabe et involverende samarbejde
med borgere, patienter og pargrende, samt vejlede og motivere gennem malrettet kommunikation.

/ Fagmal
Mgdet med borgeren og patienten
4. Du kan anvende viden om forskellige livsformer, livsfaser og livshistorier til at varetage en helhedsorien-
teret indsats i mgdet med borgeren/patienten.
6. Du kan anvende viden om kommunikation og betydning af ligeveerdige relationer til at reflektere over eti-
ske dilemmaer og handle empatisk i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende.

/ Faglige mal

Erhvervsomrade

- beherske relevante faglige mal i erhvervsomradets fag og seette sig ind i nye faglige omrader

- undersgge og afgreense en erhvervsrettet problemstilling ved at kombinere viden og metoder fra for-
skellige fag og udarbejde en problemformulering

- sgge, vurdere og anvende fagligt relevant information

- kombinere viden og metoder fra fagene til indsamling og analyse af data og bearbejdning af problem-
stillingen

- demonstrere evne til faglig formidling savel mundtligt som skriftligt, herunder beherske fremstillings-
former i en skriftlig opgavebesvarelse

- anvende relevante studiemetoder, herunder planlaegge og strukturere eget arbejde.

/ Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet

Dansk niveau

1. Du skal kunne udtrykke sig hensigtsmaessigt, formelt korrekt, personligt og nuanceret, savel mundtligt
som skriftligt.

2. Du skal kunne demonstrere indsigt i sprogets opbygning, brug og funktion, herunder anvende gramma-
tisk terminologi.

3. Du skal kunne demonstrere indsigt i retoriske, herunder stilistiske, virkemidler i savel mundtlige som
skriftlige sammenhaenge.

4. Du skal kunne anvende forskellige mundtlige og skriftlige fremstillingsformer formalsbestemt og genre-
bevidst, herunder redeggre, kommentere, argumentere, diskutere, vurdere og reflektere.

5. Du skal kunne analysere og fortolke fiktive tekster.

6. Du skal kunne analysere og vurdere ikke-fiktive tekster.

7. Du skal kunne perspektivere tekster ud fra viden om fagets stofomrader og viden om kulturelle, sesteti-
ske, idéhistoriske, almenmenneskelige, samfundsmaessige, naturfaglige, teknologiske og erhvervsrelate-
rede sammenhaange.

8. Du skal kunne demonstrere kendskab til centrale litteraturhistoriske perioder og deres forbindelse til nu-
tiden.

9. Du skal kunne demonstrere kendskab til tendenser i samtidens danske litteratur og medier, herunder
samspil med internationale stremninger.
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10. Du skal kunne demonstrere kendskab til digitale mediers indhold og funktion samt indsigt i tilhgrende

etiske problemstillinger.
11. Du skal kunne navigere i store tekstmaengder samt udvaelge og anvende tekster kvalificeret og med

dokumentation.
12. Du skal kunne demonstrere viden om og reflektere over fagets identitet og metoder.
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3.3.5 Hygiejne EUX SOSU - S1
Varighed: 3 uger

KX

/ Tematekst

| dette tema arbejder du med hygiejne og forebyggelse af de mest almindelige infektionssygdomme. Du
anvender metoder til at mindske spredningen af virus og bakterier pa institutioner og i private hjem, fx kor-
rekt handvask.

Du g¢ver dig i at radgive og vejlede borgeren i god hygiejne og at afbryde smitteveje. Du afprgver, hvordan
du kan hjaelpe med personlig hygiejne.

Du far viden om, hvordan du handterer fadevarer og undgar smittespredning og afprgver metoder til vejled-
ning og motivation af borgeren i handtering af fedevarer.

Du undersgger, hvilke hygiejniske forholdsregler du, som fagperson, skal tage i forhold til borgerens stimu-
lering af sanser og for at forebygge infektionssygdomme.

| biologi arbejder du med de mikrobiologiske aspekter af hygiejnen og undersgger fx bakterieudvikling, og
hvordan forskellige stoffer har en desinficerende effekt.

| matematik arbejder du med sundhedsstatistik i forhold til infektionssygdomme.

| kommunikation og it arbejder du med at udvikle et produkt med udgangspunkt i fx hygiejnerad, rettet mod
kollegaer eller borgere. Produktet er udgangspunkt for en eventuel mundtlig prgve i kommunikation og it.

| dansk arbejder du med de tekster, du anvender i det naeste tema, hvor du blandt andet arbejder med tea-
ter.

| engelsk arbejder du med sundhed i engelsktalende lande.

/ Indholdspunkter
e Infektionssygdomme og institutionsinfektioner
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e  Principper for hygiejne
e Afbryde smitteveje

e Kvalitetssikring

e Patientsikkerhed

e Vejledning

e Seerlige regimer

e Handvask

e Kostens betydning for forebyggelse af infektion
e Sundhedsstatistik

e Mikrobiologi

e Malgruppeanalyse

Forslag til metode
e  Grupper pa tveers af SOSU og PAU

° Skills

e Praktiske gvelser i Learning Lab og Snoezelrum
e Mindmap

e Simulation

e Rollespil

Forslag til produkt

e Portfolio

e Kommunikation og it gveprojekt
e Film

e Bgrnebog

e Pjece

Kompetencemal

13. Du kan selvsteendigt anvende hygiejniske retningslinjer for afbrydelse af smitteveje, herunder rene ruti-
ner, sterilteknikker, isolation samt kan vejlede borgere, patienter, pargrende, kolleger og frivillige herom.

Fagmal

Kvalitet og udvikling

5. Du kan anvende viden om forskellige vaerktgjer og metoder til kvalitetssikring og selvstaendigt medvirke
til at udvikle og sikre patientsikkerhed i det tvaersektorielle og tveerprofessionelle samarbejde.

Somatisk sygdom og sygepleje

8. Du kan anvende viden om principper for hygiejne til at arbejde med saerlige regimer i forbindelse med
infektionssygdomme og institutionsinfektioner samt til at vejlede borgeren/patienten, pargrende og kolle-
ger i at overholde hygiejniske principper for at afbryde smitteveje.

Somatisk sygdom og sygepleje ekspertniveau

8. Du kan finde og anvende viden om principper for hygiejne til at begrunde og arbejde med szerlige regi-
mer i forbindelse med infektionssygdomme og institutionsinfektioner samt til at vejlede borgeren/patien-
ten, pargrende og kolleger i at overholde hygiejniske principper for at afbryde smitteveje.
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/ Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Dansk niveau A

5. Du skal kunne analysere og fortolke fiktive tekster.
8. Du skal kunne demonstrere kendskab til centrale litteraturhistoriske perioder og deres forbindelse til nu-
tiden.

Engelsk niveau B

Sprogfaerdighed

1. Du skal kunne forsta mundtlige engelske tekster og samtaler af en vis laangde om almene og faglige em-
ner.

2. Du skal kunne udtrykke sig sammenhangende og forholdsvis flydende, herunder formulere egne syns-
punkter, i praesentation, samtale og diskussion pa engelsk om almene og faglige emner med relativ hgj
grad af grammatisk korrekthed.

3. Du skal kunne lzese og forsta skrevne tekster pa engelsk i forskellige genrer af en vis l&engde om almene
og faglige emner.

4. Du skal kunne skrive klare, detaljerede og sammenhangende tekster pa engelsk med forskellige formal
om almene og faglige emner med en relativ hgj grad af grammatisk korrekthed.

Sprog, tekst og kultur

1. Du skal kunne analysere og beskrive engelsk sprog med anvendelse af relevant faglig terminologi.

2. Du skal kunne ggre rede for indhold, synspunkter og sproglige saertraek i engelsksprogede tekster.

3. Du skal kunne analysere og fortolke tekster med anvendelse af relevant faglig terminologi og metode.
4. Du skal kunne perspektivere tekster teknologisk, naturvidenskabeligt, kulturelt, samfundsmaessigt og
historisk.

5. Du skal kunne analysere og perspektivere aktuelle forhold i Storbritannien, USA og andre engelskspro-
gede regioner med anvendelse af grundlaeggende engelskfaglig viden om teknologiske, naturvidenskabe-
lige, historiske, kulturelle og samfundsmaessige forhold.

6. Du skal kunne orientere sig i et engelsksproget stof, herunder udgve kildekritik og dokumentere brugen
af forskellige informationskilder.

7. Du skal kunne anvende faglige opslagsvaerker og gvrige hjaelpemidler.

8. Du skal kunne behandle problemstillinger i samspil med andre fag.

9. Du skal kunne demonstrere viden om fagets identitet og metoder.

Matematik niveau B

1. Du skal opna kendskab til matematisk tankegang og raesonnement, kunne foretage simple matematiske
reesonnementer samt gengive og forklare enkle beviser.

2. Du skal kunne veksle mellem et matematisk begrebs forskellige repraesentationer.

3. Du skal kunne formulere og lgse matematiske problemer af savel teoretisk som anvendelsesmaessig
karakter.

4. Du skal kunne analysere konkrete, praktiske problemstillinger primaert inden for teknologi og naturviden-
skab, opstille en enkel matematisk model for problemet, Igse problemet samt dokumentere og fortolke Igs-
ningen praktisk, herunder ggre rede for modellens eventuelle begraensninger og dens validitet samt kunne
foretage denne proces i samspil med andre fag.
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5. Du skal kunne anvende relevante matematiske hjeelpemidler, herunder CAS og matematikprogrammer,
til visualiseringer og undersggelser, der understgtter begrebsudviklingen, samt til dokumentation. Endvi-
dere kunne benytte it til beregninger og undersggelser af udtryk, der ligger i direkte forlaengelse af det i pkt.
2.2. (henvisning til kernestof i Laereplanen) naevnte.

6. Du skal kunne formulere sig i og skifte mellem det matematiske symbolsprog og det daglige skrevne
eller talte sprog.

7. Du skal beherske fagets mindstekrav.

Kommunikation og it niveau C

Forundersggelse

2. Du skal kunne finde, analysere og anvende information om brugere og kommunikationssituation i forbin-
delse med fremstillingen af et kommunikationsprodukt.

Produktion

1. Du skal kunne udforme og producere kommunikationsprodukter, herunder dokumentere metoder til
idéudvikling og projektarbejde.

2. Du skal kunne demonstrere anvendelse af kommunikations- og designteori pa konkrete cases og egne
produktioner.

3. Du skal kunne begrunde valg af medie, udtryksformer, virkemidler og it-veerktgjer til Igsning af kommuni-
kationsopgaver.

4. Du skal kunne forklare og reflektere over etiske problemstillinger og ophavsret i forbindelse med ud-
formning af kommunikationsprodukter.

5. Du skal kunne anvende konstruktiv feedback i processen med at fremstille kommunikationsprodukter.

Biologi niveau C

1. Du skal selvstaendigt og i samarbejde begrunde og anvende biologisk viden i forbindelse med praktisk
arbejde i relation til elevens uddannelsesomrade og elevens hverdag.

2. Du skal indhente og vurdere biologisk information fra forskellige kilder.

3. Du skal arbejde hensigtsmaessigt i valg af metode, planlaegning og udfgrelse af biologiske eksperimen-
ter, undersggelser eller forsgg.

4. Du skal analysere, beskrive og formidle (mundtligt og skriftligt) sine resultater, overvejelser og konklusio-
ner vedrgrende biologiske eksperimenter, undersggelser eller forsag.

5. Du skal reflektere over, bedemme og forholde sig til forskellige teknologiske udviklingsmuligheder i rela-
tion til erhvervet, naturen og samfundet.

6. Du skal forklare samfundsmaessige og etiske problemstillinger i tilknytning til biologiske sammen-
hange.

7. Du skal arbejde selvstaendigt og i samarbejde.
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3.3.6 Krop og kreativitet EUX SOSU - S1
Varighed: 3 uger og 3 dage

/ Tematekst

| dette tema laerer du om kroppens opbygning og funktion, sa du kan udfgre praktiske sygeplejehandlin-
ger. Dette er grundleeggende for, at du som social- og sundhedsassistent kan udfgre professionel personlig
pleje og @ve dig pa at indsamle data om en borger.

Nar du arbejder med kroppens opbygning og funktion, udvikler du din faglige dannelse og far styrket dit
kliniske blik gennem observationer og tidlig opsporing.

Du lzerer, hvordan du skal forholde dig til forandringer og symptomer hos borgeren, og hvilke handlinger du
har pligt til at udfgre pa baggrund af din vurdering under hensyntagen til borgerens personfglsomme data
og privatlivets beskyttelse.

| biologi arbejder du med menneskekroppens opbygning og funktion, da du arbejder med menneskets ana-
tomi og fysiologi ud fra et biologisk perspektiv.

| dette tema arbejder du ogsa med at planlaegge, udfgre og evaluere et forlgb med musik, drama og kreati-
vitet enten i et rehabiliterende- eller laeringsperspektiv, fx et teaterstykke. Her kommer du til at udvikle din
fantasi og arbejde med forskellige materialer fx natur- og genbrugsmaterialer, nar du fremstiller rekvisitter
eller andre former for virkemidler.

| dansk og engelsk arbejder du med dramagenren og dramaets genretraek, og hvordan du kan analysere
drama og forsta genren ud fra et litteraturhistorisk perspektiv. | forbindelse med det kreative forlgb arbej-

der du med, hvordan andre dramagenrer som fx eventyr kan omsaettes til fx teater.

I matematik og kommunikation og it fordyber du dig i dele af fagenes kernestof. Kommunikation og it kan
udtreekkes til prgve i dette tema — se mal i afsnit 2.5.4.

| starten af temaet far du en standpunktskarakter i kommunikation og it.

Ved afslutningen af temaet far du en delkarakter i de gvrige fag, du har arbejdet med i skoleperioden.
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/ Indholdspunkter
e Kroppens anatomi og fysiologi og symptomer pa forandring
e Sygeplejefaglig vurdering af symptomer og handlinger pa baggrund af denne vurdering
e Veerktgjer til tidlig opsporing
e Lovgivning fx Sundhedslov, Forvaltningslov, Autorisationslov
e Personfglsomme data
e Dokumentation
e Kreative aktiviteter
e Rehabiliterende tilgang
e Forberedelse til opleering

Forslag til metode
e Fordybelsesopgaver

e Film
e Kreativ fremstilling af kroppen
e Teater

e Invitation af malgruppe
e  Manuskript

e Scenografi

e Storyboard

e Rollespil

e Kreativitet

Forslag til produkt

e Teaterfremvisning
e Film

e Kreative produkter
e Udklaedning

/ Kompetencemal

4. Du kan anvende sygeplejefaglig vurdering til at handle pa forandringer i borgerens og patientens fysiske
og psykiske symptomer, samt anvende veerktgijer til tidlig opsporing af forandringer hos borger og patien-
ten.

7. Du kan i et tvaerprofessionelt samarbejde selvstaendigt tilrettelaegge, gennemfgre og evaluere sociale,
kulturelle, fysiske og kreative rehabiliterende aktiviteter for borger, patienter og grupper, samt reflektere
over og sikre empati i arbejdet med borgere og patienter med funktionsnedsaettelse.

/ Fagmal
Somatisk sygdom og sygepleje
2. Du kan anvende viden om kroppens anatomi og fysiologi samt sammenhange mellem organsyste-
merne til at forklare og forsta de enkelte organer og organsystemers betydning ved udfgrelse af sygepleje-
faglige handlinger.
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Somatisk sygdom og sygepleje ekspertniveau

2. Du kan finde og anvende viden om kroppens anatomi og fysiologi samt sammenhaenge mellem organsy-
stemerne til at forklare og forsta de enkelte organer og organsystemers betydning ved udfgrelse af syge-
plejefaglige handlinger.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

8. Du kan anvende viden om analyse, planlaegning, udfgrelse og evaluering af sociale, fysiske, kulturelle og
kreative aktiviteter for enkeltpersoner og grupper til at understgtte et meningsfuldt hverdagsliv for borge-
ren/patienten ud fra en rehabiliterende tilgang.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering ekspertniveau

8. Du kan anvende viden om analyse, planlaegning, udfgrelse og evaluering af sociale, fysiske, kulturelle og
kreative aktiviteter for enkeltpersoner og grupper til at begrunde og understgtte et meningsfuldt hverdags-
liv for borgeren/patienten ud fra en rehabiliterende tilgang.

Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Dansk niveau A

1. Du skal kunne udtrykke sig hensigtsmaessigt, formelt korrekt, personligt og nuanceret, savel mundtligt
som skriftligt.

2. Du skal kunne demonstrere indsigt i sprogets opbygning, brug og funktion, herunder anvende gramma-
tisk terminologi.

5. Du skal kunne analysere og fortolke fiktive tekster.

8. Du skal kunne demonstrere kendskab til centrale litteraturhistoriske perioder og deres forbindelse til nu-
tiden.

Engelsk niveau B

Sprogfeerdighed

1. Du skal kunne forsta mundtlige engelske tekster og samtaler af en vis l&engde om almene og faglige em-
ner.

2. Du skal kunne udtrykke sig sammenhangende og forholdsvis flydende, herunder formulere egne syns-
punkter, i praesentation, samtale og diskussion pa engelsk om almene og faglige emner med relativ hgj
grad af grammatisk korrekthed.

3. Du skal kunne laese og forsta skrevne tekster pa engelsk i forskellige genrer af en vis laangde om almene
og faglige emner.

4. Du skal kunne skrive klare, detaljerede og sammenhangende tekster pa engelsk med forskellige formal
om almene og faglige emner med en relativ hgj grad af grammatisk korrekthed.

Sprog, tekst og kultur

1. Du skal kunne analysere og beskrive engelsk sprog med anvendelse af relevant faglig terminologi.

2. Du skal kunne ggre rede for indhold, synspunkter og sproglige szertraek i engelsksprogede tekster.

3. Du skal kunne analysere og fortolke tekster med anvendelse af relevant faglig terminologi og metode.
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4. Du skal kunne perspektivere tekster teknologisk, naturvidenskabeligt, kulturelt, samfundsmaessigt og
historisk.

5. Du skal kunne analysere og perspektivere aktuelle forhold i Storbritannien, USA og andre engelskspro-
gede regioner med anvendelse af grundleeggende engelskfaglig viden om teknologiske, naturvidenskabe-
lige, historiske, kulturelle og samfundsmaessige forhold.

6. Du skal kunne orientere sig i et engelsksproget stof, herunder udgve kildekritik og dokumentere brugen
af forskellige informationskilder.

7. Du skal kunne anvende faglige opslagsvaerker og gvrige hjeelpemidler.

8. Du skal kunne behandle problemstillinger i samspil med andre fag.

9. Du skal kunne demonstrere viden om fagets identitet og metoder.

Biologi niveau C

1. Du skal selvstaendigt og i samarbejde begrunde og anvende biologisk viden i forbindelse med praktisk
arbejde i relation til elevens uddannelsesomrade og elevens hverdag.

2. Du skal indhente og vurdere biologisk information fra forskellige kilder.

3. Du skal arbejde hensigtsmaessigt i valg af metode, planlaagning og udfgrelse af biologiske eksperimen-
ter, undersggelser eller forsgg.

4. Du skal analysere, beskrive og formidle (mundtligt og skriftligt) sine resultater, overvejelser og konklusio-
ner vedrgrende biologiske eksperimenter, undersggelser eller forsgg.

5. Du skal reflektere over, bedgmme og forholde sig til forskellige teknologiske udviklingsmuligheder i rela-
tion til erhvervet, naturen og samfundet.

6. Du skal forklare samfundsmaessige og etiske problemstillinger i tilknytning til biologiske sammen-
haenge.

7. Du skal arbejde selvstaendigt og i samarbejde.

Side 114 af 141



SOSU H

3.3.7 Fra somatik til psykiatri EUX SOSU - S2A
Varighed: 2 uger

/ Tematekst

| starten af dette tema arbejder du med din viden og erfaring fra oplaeringen, og hvordan det har veeret at
omsaette teori til praksis. Du forholder dig til etiske dilemmaer, du har mgdt i oplaeringen og reflekterer over
problemstillingerne ved hjeelp af forskellige sygeplejefaglige teorier, fx sygeplejeprocessen, sygeplejefaglig
vurdering og tidlig opsporing.

Herefter arbejder du videre med psykiatriens historie, og hvordan psykiatrien er gdet fra at have fokus pa
isolation af de syge til at have fokus péa helbredelse af de syge. Ved at arbejde med psykiatriens historie far
du en forstaelse af psykiatriens opbygning og de faelles vaerdier, der er for ansatte i sektoren i dag. Du ar-
bejder ogsa med viden, der er baseret pa evidens og erfaring og leerer, hvem dine samarbejdspartnere er i
behandlings- og socialpsykiatrien.

Du arbejder kreativt og aestetisk med digitale medier i forhold til psykiatriens historie. Det historiske per-
spektiv bidrager til, at du kan forsta din rolle i praksis og bidrager dermed til din demokratiske dannelse.

Du undersgger ogsa den tidlige farmakologiske behandling i et historisk perspektiv.

Synergi
| temaet arbejder du med mal fra kemi, som klaeder dig pa til det naeste EO-forlgb.

| temaet arbejder du med mal fra dansk og tekster, som eksemplificerer udviklingen i psykiatrien i et littera-
turhistorisk perspektiv.

| temaet arbejder du med mal fra psykologi, hvor du arbejder med forskellige psykologiske retninger i en
historisk kontekst.

Temaet leder frem mod EO2, hvor kemi indgar som dit grundfag, og hvor du gar i dybden med at forsta et
preeparats kemiske opbygning og virkning.
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| engelsk, matematik og biologi fordyber du dig i dele af fagets mal kernestof — se mal i afsnit 2.5.4

Indholdspunkter
Sygeplejeprocessen
Rehabiliterende tilgang
Sygeplejefaglig vurdering
Fysiske og psykiske symptomer og behov
Tidlig opsporing
Profylakse
Kommunikation
Mestringsstrategier
Motivationsfaktorer
Livskvalitet

Opbygning af psykiatrien
Digitale redskaber
Informationss@gning
Evidens

Forslag til metode
e Digital tidslinje

Forslag til produkt

e Digital tidslinje
e Mundtlig fremlaeggelse

Kompetencemal

2. Du kan begrunde og selvstaendigt tilretteleegge, udfgre og evaluere sygepleje, der retter sig imod borgere
og patienters grundlaaggende behov ud fra en metodisk og rehabiliterende tilgang.

4. Du kan pa baggrund af en sygeplejefaglig vurdering handle pa forandringer i borgerens og patientens
fysiske og psykiske symptomer, herunder anvende vaerktgijer til tidlig opsporing

Fagmal

Mgdet med borgeren og patienten

7. Du kan anvende viden om mestringsstrategier og motivationsfaktorer til at understgtte borgerens/ pati-
entens mestring af egen sygdom og rehabiliteringsproces.

Somatisk sygdom og sygepleje

3. Du kan anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere, tilretteleegge,
udfgre og evaluere klinisk sygepleje med udgangspunkt i borgerens/patientens ressourcer samt fysiske,
psykiske og sociale behov.
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Somatisk sygdom og sygepleje ekspertniveau

3. Du kan finde og anvende viden om principperne for sygeplejeprocessen til malrettet at prioritere, tilrette-
laegge, udfgre og evaluere klinisk sygepleje med udgangspunkt i borgerens/patientens ressourcer samt
fysiske, psykiske og sociale behov.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering
5. Du kan anvende viden om profylaksebegrebets betydning for sundhedstilstand og livskvalitet til at sam-

arbejde med borgeren/patienten om behovet for fysisk aktivitet og hensigtsmaessig ernaering.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering ekspertniveau

5. Du kan anvende viden om profylaksebegrebets betydning for sundhedstilstand og livskvalitet til at be-
grunde og samarbejde med borgeren/patienten om behovet for fysisk aktivitet og hensigtsmaessig ernae-
ring.

Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Dansk niveau A

5. Du skal kunne analysere og fortolke fiktive tekster.

7. Du skal kunne perspektivere tekster ud fra viden om fagets stofomrader og viden om kulturelle, sesteti-
ske, idéhistoriske, almenmenneskelige, samfundsmaessige, naturfaglige, teknologiske og erhvervsrelate-
rede sammenhasnge.

Kemi niveau B

Psykologi niveau C
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3.3.8 Behandling i psykiatrien EUX SOSU - S2A
Varighed: 3 uger

/ Tematekst

| dette tema arbejder du med at forsta psykiske sygdomme generelt. Du far indblik i de hyppigst forekom-
mende psykiske sygdomme og leerer, hvordan du observerer symptomer hos denne gruppe borgere.

Du far viden om forskellige tilgange til stgtte, pleje og behandling af borgere, som du arbejder med i oplee-
ring 2. Desuden bliver du introduceret til Psykiatrilovens forskellige tvangsforanstaltninger og arbejder
med, hvordan du kan undga brug af tvang. Du reflekterer over, hvordan veerdighed og integritet bliver beva-
ret hos en borger, der er underlagt tvang.

| din kommende oplaering 2 skal du observere borgere og patienter, som er i medicinsk behandling, og du
leerer, hvordan medicinen virker, og hvilke bivirkninger medicinen kan give. Du arbejder ogsa med, hvordan
du som social- og sundhedsassistent kan anvende medicinpaedagogik og redskaber til at stgtte borgere og
pargrende i behandlingen.

Temaet leder frem mod EO2, hvor kemi er dit grundfag, og hvor du gar i dybden med at forsta et preeparats
kemiske opbygning og virkning. | temaet laerer du, hvordan udvalgte farmakologiske praeparater virker, og
denne viden skal du bruge i arbejdet med EO2.

Synergi

| temaet arbejder du med mal fra kemi, blandt andet hvordan et naturfagligt eksperiment opbygges. Du bli-
ver kleedt pa til EO2-forlgbet, som starter efter dette tema.

| temaet arbejder du fortsat med danske tekster, som eksemplificerer udviklingen i psykiatrien i et littera-
turhistorisk perspektiv.

| engelsk, psykologi, matematik og biologi fordyber du dig i dele af fagets mal kernestof — se mal i afsnit
2.5.4.
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/ Indholdspunkter
e Hyppigst forekommende psykiske sygdomme
e Recovery og rehabiliteringsprocessen
e Forebyggelse og sundhedsfremme
e Servicelov, Sundhedsloven og Psykiatriloven
e Patientsikkerhed og rettigheder
e Grundsyn i psykiatrien
e Generelle observationsomrader i psykiatrien
e Anatomi og fysiologi
e Farmakokinetik

Forslag til metode

Forslag til produkt

/ Kompetencemal

2. Du kan begrunde og selvstaendigt tilrettelaegge, udfgre og evaluere sygepleje, der retter sig imod borgere
og patienters grundlaaggende behov ud fra en metodisk og rehabiliterende tilgang.

5. Du kan selvstaendigt arbejde med borger- og patientrettet forebyggelse, sundhedsfremme og rehabilite-
ring i forhold til de hyppigst forekommende fysiske og psykiske sygdomme og funktionsnedsaettelser.

/ Fagmal
Det sammenhangende borger- og patientforlgb
1. Du kan anvende viden om Serviceloven, Sundhedsloven og Psykiatriloven til i det tvaersektorielle og tveer-
professionelle samarbejde at arbejde under hensyn til borgerens/patientens rettigheder, sikkerhed og lige-
behandling, herunder grundlovens bestemmelser om individets selvbestemmelsesret og boligens ukraen-
kelighed.

Det sammenhangende borger- og patientforlgb ekspertniveau

1. Du kan finde og anvende viden om Serviceloven, Sundhedsloven og Psykiatriloven til i det tvaersektorielle
og tvaerprofessionelle samarbejde at arbejde under hensyn til borgerens/patientens rettigheder, sikkerhed
og ligebehandling, herunder grundlovens bestemmelser om individets selvbestemmelsesret og boligens
ukraenkelighed.
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/ Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Dansk niveau A

Kemi B
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3.3.9 EO2: Farmakologi og kemi EUX SOSU - S2A
Varighed: 1 uge

i |

/ Tematekst

| dette Erhvervsomrade-forlgb arbejder du med det uddannelsesspecifikke fag farmakologi og medicin-
handtering samt grundfaget kemi.

Forlgbet ligger i forlaengelse af de foregdende temaer "Behandling i psykiatrien” og "Fra somatik til psyki-
atri”, og du fordyber dig i ét af de farmakologiske praeparater, som du har beskaeftiget dig med i de forega-
ende temaer. Du arbejder med at forsta preeparatets kemiske opbygning og virkning og skal selv sgge in-
formation om praeparatet.

Du arbejder i grupper og laver et laboratorieforsgg, hvor du undersgger praeparatets kemiske opbygning og
analyserer forsggsdata. Du leerer, hvordan du laver en problemformulering, der bade er naturvidenskabelig
og erhvervsfaglig, og i gruppen laver | selv en problemformulering.

Du laerer, hvordan du kan inddrage en analyse af naturvidenskabelige forsggsdata i en tvaerfaglig projekt-
opgave, og hvordan din naturvidenskabelige analyse kan bidrage til at undersgge en erhvervsrettet pro-
blemstilling.

Produktet er et skriftligt projekt, der ligner det projekt, som du skal skrive, nar du skal skrive din EOP (er-
hvervsomradeprojekt). Der er et seerligt fokus pa skriftlighed i dette EO-forlgb.

/ Indholdspunkter

e Naturvidenskabelig metode
e Eksperimentelt arbejde

e Kemiske fagsprog

e Farmakologi

e Medicinhandtering

o Naturvidenskabeligt forsggsdata i erhvervsrelevant tveerfagligt projekt
e Informationssggning
e Problemformulering
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e Planlaegning af problembaseret projektarbejde pa tveers af fag

Forslag til metode

e Naturvidenskabelig metode
e Laboratorieforsgg

Forslag til produkt
Skriftligt projekt

Kompetencemal

10. Du kan selvsteendigt varetage medicindispensering og medicinadministration i henhold til lovgivning og
arbejdspladsens kliniske retningslinjer og procedurer.

Fagmal
De konkrete mal fra det uddannelsesspecifikke fag, afhaenger af, hvordan du vinkler din opgave.

Farmakologi og medicinhandtering

1. Du kan anvende viden om lovgivning, instrukser, vejledninger og lokale procedurer til at forklare social-
og sundhedsassistentens ansvar og kompetenceomrade til selvsteendigt at kunne varetage medicinhand-
tering i geeldende praksis, herunder delegering, videredelegering, ledelsens ansvar og akkreditering.

2. Du kan anvende viden om kvalitetssikring og utilsigtede haendelser (UTH) til selvstaendigt og i det tvaer-
faglige samarbejde at kunne fremme patientsikkerheden og forebygge fejl ved medicinhandtering i praksis,
herunder dokumentere, indrapportere samt fglge op pa embedslaegetilsyn.

3. Du kan anvende viden om anatomi og fysiologi til at forklare laegemidlers farmakokinetik, herunder ab-
sorption, distribution og elimination og farmakodynamik.

4. Du kan anvende beregninger af medicin for at fremme patientsikkerheden og forebygge fejl ved medicin-
handtering.

5. Du kan anvende viden om almen og speciel farmakologi, herunder psykofarmaka til at observere virknin-
ger og bivirkninger samt forklare kontraindikationer, interaktioner og dispenseringsformer inden for de
mest almindelige hovedgrupper, herunder hvilken betydning det har for observationen af borgere og patien-
ter.

6. Du kan anvende viden om sundhedspasdagogiske metoder, redskaber og praksisformer, herunder vejled-
ning, motivation og selvadministration i samarbejdet med borgere, patienter og pargrende i primaer og se-
kundeer sektor, herunder samarbejde med almen praksis til at @ge kvaliteten og patientsikkerheden ved
medicinhandtering.

7. Du kan anvende viden om hygiejne og risikofaktorer ved medicinhandtering herunder arbejdsmiljgudval-
gets opgave og arbejdsmiljgcertificering til at forebygge arbejdsskader i praksis.

Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Kemi niveau B

1. Du skal kunne anvende fagbegreber, fagsprog, modeller og metoder til at beskrive, analysere og vurdere
kemiske problemstillinger.
2. Du skal kunne relatere iagttagelser, modeller og symbolsprog til hinanden ved anvendelse af kemisk fag-

sprog.
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3. Du skal kunne tilrettelaegge og gennemfgre simpelt kvalitativt og kvantitativt eksperimentelt arbejde un-
der hensyntagen til laboratoriesikkerhed og i tilknytning hertil opstille og afprgve hypoteser

4. Du skal kunne indsamle, efterbehandle, analysere og vurdere iagttagelser og resultater fra eksperimen-
telle data.

5. Du skal kunne dokumentere eksperimentelt arbejde [...] skriftligt, herunder sammenknytte teori og ekspe-
rimenter.

6. Du skal kunne gennemfgre og vurdere beregninger ved undersggelser af simple kemiske problemstillin-
ger.

9. Du skal kunne indsamle, vurdere og anvende kemifaglige tekster og informationer fra forskellige kilder.
10. Du skal kunne formulere dig struktureret [...] skriftligt om kemiske emner og give sammenhangende
faglige forklaringer.

11. Du skal kunne demonstrere viden om fagets identitet og metoder

12. Du skal kunne anvende fagets viden og metoder til at identificere, beskrive og diskutere kemiske pro-
blemstillinger fra [...] hverdag [...] og vurdere Igsninger.

13. Du skal kunne behandle problemstillinger i samspil med andre fag.

Kernestof

e Kemisk fagsprog, herunder navngivning, kemiske formler og reaktionsskemaer.
e Maengdeberegninger i relation til reaktionsskemaer og oplgsninger.
e Anvendelser af kemi inden for teknik, produktion og teknologi.

EO2 - Erhvervsomrade

o Beherske relevante faglige mal i erhvervsomradets fag og saette sig ind i nye faglige omrader

e Undersgge og afgraense en erhvervsrettet problemstilling ved at kombinere viden og metoder fra for-
skellige fag og udarbejde en problemformulering

e Sgge, vurdere og anvende fagligt relevant information

e Kombinere viden og metoder fra fagene til indsamling og analyse af data og bearbejdning af problem-
stillingen

e Demonstrere evne til faglig formidling [...] skriftligt, herunder behersker fremstillingsformer i en skriftlig
opgavebesvarelse

e Vurdere forskellige fags og metoders muligheder og begraensninger i arbejdet med problemstillingen

e Anvende relevante studiemetoder, herunder planlaegge og strukturere eget arbejde.

Studiemetoder

e Metoder til problemformulering, planleegning og gennemfgrelse af problembaseret projektarbejde pa
tvaers af fag

e Informationssggning, herunder kildetyper, s@gestrategier, segemetoder, metoder til kildekritik og for-
malia vedrgrende anvendelse og angivelse af kilder

e Laesestrategier og notatteknik

o Skrivehandlinger og fremstillingsformer i fagene og pa tvaers af fag, herunder sprogrigtighed og argu-

mentation
e Kollaborative [..] til laering og formidling
o [..] skriftlige [...] preesentationsformer

e Metoder til procesorienteret evaluering og fremadrettet feedback, herunder udbytte af faglig vejledning
og evaluering af eget arbejde.
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3.3.10 Personcentreret omsorg, medicinhandtering og lovgivning EUX SOSU - S2A
Varighed: 3 uger

/ Tematekst

| dette tema far du viden om forskellige former for demens og deres symptomer, samt hvordan du med en
socialpaedagogisk indsats kan pleje og stgtte borgere, der har demens, til en meningsfuld hverdag.

Du arbejder med, hvordan du kan forebygge udadreagerende adfeerd og magtanvendelse for at sikre borge-
rens veerdighed og selvbestemmelsesret.

| temaet arbejder du ogsa med almen og speciel farmakologi i forhold til udvalgte hovedgrupper af medi-
cin. Du inddrager dine erfaringer fra praksis, nar du arbejder med at observere virkning og bivirkning hos
borgeren i medicinsk behandling.

Du introduceres til farmakologiopgaven, som du fremadrettet skal arbejde med bade i skole og opleering.
Du dokumenterer Igbende i denne opgave.

| forbindelse med dette tema skal du i to ugers oplaering. Inden du skal i oplaering, bliver du introduceret til
indsamling af data til dit eksaminationsgrundlag for prgven i faget Farmakologi og medicinhandtering pa
skoleperiode 2C.

Synergi
| temaet arbejder du med engelsk, fx hvordan man ser pa aeldreplejen i en engelsktalende del verden.

| temaet arbejder med mal fra psykologi, fx med kognition og leering i forhold til hvad perceptionen og
teenkningen betyder for menneskers forstaelse af sig selv og omverdenen og fokuserer pa, hvordan de-
mens pavirker perception og teenkning.

| dansk, kemi, matematik og biologi fordyber du dig i dele af fagets mal kernestof — se mal i afsnit 2.5.4.

/ Indholdspunkter

e Personcentreret omsorg

Side 124 af 141



SOSU H

e Konflikthandtering

e Demenssygdomme

e Anatomi og fysiologi

e Fysisk og psykisk funktionsnedsaettelse

e Komplekse behandlingsforlgb

e Reminiscens og sansestimulering

e Palliation

e Sundhedsloven

e Serviceloven

e Magtanvendelse

e Kommunale og frivillige tilbud

e Autorisationsloven, Journalfgringsbekendtggrelsen

e Vejledning om autoriserede sundhedspersoners benyttelse af medhjeelp

e Ledelsesansvar og lokale forskelle i forhold til medicindelegering

e Hovedgrupper: A, B, C, H, J, M, N, R, heriblandt midler mod demens

e Udvalgte praeparaters indikation, dispenseringsformer, virkning, bivirkning, interaktioner og kontraindi-
kationer

e Farmakologiopgave

Forslag til metode
e (ase

Forslag til produkt
e  Skriftligt aflevering

Kompetencemal

3. Du kan indga i komplekse behandlingsforlgb i borgerens eget hjem, herunder varetage palliativ pleje.
10. Du kan selvstaendigt varetage medicindispensering og medicinadministration i henhold til gaeldende
lovgivning og arbejdspladsens kliniske retningslinjer og procedurer.

Fagmal

Mgdet med borgeren og patienten

9. Du kan anvende viden om fysiske og psykiske funktionsnedsaettelser til selvstaendigt at tage medansvar
for konflikthandtering, forebyggelse af konflikter og magtanvendelse, samt til at handtere seksuel opmaerk-
somhed, herunder ugnsket seksuel opmaerksomhed, i mgdet med borgeren/patienten.

Det sammenhangende borger- og patientforlgb

2. Du kan anvende viden om Autorisationsloven og Vejledning om autoriserede sundhedspersoners benyt-
telse af medhjeelp til at kunne reflektere over og varetage social- og sundhedsassistentens opgaver, herun-
der delegerede opgaver, i det tvaerprofessionelle samarbejde omkring det sammenhaengende borger-/pati-
entforlgb.

Det sammenhangende borger- og patientforlgb ekspertniveau

2. Du kan anvende viden om Autorisationsloven og Vejledning om autoriserede sundhedspersoners benyt-
telse af medhjaelp til at kunne identificere og varetage social- og sundhedsassistentens opgaver, herunder
delegerede opgaver, i det tveerprofessionelle samarbejde omkring det sammenhangende borger-/patient-
forlgb.
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Somatisk sygdom og sygepleje

2. Du kan anvende viden om kroppens anatomi og fysiologi samt sammenhange mellem organsyste-
merne til at forklare og forsta de enkelte organer og organsystemers betydning ved udfgrelse af sygepleje-
faglige handlinger.

Somatisk sygdom og sygepleje ekspertniveau

2. Du kan finde og anvende viden om kroppens anatomi og fysiologi samt sammenhaenge mellem organsy-
stemerne til at forklare og forsta de enkelte organer og organsystemers betydning ved udfgrelse af syge-
plejefaglige handlinger.

Psykisk sygdom og sygepleje

7. Du kan anvende viden om socialpsykologi og omgivelsernes betydning for borgere med psykisk sygdom,
herunder demens, til at kunne bevare respekt og veerdighed for den enkelte borger/patient samt forebygge
udadreagerende adfaerd og magtanvendelse.

8. Du kan anvende viden om socialpaedagogisk praksis, fx reminiscens, sansestimulering, personcentreret
omsorg og fysisk aktivitet til at understgtte et meningsfuldt hverdagsliv for borgeren/patienten.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

8. Du kan anvende viden om analyse, planlaegning, udfgrelse og evaluering af sociale, fysiske, kulturelle og
kreative aktiviteter for enkeltpersoner og grupper til at understgtte et meningsfuldt hverdagsliv for borge-
ren/patienten ud fra en rehabiliterende tilgang.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering ekspertniveau
8. Du kan anvende viden om analyse, planlaegning, udfgrelse og evaluering af sociale, fysiske, kulturelle og

kreative aktiviteter for enkeltpersoner og grupper til at begrunde og understgtte et meningsfuldt hverdags-
liv for borgeren/patienten ud fra en rehabiliterende tilgang.

Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Engelsk niveau B

Psykologi niveau C
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3.3.11 Kommunikation og arbejdsmiljg EUX SOSU - S2B
Varighed: 3 uger

/ Tematekst

Dette tema handler om, hvordan du som social- og sundhedsassistent indgar i professionelle relationer og
gennem malrettet kommunikation kan vejlede og motivere borgere og pargrende under hensyntagen til de-
res kultur, sundhedsopfattelse og integritet.

Du far viden om, hvordan malrettet kommunikation kan veere med til at fremme psykosocial rehabilite-
ring. Du far ogsa forstaelse for, at mellemmenneskelige relationer og interaktioner har betydning for at
skabe et professionelt samarbejde med borgere, pargrende og andre samarbejdspartnere.

Desuden er der fokus pa arbejdsmiljg, hvor du anvender dine erfaringer fra opleeringen og din viden om ar-
bejdsmiljgregler til at tilrettelaegge eget og andres arbejde. Du arbejder med, hvordan du kan tage initiativ
til at fremme den fysiske og psykiske trivsel samt medvirke til kvalitetsudvikling af arbejdsmiljget. Du arbej-
der ogsa med kommunikation og ligeveerdige relationers betydning for arbejdsmiljget. Du gver dig i, hvor-
dan du reflekterer over etiske dilemmaer og kan handle empatisk i samarbejdet med kolleger.

Som social- og sundhedsassistent skal du vaere med til at styrke det psykiske arbejdsmiljg. Derfor skal du
blandt andet have viden om konflikthandtering og sikkerhed pa arbejdspladsen.

Synergi
| temaet inddrager du danskfaglig kommunikationsteori.

| temaet arbejder du med psykologi, fx socialpsykologiske teorier om kommunikation i sociale og faglige
sammenhaenge og pa digitale medier.

| engelsk, matematik, kemi og biologi fordyber du dig i dele af fagets mal kernestof — se mal i afsnit 2.5.4.

Forslag til metode

e Tveerfaglige grupper
e Simulation
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e Rollespil
e Forumteater

Forslag til produkt

e Film

Indholdspunkter

Ergonomi

Respekt, veerdighed og integritet
Malrettet kommunikation
Involverende samarbejde
Ligeveerdige relationer

Etiske dilemmaer

Relationer herunder etablering, fastholdelse og afslutning
Psykoedukation

Fysisk og psykisk arbejdsmiljg
Stresshandtering
Arbejdspladsens organisering

Kompetencemal

6. Du kan etablere, udvikle og afslutte en professionel relation og skabe et involverende samarbejde med
borgere, patienter og pargrende, samt vejlede og motivere gennem malrettet kommunikation.

14. Du kan med udgangspunkt i borgerens eller patientens ressourcer og hjeelpemidler selvstaendigt tilret-
teleegge dit eget og andres arbejde efter ergonomiske principper, arbejdspladsens arbejdsmiljgregler og
sikkerhedsforanstaltninger.

Fagmal

Mgdet med borgeren og patienten

3. Du kan anvende viden om forskellige kulturer og sundhedsopfattelser til at mg@de borgeren/patienten og
de pargrende med respekt for veerdighed og integritet.

6. Du kan anvende viden om kommunikation og betydning af ligevaerdige relationer til at reflektere over eti-
ske dilemmaer og handle empatisk i mgdet med borgeren/patienten og de pargrende.

Kvalitet og udvikling
9. Du kan anvende viden om fysisk og psykisk arbejdsmiljg til at medvirke til kvalitetsudvikling af arbejds-
miljget, herunder stresshandtering, voldsforebyggelse og sikkerhed pa arbejdspladsen.

Psykisk sygdom og sygepleje

3. Du kan anvende viden om mellemmenneskelige relationer og interaktioner samt malrettet kommunika-
tion til at etablere, fastholde og afslutte professionelle relationer i samarbejdet med borgeren/patienten
med psykisk sygdom, pargrende og andre samarbejdspartnere, herunder i forhold til psykoedukation.

Det sammenhangende borger- og patientforlgb

5. Du kan anvende viden om Arbejdsmiljgloven, arbejdspladsens organisering og rettigheder som fag -og
myndighedsperson til at tage initiativ til at udvikle den fysiske og psykiske trivsel, herunder varetagelse og
koordinering af arbejdsopgaver.

Det sammenhangende borger- og patientforlgb ekspertniveau
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5. Du kan anvende viden om Arbejdsmiljgloven og arbejdspladsens organisering og rettigheder som fag-
og myndighedsperson til at begrunde og tage initiativ til at udvikle den fysiske og psykiske trivsel, herunder
varetagelse og koordinering af arbejdsopgaver

Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Dansk niveau A

Psykologi niveau C
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3.3.12 Studietur EUX SOSU - S2B
Varighed: 1 uge

4 ¥

/ Tematekst

| Igbet af skoleperiode 2 skal du pa en studietur af ca. en uges varighed. Hvor du skal hen, og hvornar turen
ligger, far du at vide, nar du starter pa skoleperiode 2.

| Igbet af turen arbejder du med mal fra bade grundfag og uddannelsesspecifikke fag. De faglige mal og
hvilke fag der indgar i studieturen, afhaenger af hvor du skal hen.

Studieturen er egenbetaling.

/ Kompetencemal

/ Fagmal
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3.3.13 Komplekse forlgb og dobbeltdiagnoser EUX SOSU - S2B
Varighed: 3 uger

LV

/ Tematekst

Dette tema handler om, hvordan du kan yde psykiatrisk sygepleje og psykosocial rehabilitering til borgeren
med psykisk sygdom og misbrug i eget hjem.

Du anvender din viden om psykiske og somatiske sygdomme, nar du i dette tema arbejder med en borgers
sundhedstilstand.

Du arbejder med en specifik borger, der har et misbrug og laerer, hvordan du kan stgtte borgeren i recovery-
processen. Du arbejder med at reflektere over og sikre empati i relationen med borgeren, sa du kan skabe
et involverende samarbejde om formulering af forventninger til mal for hverdagslivet.

Du leerer, hvordan du ved hjelp af sundhedspaedagogisk teori og metode kan tilretteleegge aktiviteter, der
fremmer borgerens recovery.

Desuden undersgger du, hvordan livsstil kan have betydning for borgeres og patienters helbred, trivsel og
hverdagsliv, nar de har en psykisk sygdom og et misbrug.

Synergi
| temaet laver du den afsluttende dokumentation for psykologifaget, som er en tvaerfaglig opgave med er-
hvervsfag.

| dansk, engelsk, kemi, biologi og matematik fordyber du dig i dele af fagets mal kernestof — se mal i afsnit
2.5.4.

/ Indholdspunkter

Dobbeltdiagnoser, misbrug

Multisygdomme

Forebyggelse, sundhedsfremme, rehabilitering
Sundhedspaedagogik og aktiviteter
Sundhedstilstand
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Involverende samarbejde

Jeg-stgttende sygepleje

Kognitiv tilgang

Miljgterapi

Recovery

Eksaminationsgrundlag til prgve i Farmakologi og medicinhandtering afleveres inden oplaering 1C

Forslag til metode
e Projekt

Forslag til produkt
e Projekt

Kompetencemal

5) Du kan selvsteendigt arbejde med borger — og patientrettet forebyggelse, sundhedsfremme og rehabili-
tering i forhold til de hyppigst forekommende fysiske og psykiske sygdomme og funktionsnedsaettelser.

Fagmal

Mgdet med borgeren og patienten

5. Du kan anvende viden om sundhedspasdagogisk teori og metode til at tilrettelaegge aktiviteter, der un-
derstgtter borgerens/patientens ressourcer samt fremmer rehabiliteringsprocesser og borgerens sundhed.

Somatisk sygdom og sygepleje

5. Du kan anvende viden om somatisk sygdom til at observere aendringer i borgerens/patientens sund-
hedstilstand, fx sendringer der skyldes dehydrering, under- og fejlernaering, ansemi, gdemer, respiratoriske
problemer, obstipation, diarré, feber, konfusion, fejlmedicinering og immobilitet, og handle hensigtsmaes-
sigt herpa.

Somatisk sygdom og sygepleje ekspertniveau

5. Du kan anvende viden om somatisk sygdom til at identificere og observere aendringer i borgerens/pati-
entens sundhedstilstand, fx aendringer der skyldes dehydrering, under og fejlernzering, anaemi, gdemer, re-
spiratoriske problemer, obstipation, diarré, feber, konfusion, fejlmedicinering og immobilitet, og handle hen-
sigtsmaessigt herpa.

Psykisk sygdom og sygepleje

2. Eleven kan anvende viden om sygeplejefaglig teori, metode og vurdering, herunder jeg-stgttende syge-
pleje, kognitiv tilgang og miljgterapi til at arbejde som kontaktperson og understgtte borgerens/patientens
rehabiliteringsproces og recovery.

6. Du kan anvende viden om komplekse sygepleje- og behandlingsforlgb, herunder dobbeltdiagnoser, mul-
tisygdomme og misbrugsproblematikker til at indga i helhedsorienteret tilretteleeggelse af tveerfaglige og
tvaerprofessionelle pleje- og behandlingsforlgb.

Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering

3. Du kan anvende viden om rehabilitering i hverdagslivet til at indga i et involverende samarbejde med bor-
geren/patienten og dennes netvaerk, herunder understgtte sammenhaeng i borgerens/patientens hverdags-
liv.
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Sundhedsfremme, forebyggelse og rehabilitering ekspertniveau

3. Du kan anvende viden om rehabilitering i hverdagslivet til at indga i et involverende samarbejde med bor-
geren/patienten og dennes netvaerk, herunder identificere og understgtte sammenhaeng i borgerens/pati-
entens hverdagsliv.

Grundfagsmal, der indgar i en synergi i temaet
Psykologi niveau C
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3.3.14 Valgfri uddannelsesspecifikke fag EUX SOSU — S2B
Varighed: 3 uger

Tematekst
| dette tema veelger du mellem flere forskellige valgfri uddannelsesspecifikke fag.

Du far mulighed for at fordybe dig og vaelge retning inden for et fagligt afgreenset omrade, der har din szer-
lige interesse.

| Igbet af uddannelsen arbejder du som EUX-elev med valgfri uddannelsesspecifikke fag itre uger, hvor to
af ugerne ligger i skoleperiode 2. Du veelger dit valgfri uddannelsesspecifikke fag pa skoleperiode 2B.

Synergi
| temaet kan biologi og psykologi blive udtrukket til eksamen.

| temaet begynder du pa samfundsfag B, som du skal arbejde med i det naeste EO-forlgb, som starter efter
dette tema.

| kemi, dansk, engelsk og matematik fordyber du dig i dele af fagets mal kernestof — se mal i afsnit 2.5.4.

Indholdspunkter

Du skal veelge et af nedenstaende 4 fag som du fordyber dig i lebet af temaet.
e Netveerk og samskabelse med udsatte grupper.

e Smertelindring ved fysisk og/eller psykisk lidelse.

e Borgeren med fysisk og/eller psykisk handicap.

e Sygeplejefaglig fordybelse og faglig udvikling.

Fagmal

Netvaerk og samskabelse med udsatte grupper.

1. Du kan anvende viden om samfundsgrupper, minoriteter og etnicitet samt livs- og levevilkar, livsstilsfak-
torer og sundhedsrisici til at reflektere over social- og sundhedsassistentens rolle i relationen og kommuni-
kationen mgdet med udsatte grupper, herunder respektere den enkelte borgers integritet.
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2. Du kan anvende viden om ulighed i sundhed til selvsteendigt at identificere problemer og sundhedsopga-
ver i forhold til udsatte grupper og tage initiativ til at samarbejde med interesseorganisationer og frivillige i

planleegningen af sundhedsmaessige aktiviteter for udsatte grupper i naermiljget.

3. Du kan anvende viden om social ulighed i sundhed til at prioritere, tilretteleegge, udfgre og evaluere sund-
hedsfremmende og forebyggende indsatser hos szerlige og/eller udsatte grupper.

4. Du kan anvende viden om saerlige behov hos grupper af borgere, fx borgere med demens og deres parg-

rende, borgere med misbrugsproblemer eller borgere der er ensomhedstruede til at tage initiativ til at koor-

dinere den tveerprofessionelle indsats.

5. Du kan anvende viden om forandringsstrategier, samskabelse og netvaerkets betydning til at igangsaette
og vedligeholde aktiviteter, der forebygger ensomhed, marginalisering og stigmatisering.

Smertelindring ved fysisk og/eller psykisk lidelse

1. Du kan anvende viden om nonfarmakologisk smertebehandling til at prioritere, tilrettelaegge, udfgre og
evaluere palliativ pleje og rehabilitering til borgere/patienter, herunder psykisk smertebehandling samt me-
string af akutte og kroniske smerter.

2. Du kan anvende viden om farmakologisk smertebehandling, herunder analgetika, antipsykotika, antiepi-
leptika og antidepressiva til borgere/patienter i et palliativt forlgb til at observere virkning, bivirkning, inter-
aktioner og kontraindikationer og forebygge komplikationer.

3. Du kan anvende viden om WHO’s smertetrappe, relevante smerteteorier og metoder til at indsamle data
om borgerens/patientens selvvurderede smerteintensitet og tage initiativ til smertelindrende behandling i
den palliative indsats.

4. Du kan anvende viden om fysisk, psykisk, social og dndelig smerte samt gaeldende lovgivning og instruk-
ser til at indgd i det tveerprofessionelle samarbejde om smertelindring.

5. Du kan anvende viden om den tidlige, sene og terminale fase af det palliative forlgb til at prioritere, tilret-
teleegge, udfgre og evaluere smertelindrende sygepleje til borgeren/patienten.

6. Du kan anvende viden om smerteudtryk til at veelge en malrettet kommunikation og sygeplejerelationen
og i samarbejdet med borgeren/patienten og pargrende i det palliative forlgb.

7. Du kan anvende viden om netvaerk og tilbud i patientforeninger til borgeren/patienten i palliative forlgb
og deres pargrende.

Borgeren med fysisk og/eller psykisk handicap

1. Du kan anvende viden om grundleeggende behov og sygeplejefaglige problemer, foranlediget af fysiske
og psykiske handicaps, til at prioritere, tilretteleegge, udfgre og evaluere pleje- og omsorgsopgaver til bor-
gere med fysisk- og psykisk funktionsnedsaettelse i det specialiserede socialomrade.

2. Du kan anvende viden om faktorer, der har betydning for funktionsevnen, herunder aldersbetinget funkti-
onsnedseettelse til at igangsaette forebyggende og rehabiliterende aktiviteter i pleje- og omsorgsarbejdet til
borgeren med fysisk og/eller psykisk funktionsnedsaettelse.

3. Du kan anvende viden om udviklingsforstyrrelser og funktionsnedsaettelser til at arbejde ressourceorien-
teret med borgeren, herunder inddrage relevant velfeerdsteknologi.

4. Du kan anvende viden om paedagogisk observation som redskab i det tveerprofessionelle samarbejde til
at kunne dokumentere borgernes funktionsniveau og udvikling.

5. Du kan indgd i en ligeveerdig kommunikation og relation med borgeren, der skal leve sit dagligliv pa et
bosted, herunder understgtte borgeren i at nd egne mal og styrke borgerens oplevede livskvalitet.

6. Du kan anvende viden om grundlaeggende behov for seksualitet, intimitet og naerhed til at indga i en pro-
fessionel dialog med borgeren om seksualitet.
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Sygeplejefaglig fordybelse og faglig udvikling

1. Du kan anvende viden om forskellige videnskabsteoretiske tilganges syn pa sygepleje og betydning for
sygeplejehandlinger, til at reflektere og argumentere i forhold til praksis.

2. Du kan anvende viden om evidensbasering i de kliniske retningslinjer til at arbejde efter lokale instrukser,
med henblik pa at understgtte og udvikle den sygeplejefaglige praksis.

3. Du kan anvende viden om metoder og procedurer til at understgtte kvalitet og patientsikkerhed i det
tveerprofessionelle samarbejde for at vurdere, handle og evaluere pa patientens/borgerens sundhedstil-
stand.

4. Du kan anvende viden om moralfilosofi til at forsta betydningen af egne etiske vurderinger.
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3.3.15 EO3A "Mini-EOP” - Psykisk sygdom og sociologi EUX SOSU - S2B
Varighed: 1 uge

/ Tematekst
| dette EO3-forlgb kombinerer du samfundsfag og psykisk sygdom og sygepleje.

Du skal anvende relevant teori fra det uddannelsesspecifikke fag Psykisk sygdom og sygepleje, sociologisk
teori og samfundsfaglig metode, som du bliver praesenteret for i Igbet af temaet.

Du arbejder individuelt og laver selv en problemformulering. Problemformuleringen tager udgangspunkt i
noget, der undrer dig pa baggrund af det, du har leert i skoleperioderne. Problemformuleringen skal ogsa
tage udgangspunkt i temaets teori og metode.

| oplaering 2 indsamler du empiri til din undersggelse. Du skal bruge en eller flere samfundsfaglige metoder
til at indsamle empirien.

Fer oplaering 2 forbereder du dig grundigt og afleverer en synopsis, der ligger til grund for din empiriind-
samling.

| starten af skoleperiode 3 bearbejder og analyserer du din empiri fra oplaering 2. Du far hjeelp og vejledning
og udarbejder en skriftlig projektrapport med udgangspunkt i din analyse.

/ Indholdspunkter

Empiriindsamling

Samfundsfaglig metode

Sociologisk teori

Informationss@gning

Problemformulering

Planlaegning af problembaseret projektarbejde pa tveers af fag
Psykisk sygdom

Forberedelse til oplaering
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/ Fagmal
De konkrete mal fra de uddannelsesspecifikke fag, afhaenger af, hvordan du vinkler din opgave. Nedensta-
ende mal er relevante for dette EO-forlgb.

Samfundsfag niveau B

1. Du skal kunne anvende og kombinere viden og kundskaber om sociologi [...] til at undersgge aktuelle
samfundsmaessige problemstillinger i Danmark [...] og diskutere foreliggende og egne lgsninger herpa.

2. Du skal kunne anvende viden, begreber og faglige sammenhasnge fra kernestoffet samt enkle teorier til
at forklare og diskutere samfundsmaessige problemstillinger.

6. Du skal kunne behandle problemstillinger i samspil med andre fag.

7. Du skal kunne demonstrere viden om fagets identitet og metoder.

8. Du skal kunne formulere faglige problemstillinger og indsamle, kritisk vurdere og bearbejde dansk [...]
herunder statistisk materiale, til at undersgge og diskutere problemstillinger og konkludere

Kernestof

e Sociologi: social differentiering og kulturelle mgnstre
e Metode: Kvalitativ metode + evt. kvantitativ metode

EO3 - Erhvervsomrade

e Beherske relevante faglige mal i erhvervsomradets fag og seette sig ind i nye faglige omrader.
e Undersgge og afgraense en erhvervsrettet problemstilling ved at kombinere viden og metoder fra for-
skellige fag og udarbejde en problemformulering.
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Sd@ge, vurdere og anvende fagligt relevant information.

Kombinere viden og metoder fra fagene til indsamling og analyse af data og bearbejdning af problem-
stillingen.

Demonstrere evne til faglig formidling savel mundtligt som skriftligt, herunder behersker fremstillings-
former i en skriftlig opgavebesvarelse.

Vurdere forskellige fags og metoders muligheder og begraensninger i arbejdet med problemstillingen
Anvende relevante studiemetoder, herunder planlaegge og strukturere eget arbejde.

Studiemetoder

Metoder til problemformulering, planlaegning og gennemfgrelse af problembaseret projektarbejde pa
tveers af fag.

Informationss@gning, herunder kildetyper, sggestrategier, ssggemetoder, metoder til kildekritik og for-
malia vedrgrende anvendelse og angivelse af kilder.

Skrivehandlinger og fremstillingsformer i fagene og pa tveers af fag, herunder sprogrigtighed og argu-
mentation.

[...] individuelle skrivemetoder til lzering og formidling.

Mundtlige [og] skriftlige [...] praesentationsformer.

Metoder til procesorienteret evaluering og fremadrettet feedback, herunder udbytte af faglig vejledning
og evaluering af eget arbejde.
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3.3.16 Farmakologi og medicinhandtering EUX SOSU - S2C
Varighed: 2 uger

/ Tematekst

| dette tema starter du med at forberede dig til prgve i Farmakologi og medicinh&ndtering. Du far vejledning
i, hvordan prgven foregar, hvilke krav der stilles, samt hvordan du kan forberede oplaeg og disposition til
prgven.

Med udgangspunkt i dit afleverede eksaminationsgrundlag og malene for faget udarbejder du et oplaeg
med tilhgrende disposition, herunder medicinberegning, dokumentation, forebyggelse af medicinfejl og ar-
bejdsmiljpudvalgets opgave.

Oplaegget og dispositionen danner grundlag for samtalen under prgven. Du kan udarbejde eller indhente
materialer, som du kan ggre brug af under prgven.

| slutningen af temaet afholdes prgven.

/ Indholdspunkter
e Farmakologiopgave 1
e Medicinberegning
e Dokumentation
e Patientsikkerhed ved forebyggelse af medicinfejl
e Arbejdsmiljpudvalgets opgave.
e Det afleverede eksaminationsgrundlag
e Opleeg
e Disposition
e Eventuelle eksempler pa
e materialer
e Prgvebeskrivelsen for prgven i Farmakologi og medicinhandtering
e Malene for Farmakologi og medicinh&ndtering
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/ Kompetencemal

10) Du kan selvsteendigt varetage medicindispensering og medicinadministration i henhold til gaeldende
lovgivning og arbejdspladsens kliniske retningslinjer og procedurer.

/ Fagmal
Farmakologi og medicinhandtering
1. Du kan anvende viden om lovgivning, instrukser, vejledninger og lokale procedurer til at forklare social-
og sundhedsassistentens ansvar og kompetenceomrade til selvsteendigt at kunne varetage medicinhand-
tering i geeldende praksis, herunder delegering, videredelegering, ledelsens ansvar og akkreditering.

2. Du kan anvende viden om kvalitetssikring og utilsigtede haendelser (UTH) til selvsteendigt og i det tvaer-
faglige samarbejde at kunne fremme patientsikkerheden og forebygge fejl ved medicinhandtering i praksis,
herunder dokumentere, indrapportere samt fglge op pa embedslaegetilsyn.

3. Du kan anvende viden om anatomi og fysiologi til at forklare laeegemidlers farmakokinetik, herunder ab-
sorption, distribution og elimination og farmakodynamik.

4. Du kan anvende beregninger af medicin for at fremme patientsikkerheden og forebygge fejl ved medicin-
handtering.

5. Du kan anvende viden om almen og speciel farmakologi, herunder psykofarmaka til at observere virknin-
ger og bivirkninger samt forklare kontraindikationer, interaktioner og dispenseringsformer inden for de
mest almindelige hovedgrupper, herunder hvilken betydning det har for observationen af borgere og patien-
ter.

6. Du kan anvende viden om sundhedspaedagogiske metoder, redskaber og praksisformer, herunder vejled-
ning, motivation og selvadministration i samarbejdet med borgere, patienter og pargrende i primaer og se-
kundaer sektor, herunder samarbejde med almen praksis til at ege kvaliteten og patientsikkerheden ved
medicinhandtering.

7. Du kan anvende viden om hygiejne og risikofaktorer ved medicinhandtering herunder arbejdsmiljpudval-
gets opgave og arbejdsmiljgcertificering til at forebygge arbejdsskader i praksis.
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