Kontakt os

SOSU H




SOSU-hjzelper pa kort tid

Er du over 25 ar, og har du mindst 2 ars
relevant erhvervserfaring, findes der et
uddannelsesforlgb uden oplaering: EUV1.

Du kan tage uddannelsen i et sammen-
haengende eller fleksibelt forlgb. Det sam-
menhaengende forlgb varer 17 uger.

Det fleksible forlgb straekker sig over 1 ar
og 2 maneder. Du fglger et ordineert hold i
deres skoleperioder og er tilbage pa egen
arbejdsplads, nar de andre er i opleering.

Okonomi

Hvis du er i arbejde, nar du begynder pa
uddannelsen, kan du tale med din arbejds-
giver om orlov. Sa kan du fa Ign under
uddannelsen og din arbejdsgiver kan fa
refusion (AUB).

Hvis du ikke er i arbejde, kan du sgge SU.

Hvis du fglger uddannelsen som en del
af den aktive beskeeftigelsesindsats for
ledige, kan du modtage forsgrgelse efter
geeldende regler. Kontakt dit jobcenter for
mere information.

Adgangskrav

Mindst 2 ars relevant erhvervserfaring,
med ansaettelse minimum 24 timer ugent-
ligt, i lgbet af de seneste 4 ar.

“Fuldtid” opnas ved en ugentlig arbejdstid
pa 24 timer eller derover.

En ugentlig arbejdstid mellem 8-24 timer
teeller 50% af fuld arbejdstid.

SOSU H

Relevant erhvervserfaring

Du skal have erfaring inden for hjemme-
pleje, plejecenter eller arbejdspladser,
hvor der udfgres pleje- og omsorgsop-
gaver svarende til opgaver i hjiemmepleje
og pa plejecenter.

Erfaringen skal dokumenteres med en
arbejdsgivererklaering. Den udfyldes og
underskrives af arbejdsgiver.

1. Du skal have vaesentlige arbejdserfa-
ringer med pleje- og omsorgsopgaver,
der afspejler uddannelsens oplaerings-
mal.

2. Du skal have erfaring fra flere forskel-
lige vagtlag.

3. Du skal have veeret i team med sund-
hedsfagligt personale.

4. Du skal have indgaet i sundhedsfaglig
sparring.

Uddannelsens indhold
Uddannelsesspecifikke fag m.m.:

+ Social- og sundhedshjeelperens rolle

* Mgdet med borgeren

+ Personlig hjeelp, omsorg og pleje

+ Sundhedsfremme, forebyggelse og
rehabilitering

Hvis du ikke har uddannelse i fgrstehjzelp
og brandbekaempelse, kan skolen tilbyde
dig et kursus.

sosuh.dk

Laes mere pa sosuh.dk.
Her finder du ogsa
skema med oplaerings-
mal og arbejdsgiver-
erklaering.




